Wyniki zawodow
Zawody: REGATTA Pogorzanski Cross

Wszyscy
Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto Klub [;?r:?lfrﬁ] Wynik

1 16 Czyz Grzegorz M M3(1) Bogumitowice Grupa Azoty -Automatyka Tarnéw 03:59 00:44:33

2 67 MAKOWIEC ROBERT M M2(1) BURZYN LKS BURZYN 04:03 00:45:23 (+49)
3 7 Bier Przemystaw M M1(1) Bistuszowa KS RYGLICE 04:07 | 00:46:05 (+01:32)
4 40 Herba Jakub M M1(2) Debica 04:12 | 00:47:01 (+02:28)
5 57 Koziot Lukasz M M2(2) Debica KB Maratonczyk Debica 04:19 | 00:48:17 (+03:44)
6 95 Rostonski Grzegorz M M1(3) Szymbark Gorlicka Grupa Biegowa 04:25 | 00:49:24 (+04:50)
7 72 Michalski Andrzej M M1(4) Tarnéw GP GOPR 04:33 | 00:50:58 (+06:25)
8 2 Albrycht Katarzyna K K2(1) Kroscienko Wyzne 04:37 | 00:51:44 (+07:11)
9 89 Prajzner Marta K K2(2) Kroscienko Wyzne 04:38 | 00:51:52 (+07:19)
10 91 Proksa Robert M M3(2) Mystowice UKs Chromik Mystowice 04:41 | 00:52:23 (+07:50)
11 94 Rojek Jozef M M3(3) Ropczyce 04:42 | 00:52:33 (+07:59)
12 93 Rajski Mirostaw M M2(3) Wierzchoslawice 04:43 00:52:55 (+08:21)
13 36 Gorniak Stanistaw M M3(4) Widacz Finisz Rymanéw 04:47 | 00:53:34 (+09:01)
14 81 PALUCH TOBIASZ M M2(4) Ryglice KS RYGLICE 04:48 | 00:53:51 (+09:17)
15 66 Majchrowicz Wiktor M M2(5) Rogi TS Beskidy 04:51 | 00:54:22 (+09:49)
16 126 | Zabawa Patryk M M1(5) Gorlice Gorlicka Grupa Biegowa 04:51 | 00:54:24 (+09:51)
17 109 | Szczech Leszek M M2(6) Ryglice 04:52 | 00:54:30 (+09:57)
18 121 | Wisniewski Wojciech M M2(7) ZABNO ING 04:54 | 00:54:48 (+10:15)
19 113 | Wagner Lenka K K2(3) Sedziszowa 04:54 | 00:54:54 (+10:21)
20 70 Mazur Sebastian M M2(8) Pustkow DZIKIE MUSTANGI 04:55 | 00:55:04 (+10:31)
21 35 Gostyniski Krzysztof M M2(9) Krakow 04:57 | 00:55:25 (+10:52)
22 45 Kasprzyk Krzysztof M M2(10) | Tarnéw 04:58 | 00:55:42 (+11:09)
23 140 | Szumianski Marcin M M2(11) | Tarnéw Husaria Race Team 04:59 | 00:55:49 (+11:16)
24 B8 Archamowicz Krzysztof M M2(12) | Skawina 05:01 | 00:56:06 (+11:33)
25 107 | Surus Artur M M1(6) Tarnéw Husaria Race Team 05:06 | 00:57:03 (+12:29)
26 78 Opalinski Michat M M1(7) Pustynia Klub Biegacza Maratoriczyk Debica 05:06 | 00:57:05 (+12:32)
27 13 Czado Waldemar M M3(5) Rymanow-Zdroj Finisz Rymanéw 05:09 | 00:57:37 (+13:04)
28 122 | Wisniowski Szymon M M1(8) Rzepiennik Marciszewski KS Cisie 05:09 | 00:57:45 (+13:11)
29 127 | Zaucha Rafat M M1(9) BURZYN LKS BURZYN 05:09 | 00:57:46 (+13:12)
30 128 | Zaucha Mateusz M M2(13) | BURZYN LKS BURZYN 05:09 | 00:57:46 (+13:12)
31 90 Prazmowski Daniel M M2(14) Debica 05:12 | 00:58:16 (+13:43)
32 130 | Zieba Sabina K K2(4) Swilcza 05:12 | 00:58:18 (+13:44)
33 54 Kopek Kacper M M1(10) Rzepiennik Marciszewski GKS CISIE 05:14 | 00:58:33 (+14:00)
34 125 | Wszotek Anna K K1(1) Roznowice 05:14 | 00:58:35 (+14:01)
35 103 | Stomska Beata K K2(5) Jodtéwka Tuchowska LKS BURZYN 05:14 | 00:58:38 (+14:04)
36 9 Brodto Zbigniew M M1(11) | Tuchéw LKS Burzyn / StrazakBiega 05:18 | 00:59:18 (+14:45)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto Klub [min/km] Wynik
37 42 Iskrzycki Andrzej M M2(15) Rzeszow 05:19 00:59:35 (+15:02)
38 110 | Szczech Adam M M2(16) | Ryglice 05:21 | 00:59:52 (+15:19)
39 10 Bubniak Wiktor M M2(17) Gorlice Grupetto Gorlice 05:22 01:00:10 (+15:37)
40 21 Dudzik Sebastian M M1(12) Wieliczka RUNG&BIKE ACTIVLAB 05:23 01:00:15 (+15:42)
41 92 | Pyc Witold M | M2(18) | Kowalowa 05:24 | 01:00:30 (+15:56)
42 108 | Szczech Miroslaw M M2(19) Ryqglice 05:24 | 01:00:30 (+15:57)
43 138 | Galus tukasz M M2(20) Podlesie 05:25 01:00:43 (+16:10)
44 102 | Siechin Stawek M M2(21) Debica 05:29 | 01:01:26 (+16:52)
45 141 | Swiadek Beata K K2(6) Wotowice 05:29 01:01:27 (+16:54)
46 6 Bielawa Damian M M2(22) | Debica 05:30 | 01:01:39 (+17:06)
47 79 Ortéw Florian M M1(13) | Tuchoéw OSP Meszna Opacka 05:34 01:02:17 (+17:44)
48 98 Samus Dariusz M M2(23) Rzesz6w SPARTAN RACE TRAINING GROUP 05:34 01:02:26 (+17:53)
49 59 KUKLINSKI ARKADIUSZ M M1(14) Zbylitowska Géra 05:38 01:03:07 (+18:34)
50 56 Kozik Patryk M M2(24) Debica Pedzace Slimaki 05:39 | 01:03:14 (+18:41)
51 134 | Zotadz Janusz M M2(25) likowice 05:42 01:03:55 (+19:21)
52 37 Gorniak Kamil M M1(15) | Widacz Finisz Rymanoéw 05:43 | 01:04:00 (+19:26)
53 61 Kusion Anna K K3(1) Tarnéw EKIPA z TARNOWA 05:43 01:04:02 (+19:29)
54 97 Vrbiakova Edita K K2(7) Kosice Maras Team 05:46 | 01:04:30 (+19:56)
55 53 Kokoszka Tadeusz M M3(6) Tarnéw 05:46 01:04:37 (+20:04)
56 32 Gogola Agnieszka K K2(8) Rzepiennik Marciszewski 05:47 | 01:04:46 (+20:13)
57 23 Dziedziak Marek M M3(7) Gorlice Gorlicka Grupa Biegowa 05:48 01:05:03 (+20:30)
58 55 Kostecki Grzegorz M M2(26) Debica Pedzace Slimaki 05:49 | 01:05:07 (+20:34)
59 38 Gucwa Mirostaw M M2(27) Krasne 497D Lets go wild 05:50 01:05:16 (+20:42)
60 112 | Turlej Michat M M2(28) | Jasien 05:50 | 01:05:23 (+20:50)
61 50 | KEDZIOR JACEK M | M2(29) | DEBICA PEDZACE SLIMAKI 05:52 | 01:05:46 (+21:12)
62 106 | Strojny Jerzy M M2(30) | Karwodrza 05:54 | 01:06:07 (+21:34)
63 19 Domarecki Daniel M M1(16) Mys$lenice 05:56 01:06:24 (+21:50)
64 62 | Lipifska Marta K K3(2) | zbylitowska Géra 05:56 | 01:06:27 (+21:54)
65 105 | SMOLEN JANUSZ M M2(31) Luton 05:57 01:06:33 (+22:00)
66 4 Bajorek Waldemar M M2(32) Rzepiennik Strzyzewski Motoszopa 05:57 | 01:06:40 (+22:06)
67 8 Bodzioch Grzegorz M M2(33) Gorlice Gorlicka Grupa Biegowa 05:57 01:06:43 (+22:09)
68 41 | IGIELSKI TOMASZ M | M1(17) | Tuchéw 05:59 | 01:07:04 (+22:31)
69 142 | Pazdzior Mariusz M M2(34) | Otawa 06:00 01:07:17 (+22:44)
70 63 LIPINSKI ROBERT M M3(8) Tarnéw 06:02 | 01:07:40 (+23:06)
71 135 | Petrova Jana K K2(9) Kosice Maras Team 06:03 01:07:45 (+23:12)
72 30 Garncarz Piotr M M2(35) | Pogérska Wola 06:05 | 01:08:04 (+23:30)
73 124 | Wéjcik Krzysztof M | M2(36) [ tekawka 06:13 | 01:09:38 (+25:05)
74 5 Baran Arkadiusz M M2(37) Bobrowniki Wielkie Masters Gym 06:13 | 01:09:39 (+25:05)
75 132 | Zygmunt Marcin M M2(38) Gorlice Gorlicki Klub Sportéw Walki 06:15 01:10:01 (+25:28)
76 11 Bubniak Bogumit M M2(40) Lipinki 06:15 | 01:10:02 (+25:29)
7 116 | watroba lukasz M M2(39) | tarnow 06:15 01:10:02 (+25:29)
78 20 duda magda K K2(10) zurowa 06:17 | 01:10:21 (+25:48)
79 118 | Wedrychowicz Grzegorz M M1(18) Gorlice Gorlicka Grupa Biegowa 06:19 01:10:47 (+26:13)
80 131 | Ziomek Jaroslaw M M2(41) | tarnow 06:21 | 01:11:07 (+26:34)
81 75 Motyka Anna K K2(11) Rzeszow BE Fit Anna Motyka 06:21 01:11:12 (+26:38)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto Klub [min/km] Wynik
82 51 KIDA ANDRZEJ M M2(42) | KRAKOW LOS TREPOS COMPANIEROS 06:22 | 01:11:15 (+26:42)
83 129 | Zawadzki Przemyslaw M M1(19) Skawina 06:22 01:11:17 (+26:44)
84 47 Kadziotka Monika K K1(2) teg Tarnowski 06:23 | 01:11:26 (+26:53)
85 43 Jermak Maciej M M2(43) Koszyce Wielkie ZDROWY PROJEKT 06:23 01:11:34 (+27:01)
86 120 | Wiktor Wiestaw M M3(9) Straszecin 06:27 | 01:12:17 (+27:43)
87 99 Seniéw Joanna K K2(12) Poznan 06:28 01:12:21 (+27:47)
88 123 | Wojtanowska Bozena K K2(13) Tarnéw designUMBRA 06:28 | 01:12:23 (+27:50)
89 83 Panocha Daniel M M2(44) | Tarnéw 06:28 01:12:28 (+27:54)
90 58 Krok Krzysztof M M3(10) | Muszyna niezrzeszony 06:29 | 01:12:33 (+28:00)
91 139 | Kus lwona K K2(14) Rzesz6w 06:29 01:12:35 (+28:02)
92 101 | Sidor Katarzyna K K1(3) Rzesz6w Spartan Race Training Group Rzeszéw 06:29 | 01:12:36 (+28:02)
93 48 Kadziotka Aneta K K2(15) Jadowniki BKB Victoria Brzesko 06:31 01:13:04 (+28:31)
94 82 Pamuta Wojciech M M2(45) Krakow DREAM TEAM 06:33 01:13:18 (+28:45)
95 22 Dybas Jerzy M M3(11) | Jasto Naturex Pektyna Jasto 06:34 01:13:38 (+29:05)
96 65 tacki Mateusz M M2(46) Brzostek MTB DEBICA 06:36 | 01:13:55 (+29:22)
97 85 Pieko$ Monika K K2(16) Tarnéw 06:36 | 01:13:58 (+29:24)
98 33 Golemo Agnieszka K K3(4) Dabrowa Tarnowska Run Team Dabrowa Tarnowska 06:39 | 01:14:27 (+29:53)
99 114 | Watega-Rostek Matgorzata K K3(3) Koszyce Wielkie 06:39 | 01:14:27 (+29:53)
100 133 | Zelazny Agnieszka K K2(17) Gorlice 06:39 | 01:14:27 (+29:54)
101 87 Polniaszek Kamil M M2(47) Debica Tata Karolka 06:41 01:14:56 (+30:22)
102 60 | Kulig Tomasz M | M2@48) | Debica 06:45 | 01:15:31 (+30:57)
104 74 Mikulec Janina K K3(5) Tarnéw 06:45 01:15:31 (+30:58)
103 18 Dobek Halina K K2(18) Gorlice Gorlicka Grupa Biegowa 06:45 | 01:15:31 (+30:58)
105 76 Musiat Szczepan M M1(20) | Tuchéw Klub Kibica 06:48 01:16:11 (+31:38)
106 100 | Seremet Piotr M M2(49) | Tarnéw www s-projekty pl 06:48 | 01:16:13 (+31:40)
107 136 | Zelenak Kamil M M2(50) Kosice Maras Team 06:49 01:16:19 (+31:45)
108 73 Mietka Krzysztof M M2(51) Krakow 06:51 01:16:45 (+32:11)
109 77 NIEMIEC-PALUCH MAGDALENA K K2(19) Ryqglice KS RYGLICE 06:51 01:16:45 (+32:11)
110 12 Chojnacka Monika K K2(20) Stronie 07:05 | 01:19:24 (+34:50)
111 24 | Fikas Krzysztof M | M3(12) | Myslenice 07:13 | 01:20:48 (+36:15)
112 27 Fran Jarostaw M M2(52) | Wotowice Rarég Team 07:16 | 01:21:27 (+36:54)
113 28 Fran Jakub M M1(21) | Wotowice Rarég Team 07:17 | 01:21:31 (+36:57)
114 34 Gostyniska Weronika K K2(21) Krakow 07:17 | 01:21:36 (+37:03)
115 80 Pabian AGNIESZKA K K3(6) ZABNO Masters Gym 07:21 01:22:24 (+37:51)
116 52 Ktodzinska Barbara K K3(7) Tarnéw Ultrameka 07:28 01:23:35 (+39:02)
117 46 Kawa Barbara K K2(22) Wola Zyrakowska KB Maratonczyk Debica 07:30 01:24:04 (+39:31)
118 69 Maternia Karolina K K2(23) Rzeszow 07:32 | 01:24:17 (+39:44)
119 39 Hadam Ewa K K3(8) Dynéw Spartan Race Training Group Rzeszéw 07:32 01:24:28 (+39:55)
120 64 Lisak Bogustaw M M2(53) Ryglice Kasil-steel 07:38 | 01:25:33 (+41:00)
121 29 Garncarz Lucyna K K2(24) Pogérska Wola 07:41 01:26:04 (+41:30)
122 84 Patalas Maria K K3(9) Uniszowa KS RYGLICE 07:44 | 01:26:35 (+42:02)
123 137 | Klemova Tina K K2(25) Kosice Maras Team 08:01 | 01:29:43 (+45:09)
124 96 Sadowska Bozena K K2(26) llkowice Masters Gym 08:21 | 01:33:32 (+48:59)
125 115 | Wasa Karolina K K2(27) Szczepanowice Brzuch w Ruch 08:54 01:39:45 (+55:11)
126 71 Mazur Krzysztof M M3(13) Tarnéw EKIPA z TARNOWA 09:16 01:43:44 (+59:11)




Miejsce

Numer

Uczestnik

Pte¢

Kat. wiek.

Miasto

Klub

Tempo
[min/km]

Wynik

127

15

Czosnyka Joanna

K2(28)

Otfinow

Masterss Gym

10:05

01:52:56 (+01:08:23)




Wyniki zawodow
Zawody: REGATTA Pogorzanski Cross

Pteé: Kobiety

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto [;?r?;f;] Wynik

1 2 Albrycht Katarzyna K K2(1) Kros$cienko Wyzne 04:37 00:51:44

2 89 Prajzner Marta K K2(2) Kros$cienko Wyzne 04:38 00:51:52 (+08)
3 113 | Wagner Lenka K K2(3) Sedziszowa 04:54 | 00:54:54 (+03:09)
4 130 | Zieba Sabina K K2(4) | Swilcza 05:12 | 00:58:18 (+06:33)
5 125 | Wszotek Anna K K1(1) Roznowice 05:14 | 00:58:35 (+06:50)
6 103 | Stomska Beata K K2(5) Jodtéwka Tuchowska | 05:14 | 00:58:38 (+06:53)
7 141 | Swiadek Beata K K2(6) Wotowice 05:29 | 01:01:27 (+09:42)
8 61 Kusion Anna K K3(1) Tarnéw 05:43 | 01:04:02 (+12:17)
9 97 Vrbiakova Edita K K2(7) Kosice 05:46 | 01:04:30 (+12:45)
10 32 | Gogola Agnieszka K K2(8) J:fpmm 05:47 | 01:04:46 (+13:01)
11 62 Lipinska Marta K K3(2) Zbylitowska Géra 05:56 | 01:06:27 (+14:42)
12 135 | Petrova Jana K K2(9) Kosice 06:03 | 01:07:45 (+16:00)
13 20 | duda magda K | K2(10) | zurowa 06:17 | 01:10:21 (+18:36)
14 75 Motyka Anna K K2(11) Rzeszow 06:21 | 01:11:12 (+19:27)
15 47 Kadziotka Monika K K1(2) teg Tarnowski 06:23 | 01:11:26 (+19:41)
16 99 Seniéw Joanna K K2(12) Poznan 06:28 | 01:12:21 (+20:36)
17 123 | Wojtanowska Bozena K K2(13) Tarnéw 06:28 01:12:23 (+20:38)
18 139 | Kus Ilwona K K2(14) Rzeszow 06:29 01:12:35 (+20:50)
19 101 | Sidor Katarzyna K K1(3) Rzeszow 06:29 | 01:12:36 (+20:51)
20 48 | Kadziotka Aneta K | k2@5) | Jadowniki 06:31 | 01:13:04 (+21:19)
21 85 | Pieko$ Monika K | k2(16) | Tarnéw 06:36 | 01:13:58 (+22:13)
22 33 Golemo Agnieszka K K3(3) Dabrowa Tarnowska | 06:39 | 01:14:27 (+22:42)
23 133 | Zelazny Agnieszka K K2(17) Gorlice 06:39 | 01:14:27 (+22:42)
24 114 | Watega-Rostek Matgorzata K K3(4) Koszyce Wielkie 06:39 | 01:14:28 (+22:43)
25 18 Dobek Halina K K2(18) Gorlice 06:45 | 01:15:31 (+23:46)
26 74 Mikulec Janina K K3(5) Tarnéw 06:45 | 01:15:31 (+23:46)
27 77 NIEMIEC-PALUCH MAGDALENA K K2(19) Ryglice 06:51 01:16:45 (+25:00)
28 12 Chojnacka Monika K K2(20) Stronie 07:05 | 01:19:24 (+27:39)
29 34 Gostyniska Weronika K K2(21) Krakow 07:17 | 01:21:36 (+29:51)
30 80 Pabian AGNIESZKA K K3(6) ZABNO 07:21 | 01:22:24 (+30:39)
31 52 Klodzinska Barbara K K3(7) Tarnéw 07:28 | 01:23:35 (+31:51)
32 46 Kawa Barbara K K2(22) | Wola Zyrakowska 07:30 | 01:24:04 (+32:19)
33 69 Maternia Karolina K K2(23) Rzeszow 07:32 | 01:24:17 (+32:32)
34 39 Hadam Ewa K K3(8) Dynoéw 07:32 | 01:24:28 (+32:43)
35 29 Garncarz Lucyna K K2(24) Pogoérska Wola 07:41 | 01:26:04 (+34:19)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto [min/km] Wynik
36 84 Patalas Maria K K3(9) Uniszowa 07:44 | 01:26:35 (+34:50)
37 137 | Klemova Tina K K2(25) Kosice 08:01 | 01:29:43 (+37:58)
38 96 Sadowska Bozena K K2(26) | llkowice 08:21 | 01:33:32 (+41:47)
39 115 | Wasa Karolina K K2(27) Szczepanowice 08:54 | 01:39:45 (+48:00)




Wyniki zawodow
Zawody: REGATTA Pogorzanski Cross

Pteé: Mezczyzni

Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto [min/km] Wynik

1 16 Czyz Grzegorz M M3(1) Bogumitowice 03:59 00:44:33

2 67 MAKOWIEC ROBERT M M2(1) BURZYN 04:03 00:45:23 (+49)
3 7 Bien Przemystaw M M1(1) Bistuszowa 04:07 | 00:46:05 (+01:32)
4 40 | Herba Jakub M M1(2) | Debica 04:12 | 00:47:01 (+02:28)
5 57 | Koziot tukasz M M2(2) | Debica 04:19 | 00:48:17 (+03:44)
6 95 Rostonski Grzegorz M M1(3) Szymbark 04:25 | 00:49:24 (+04:50)
7 72 Michalski Andrzej M M1(4) Tarnéw 04:33 | 00:50:58 (+06:25)
8 91 Proksa Robert M M3(2) Mystowice 04:41 | 00:52:23 (+07:50)
9 94 Rojek Jozef M M3(3) Ropczyce 04:42 | 00:52:33 (+07:59)
10 93 Rajski Mirostaw M M2(3) Wierzchoslawice 04:43 | 00:52:55 (+08:21)
11 36 Gorniak Stanistaw M M3(4) Widacz 04:47 | 00:53:34 (+09:01)
12 81 | PALUCH TOBIASZ M M2(4) | Ryglice 04:48 | 00:53:51 (+09:17)
13 66 | Majchrowicz Wiktor M M2(5) | Rogi 04:51 | 00:54:22 (+09:49)
14 126 | Zabawa Patryk M M1(5) Gorlice 04:51 | 00:54:24 (+09:51)
15 109 | Szczech Leszek M M2(6) Ryglice 04:52 | 00:54:30 (+09:57)
16 121 | Wisniewski Wojciech M M2(7) ZABNO 04:54 | 00:54:48 (+10:15)
17 70 Mazur Sebastian M M2(8) Pustkow 04:55 | 00:55:04 (+10:31)
18 35 Gostynski Krzysztof M M2(9) Krakow 04:57 | 00:55:25 (+10:52)
19 45 Kasprzyk Krzysztof M M2(10) | Tarnéw 04:58 | 00:55:42 (+11:09)
20 140 | Szumianski Marcin M M2(11) Tarnéw 04:59 00:55:49 (+11:16)
21 3 Archamowicz Krzysztof M M2(12) Skawina 05:01 | 00:56:06 (+11:33)
22 107 | Surus Artur M M1(6) Tarnéw 05:06 | 00:57:03 (+12:29)
23 78 Opalinski Michat M M1(7) Pustynia 05:06 | 00:57:05 (+12:32)
24 13 Czado Waldemar M M3(5) Rymanéw-Zdréj 05:09 | 00:57:37 (+13:04)
25 | 122 | wisniowski Szymon M | M1@8) hrﬂ‘:ji’c'e![g';i 05:09 | 00:57:45 (+13:11)
26 127 | Zaucha Rafat M M1(9) BURZYN 05:09 00:57:46 (+13:12)
27 128 | Zaucha Mateusz M M2(13) BURZYN 05:09 | 00:57:46 (+13:12)
28 90 Prazmowski Daniel M M2(14) Debica 05:12 | 00:58:16 (+13:43)
29 54 | Kopek Kacper M | M1i@10) J:i?:!gim 05:14 | 00:58:33 (+14:00)
30 9 Brodto Zbigniew M M1(11) | Tuchéw 05:18 | 00:59:18 (+14:45)
31 42 Iskrzycki Andrzej M M2(15) Rzeszéow 05:19 | 00:59:35 (+15:02)
32 110 | Szczech Adam M M2(16) | Ryglice 05:21 | 00:59:52 (+15:19)
33 10 Bubniak Wiktor M M2(17) Gorlice 05:22 01:00:10 (+15:37)
34 21 Dudzik Sebastian M M1(12) | Wieliczka 05:23 | 01:00:15 (+15:42)
35 92 Pyc Witold M M2(18) Kowalowa 05:24 | 01:00:30 (+15:56)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto [min/km] Wynik
36 108 | Szczech Miroslaw M M2(19) | Ryglice 05:24 | 01:00:30 (+15:57)
37 138 | Galus tukasz M M2(20) | Podlesie 05:25 | 01:00:43 (+16:10)
38 102 | Siechin Stawek M | M2(21) | Debica 05:29 | 01:01:26 (+16:52)
39 6 Bielawa Damian M M2(22) Debica 05:30 01:01:39 (+17:06)
40 79 Ortéw Florian M M1(13) Tuchoéw 05:34 01:02:17 (+17:44)
41 98 Samus Dariusz M M2(23) Rzeszow 05:34 01:02:26 (+17:53)
42 59 KUKLINSKI ARKADIUSZ M M1(14) Zbylitowska Géra 05:38 | 01:03:07 (+18:34)
43 56 Kozik Patryk M M2(24) Debica 05:39 01:03:14 (+18:41)
44 134 | Zotadz Janusz M M2(25) | llkowice 05:42 | 01:03:55 (+19:21)
45 37 Gorniak Kamil M M1(15) | Widacz 05:43 01:04:00 (+19:26)
46 53 Kokoszka Tadeusz M M3(6) Tarnéw 05:46 | 01:04:37 (+20:04)
a7 23 Dziedziak Marek M M3(7) Gorlice 05:48 01:05:03 (+20:30)
48 55 Kostecki Grzegorz M M2(26) Debica 05:49 | 01:05:07 (+20:34)
49 38 Gucwa Mirostaw M M2(27) Krasne 497D 05:50 01:05:16 (+20:42)
50 112 | Turlej Michat M M2(28) | Jasien 05:50 | 01:05:23 (+20:50)
51 50 | KEDZIOR JACEK M | M2(29) | DEBICA 05:52 | 01:05:46 (+21:12)
52 106 | Strojny Jerzy M M2(30) | Karwodrza 05:54 | 01:06:07 (+21:34)
53 19 Domarecki Daniel M M1(16) Myslenice 05:56 01:06:24 (+21:50)
54 105 | SMOLEN JANUSZ M M2(31) Luton 05:57 01:06:33 (+22:00)
55 4 | Bajorek Waldemar M | M2(32) Sf:gf\[ﬂl,[en:(. 05:57 | 01:06:40 (+22:06)
56 8 Bodzioch Grzegorz M M2(33) Gorlice 05:57 | 01:06:43 (+22:09)
57 41 IGIELSKI TOMASZ M M1(17) Tuchéw 05:59 01:07:04 (+22:31)
58 142 | Pazdzior Mariusz M M2(34) Otawa 06:00 | 01:07:17 (+22:44)
59 63 LIPINSKI ROBERT M M3(8) Tarnéw 06:02 01:07:40 (+23:06)
60 30 Garncarz Piotr M M2(35) | Pogérska Wola 06:05 | 01:08:04 (+23:30)
61 124 | Wojcik Krzysztof M M2(36) | tekawka 06:13 | 01:09:38 (+25:05)
62 5 Baran Arkadiusz M M2(37) Bobrowniki Wielkie 06:13 01:09:39 (+25:05)
63 132 | Zygmunt Marcin M M2(38) Gorlice 06:15 01:10:01 (+25:28)
64 11 | Bubniak Bogumit M | M2(39) | Lipinki 06:15 | 01:10:02 (+25:29)
65 116 | watroba lukasz M M2(40) | tarnow 06:15 01:10:02 (+25:29)
66 118 | Wedrychowicz Grzegorz M M1(18) Gorlice 06:19 | 01:10:47 (+26:13)
67 131 | Ziomek Jaroslaw M M2(41) | tarnow 06:21 01:11:07 (+26:34)
68 51 KIDA ANDRZEJ M M2(42) | KRAKOW 06:22 | 01:11:15 (+26:42)
69 129 | Zawadzki Przemyslaw M M1(19) Skawina 06:22 01:11:17 (+26:44)
70 43 Jermak Maciej M M2(43) Koszyce Wielkie 06:23 | 01:11:34 (+27:01)
71 120 | Wiktor Wiestaw M M3(9) Straszecin 06:27 01:12:17 (+27:43)
72 83 Panocha Daniel M M2(44) | Tarnéw 06:28 | 01:12:28 (+27:54)
73 58 | Krok Krzysztof M | M3(10) | Muszyna 06:29 | 01:12:33 (+28:00)
74 82 Pamuta Wojciech M M2(45) Krakéw 06:33 | 01:13:18 (+28:45)
75 22 Dybas Jerzy M M3(11) | Jasto 06:34 01:13:38 (+29:05)
76 65 tacki Mateusz M M2(46) | Brzostek 06:36 | 01:13:55 (+29:22)
7 87 Polniaszek Kamil M M2(47) Debica 06:41 01:14:56 (+30:22)
78 60 Kulig Tomasz M M2(48) Debica 06:45 | 01:15:31 (+30:57)
79 76 Musiat Szczepan M M1(20) Tuchéw 06:48 01:16:11 (+31:38)
80 100 | Seremet Piotr M M2(49) Tarnéw 06:48 01:16:13 (+31:40)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto [min/km] Wynik
81 136 | Zelenak Kamil M M2(50) | Kosice 06:49 | 01:16:19 (+31:45)
82 73 Migtka Krzysztof M M2(51) | Krakéw 06:51 | 01:16:45 (+32:11)
83 24 Fikas Krzysztof M M3(12) Myslenice 07:13 | 01:20:48 (+36:15)
84 27 | Fran Jarostaw M | M2(52) | Wolowice 07:16 | 01:21:27 (+36:54)
85 28 Fran Jakub M M1(21) Wotowice 07:17 01:21:31 (+36:57)
86 64 Lisak Bogustaw M M2(53) Ryglice 07:38 | 01:25:33 (+41:00)
87 71 Mazur Krzysztof M M3(13) | Tarnéw 09:16 | 01:43:44 (+59:11)




Wyniki zawodow
Zawody: REGATTA Pogorzanski Cross

Pteé: Kobiety
Kategoria wiekowa: 1

Kat.

Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ wiek. Miasto [minvkm] Wynik
1 125 | Wszotek Anna K 1 Roznowice 05:14 00:58:35
2 47 Kadziotka Monika K 1 teg Tarnowski 06:23 | 01:11:26 (+12:51)
3 101 | Sidor Katarzyna K 1 Rzeszow 06:29 | 01:12:36 (+14:01)




Wyniki zawodow

Zawody: REGATTA Pogorzanski Cross

Pteé: Kobiety
Kategoria wiekowa: 2

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ vl\;:L Miasto [;?r:?lfrz] Wynik

1 2 Albrycht Katarzyna K 2 Kroscienko Wyzne 04:37 00:51:44

2 89 Prajzner Marta K 2 Kroscienko Wyzne 04:38 00:51:52 (+08)
3 113 | Wagner Lenka K 2 Sedziszowa 04:54 00:54:54 (+03:09)
4 130 | Zieba Sabina K 2 Swilcza 05:12 | 00:58:18 (+06:33)
5 103 | Stomska Beata K 2 Jodtéwka Tuchowska 05:14 | 00:58:38 (+06:53)
6 141 | Swiadek Beata K 2 Wotowice 05:29 | 01:01:27 (+09:42)
7 97 Vrbiakova Edita K 2 Kosice 05:46 | 01:04:30 (+12:45)
8 32 Gogola Agnieszka K 2 Rzepiennik Marciszewski 05:47 | 01:04:46 (+13:01)
9 135 | Petrova Jana K 2 Kosice 06:03 | 01:07:45 (+16:00)
10 20 duda magda K 2 zurowa 06:17 | 01:10:21 (+18:36)
11 75 Motyka Anna K 2 Rzeszow 06:21 | 01:11:12 (+19:27)
12 99 Seniéw Joanna K 2 Poznan 06:28 | 01:12:21 (+20:36)
13 123 | Wojtanowska Bozena K 2 Tarnéw 06:28 | 01:12:23 (+20:38)
14 139 | Kus Iwona K 2 Rzeszéw 06:29 01:12:35 (+20:50)
15 48 Kadziotka Aneta K 2 Jadowniki 06:31 01:13:04 (+21:19)
16 85 Pieko$ Monika K 2 Tarnéw 06:36 | 01:13:58 (+22:13)
17 133 | Zelazny Agnieszka K 2 Gorlice 06:39 | 01:14:27 (+22:42)
18 18 Dobek Halina K 2 Gorlice 06:45 | 01:15:31 (+23:46)
19 77 NIEMIEC-PALUCH MAGDALENA K 2 Ryglice 06:51 01:16:45 (+25:00)
20 12 Chojnacka Monika K 2 Stronie 07:05 | 01:19:24 (+27:39)
21 34 Gostynska Weronika K 2 Krakéw 07:17 | 01:21:36 (+29:51)
22 46 Kawa Barbara K 2 Wola Zyrakowska 07:30 | 01:24:04 (+32:19)
23 69 Maternia Karolina K 2 Rzeszow 07:32 | 01:24:17 (+32:32)
24 29 Garncarz Lucyna K 2 Pogoérska Wola 07:41 | 01:26:04 (+34:19)
25 137 | Klemova Tina K 2 Kosice 08:01 | 01:29:43 (+37:58)
26 96 Sadowska Bozena K 2 llkowice 08:21 | 01:33:32 (+41:47)




Wyniki zawodow
Zawody: REGATTA Pogorzanski Cross

Pteé: Kobiety
Kategoria wiekowa: 3

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ VI;ZL Miasto [r:\?r?;lfrz] Wynik

1 61 Kusion Anna K 3 Tarnéw 05:43 01:04:02

2 62 Lipinska Marta K 3 Zbylitowska Géra 05:56 | 01:06:27 (+02:24)
3 33 Golemo Agnieszka K 3 Dabrowa Tarnowska | 06:39 | 01:14:27 (+10:24)
4 114 | Watega-Rostek Malgorzata K 3 Koszyce Wielkie 06:39 | 01:14:27 (+10:24)
5 74 Mikulec Janina K 3 Tarnéw 06:45 | 01:15:31 (+11:29)
6 80 Pabian AGNIESZKA K 3 ZABNO 07:21 01:22:24 (+18:21)
7 52 Klodzinska Barbara K 3 Tarnéw 07:28 | 01:23:35 (+19:33)
8 39 Hadam Ewa K 3 Dynoéw 07:32 | 01:24:28 (+20:25)
9 84 Patalas Maria K 3 Uniszowa 07:44 | 01:26:35 (+22:33)




Wyniki zawodow

Zawody: REGATTA Pogorzanski Cross

Pteé: Mezczyzni
Kategoria wiekowa: 1

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ VI;ZL Miasto Wynik

1 7 Bier Przemystaw M 1 Bistuszowa 00:46:05

2 40 Herba Jakub M 1 Debica 00:47:01 (+55)
3 95 Rostonski Grzegorz M 1 Szymbark 00:49:24 (+03:18)
4 72 Michalski Andrzej M 1 Tarnéw 00:50:58 (+04:52)
5 126 | Zabawa Patryk M 1 Gorlice 00:54:24 (+08:18)
6 107 | Surus Artur M 1 Tarnéw 00:57:03 (+10:57)
7 78 Opalinski Michat M 1 Pustynia 00:57:05 (+10:59)
8 122 | Wiéniowski Szymon M [ 1 h;‘::ﬁ’f:{:':h 00:57:45 (+11:39)
9 127 | Zaucha Rafat M 1 BURZYN 00:57:46 (+11:40)
10 | 54 | Kopek Kacper Y R 00:58:33 (+12:27)
11 9 Brodto Zbigniew M 1 Tuchow 00:59:18 (+13:12)
12 21 Dudzik Sebastian M 1 Wieliczka 01:00:15 (+14:09)
13 79 Ortéw Florian M 1 Tuchoéw 01:02:17 (+16:11)
14 59 KUKLINSKI ARKADIUSZ M 1 Zbylitowska Gora 01:03:07 (+17:01)
15 37 Gorniak Kamil M 1 Widacz 01:04:00 (+17:54)
16 19 Domarecki Daniel M 1 Myslenice 01:06:24 (+20:18)
17 41 IGIELSKI TOMASZ M 1 Tuchow 01:07:04 (+20:58)
18 118 | Wedrychowicz Grzegorz M 1 Gorlice 01:10:47 (+24:41)
19 129 | Zawadzki Przemyslaw M 1 Skawina 01:11:17 (+25:11)
20 76 Musiat Szczepan M 1 Tuchoéw 01:16:11 (+30:05)
21 28 Fran Jakub M 1 Wotowice 01:21:31 (+35:25)




Wyniki zawodow
Zawody: REGATTA Pogorzanski Cross

Pteé: Mezczyzni
Kategoria wiekowa: 2

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ VI;:L Miasto Wynik

1 67 MAKOWIEC ROBERT M 2 BURZYN 00:45:23

2 57 Koziot tukasz M 2 Debica 00:48:17 (+02:54)
3 93 Rajski Mirostaw M 2 Wierzchoslawice 00:52:55 (+07:31)
4 81 PALUCH TOBIASZ M 2 Ryqglice 00:53:51 (+08:28)
5 66 Majchrowicz Wiktor M 2 Rogi 00:54:22 (+08:59)
6 109 | Szczech Leszek M 2 Ryglice 00:54:30 (+09:07)
7 121 | Wisniewski Wojciech M 2 | ZABNO 00:54:48 (+09:25)
8 70 Mazur Sebastian M 2 Pustkéw 00:55:04 (+09:41)
9 35 Gostynski Krzysztof M 2 Krakéw 00:55:25 (+10:02)
10 45 Kasprzyk Krzysztof M 2 Tarnéw 00:55:42 (+10:19)
11 140 | Szumianski Marcin M 2 Tarnéw 00:55:49 (+10:26)
12 3 Archamowicz Krzysztof M 2 Skawina 00:56:06 (+10:43)
13 128 | Zaucha Mateusz M 2 BURZYN 00:57:46 (+12:23)
14 90 Prazmowski Daniel M 2 Debica 00:58:16 (+12:53)
15 42 Iskrzycki Andrzej M 2 Rzeszow 00:59:35 (+14:12)
16 110 | Szczech Adam M 2 Ryglice 00:59:52 (+14:29)
17 10 Bubniak Wiktor M 2 Gorlice 01:00:10 (+14:47)
18 92 Pyc Witold M 2 Kowalowa 01:00:30 (+15:07)
19 108 | Szczech Miroslaw M 2 Ryglice 01:00:30 (+15:07)
20 138 | Galus tukasz M 2 Podlesie 01:00:43 (+15:20)
21 102 | Siechin Stawek M 2 Debica 01:01:26 (+16:03)
22 6 Bielawa Damian M 2 Debica 01:01:39 (+16:16)
23 98 Samus Dariusz M 2 Rzeszow 01:02:26 (+17:03)
24 56 Kozik Patryk M 2 Debica 01:03:14 (+17:51)
25 134 | Zotadz Janusz M 2 llkowice 01:03:55 (+18:32)
26 55 Kostecki Grzegorz M 2 Debica 01:05:07 (+19:44)
27 38 Gucwa Mirostaw M 2 Krasne 497D 01:05:16 (+19:53)
28 112 | Turlej Michat M 2 Jasien 01:05:23 (+20:00)
29 50 KEDZIOR JACEK M 2 DEBICA 01:05:46 (+20:23)
30 106 | Strojny Jerzy M 2 Karwodrza 01:06:07 (+20:44)
31 105 | SMOLEN JANUSZ M 2 Luton 01:06:33 (+21:10)
32 4 | Bajorek Waldemar M| 2 Q*:fjf’;:"h',’:l'(‘l 01:06:40 (+21:17)
33 8 Bodzioch Grzegorz M 2 Gorlice 01:06:43 (+21:20)
34 142 | Pazdzior Mariusz M 2 Otawa 01:07:17 (+21:54)




Kat.

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ wiek. Miasto Wynik
35 30 Garncarz Piotr M 2 Pogérska Wola 01:08:04 (+22:40)
36 124 | Wojcik Krzysztof M 2 tekawka 01:09:38 (+24:15)
37 5 Baran Arkadiusz M 2 Bobrowniki Wielkie 01:09:39 (+24:16)
38 132 | Zygmunt Marcin M 2 Gorlice 01:10:01 (+24:38)
40 116 | watroba lukasz M 2 tarnow 01:10:02 (+24:39)
39 11 Bubniak Bogumit M 2 Lipinki 01:10:02 (+24:39)
41 131 | Ziomek Jaroslaw M 2 tarnow 01:11:07 (+25:44)
42 51 KIDA ANDRZEJ M 2 KRAKOW 01:11:15 (+25:52)
43 43 Jermak Maciej M 2 Koszyce Wielkie 01:11:34 (+26:11)
44 83 Panocha Daniel M 2 Tarnéw 01:12:28 (+27:05)
45 82 Pamuta Wojciech M 2 Krakow 01:13:18 (+27:55)
46 65 Lacki Mateusz M 2 Brzostek 01:13:55 (+28:32)
a7 87 Polniaszek Kamil M 2 Debica 01:14:56 (+29:33)
48 60 Kulig Tomasz M 2 Debica 01:15:31 (+30:07)
49 100 | Seremet Piotr M 2 Tarnéw 01:16:13 (+30:50)
50 136 | Zelenak Kamil M 2 Kosice 01:16:19 (+30:55)
51 73 Mietka Krzysztof M 2 Krakéw 01:16:45 (+31:22)
52 27 Fran Jarostaw M 2 Wotowice 01:21:27 (+36:04)
53 64 Lisak Bogustaw M 2 Ryglice 01:25:33 (+40:10)




Wyniki zawodow
Zawody: REGATTA Pogorzanski Cross

Pteé: Mezczyzni
Kategoria wiekowa: 3

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ VI;ZL Miasto Wynik

1 16 Czyz Grzegorz M 3 Bogumitowice 00:44:33

2 91 Proksa Robert M 3 Mystowice 00:52:23 (+07:50)
3 94 Rojek Jozef M 3 Ropczyce 00:52:33 (+07:59)
4 36 Gorniak Stanistaw M 3 Widacz 00:53:34 (+09:01)
5 13 Czado Waldemar M 3 Rymanéw-Zdroj 00:57:37 (+13:04)
6 58 Kokoszka Tadeusz M 3 Tarnéw 01:04:37 (+20:04)
7 23 Dziedziak Marek M 3 Gorlice 01:05:03 (+20:30)
8 63 LIPINSKI ROBERT M 3 Tarnéw 01:07:40 (+23:06)
9 120 | Wiktor Wiestaw M 3 Straszecin 01:12:17 (+27:43)
10 58 Krok Krzysztof M 3 Muszyna 01:12:33 (+28:00)
11 22 Dybas Jerzy M 3 Jasto 01:13:38 (+29:05)
12 24 Fikas Krzysztof M 3 Myslenice 01:20:48 (+36:15)
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