
Zawody: REGATTA Pogórzański Cross

Wyniki zawodów

Wszyscy

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubMiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

00:44:3303:59 Grupa Azoty -Automatyka Tarnów BogumiłowiceM3(1)M Czyż Grzegorz161

00:45:23 (+49)04:03 LKS BURZYN BURZYNM2(1)M MAKOWIEC ROBERT672

00:46:05 (+01:32)04:07 KS RYGLICE BistuszowaM1(1)M Bień Przemysław73

00:47:01 (+02:28)04:12  DębicaM1(2)M Herba Jakub404

00:48:17 (+03:44)04:19 KB Maratończyk Dębica DębicaM2(2)M Kozioł Łukasz575

00:49:24 (+04:50)04:25 Gorlicka Grupa Biegowa SzymbarkM1(3)M Rosłoński Grzegorz956

00:50:58 (+06:25)04:33 GP GOPR TarnówM1(4)M Michalski Andrzej727

00:51:44 (+07:11)04:37  Krościenko WyżneK2(1)K Albrycht Katarzyna28

00:51:52 (+07:19)04:38  Krościenko WyżneK2(2)K Prajzner Marta899

00:52:23 (+07:50)04:41 UKs Chromik Mysłowice MysłowiceM3(2)M Proksa Robert9110

00:52:33 (+07:59)04:42  RopczyceM3(3)M Rojek Józef9411

00:52:55 (+08:21)04:43  WierzchoslawiceM2(3)M Rajski Mirosław9312

00:53:34 (+09:01)04:47 Finisz Rymanów WidaczM3(4)M Górniak Stanisław3613

00:53:51 (+09:17)04:48 KS RYGLICE RygliceM2(4)M PALUCH TOBIASZ8114

00:54:22 (+09:49)04:51 TS Beskidy RogiM2(5)M Majchrowicz Wiktor6615

00:54:24 (+09:51)04:51 Gorlicka Grupa Biegowa GorliceM1(5)M Zabawa Patryk12616

00:54:30 (+09:57)04:52  RygliceM2(6)M Szczęch Leszek10917

00:54:48 (+10:15)04:54 ING ŻABNOM2(7)M Wiśniewski Wojciech12118

00:54:54 (+10:21)04:54  SędziszowaK2(3)K Wagner Lenka11319

00:55:04 (+10:31)04:55 DZIKIE MUSTANGI PustkówM2(8)M Mazur Sebastian7020

00:55:25 (+10:52)04:57  KrakówM2(9)M Gostyński Krzysztof3521

00:55:42 (+11:09)04:58  TarnówM2(10)M Kasprzyk Krzysztof4522

00:55:49 (+11:16)04:59 Husaria Race Team TarnówM2(11)M Szumiański Marcin14023

00:56:06 (+11:33)05:01  SkawinaM2(12)M Archamowicz Krzysztof324

00:57:03 (+12:29)05:06 Husaria Race Team TarnówM1(6)M Surus Artur10725

00:57:05 (+12:32)05:06 Klub Biegacza Maratończyk Dębica PustyniaM1(7)M Opaliński Michał7826

00:57:37 (+13:04)05:09 Finisz Rymanów Rymanów-ZdrójM3(5)M Czado Waldemar1327

00:57:45 (+13:11)05:09 KS Cisie Rzepiennik MarciszewskiM1(8)M Wiśniowski Szymon12228

00:57:46 (+13:12)05:09 LKS BURZYN BURZYNM1(9)M Zaucha Rafał12729

00:57:46 (+13:12)05:09 LKS BURZYN BURZYNM2(13)M Zaucha Mateusz12830

00:58:16 (+13:43)05:12  DębicaM2(14)M Prażmowski Daniel9031

00:58:18 (+13:44)05:12  ŚwilczaK2(4)K Zięba Sabina13032

00:58:33 (+14:00)05:14 GKS CISIE Rzepiennik MarciszewskiM1(10)M Kopek Kacper5433

00:58:35 (+14:01)05:14  RożnowiceK1(1)K Wszołek Anna12534

00:58:38 (+14:04)05:14 LKS BURZYN Jodłówka TuchowskaK2(5)K Słomska Beata10335

00:59:18 (+14:45)05:18 LKS Burzyn / StrażakBiega TuchówM1(11)M Brodło Zbigniew936



Wynik
Tempo

[min/km]
KlubMiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

00:59:35 (+15:02)05:19  RzeszówM2(15)M Iskrzycki Andrzej4237

00:59:52 (+15:19)05:21  RygliceM2(16)M Szczęch Adam11038

01:00:10 (+15:37)05:22 Grupetto Gorlice GorliceM2(17)M Bubniak Wiktor1039

01:00:15 (+15:42)05:23 RUN&BIKE ACTIVLAB WieliczkaM1(12)M Dudzik Sebastian2140

01:00:30 (+15:56)05:24  KowalowaM2(18)M Pyc Witold9241

01:00:30 (+15:57)05:24  RygliceM2(19)M Szczech Miroslaw10842

01:00:43 (+16:10)05:25  PodlesieM2(20)M Galus Łukasz13843

01:01:26 (+16:52)05:29  DębicaM2(21)M Siechin Sławek10244

01:01:27 (+16:54)05:29  WołowiceK2(6)K Świadek Beata14145

01:01:39 (+17:06)05:30  DębicaM2(22)M Bielawa Damian646

01:02:17 (+17:44)05:34 OSP Meszna Opacka TuchówM1(13)M Orłów Florian7947

01:02:26 (+17:53)05:34 SPARTAN RACE TRAINING GROUP RzeszówM2(23)M Samuś Dariusz9848

01:03:07 (+18:34)05:38  Zbylitowska GóraM1(14)M KUKLIŃSKI ARKADIUSZ5949

01:03:14 (+18:41)05:39 Pędzące Ślimaki DębicaM2(24)M Kozik Patryk5650

01:03:55 (+19:21)05:42  IlkowiceM2(25)M Żołądź Janusz13451

01:04:00 (+19:26)05:43 Finisz Rymanów WidaczM1(15)M Górniak Kamil3752

01:04:02 (+19:29)05:43 EKIPA z TARNOWA TarnówK3(1)K Kusion Anna6153

01:04:30 (+19:56)05:46 Maras Team KosiceK2(7)K Vrbiakova Edita9754

01:04:37 (+20:04)05:46  TarnówM3(6)M Kokoszka Tadeusz5355

01:04:46 (+20:13)05:47  Rzepiennik MarciszewskiK2(8)K Gogola Agnieszka3256

01:05:03 (+20:30)05:48 Gorlicka Grupa Biegowa GorliceM3(7)M Dziedziak Marek2357

01:05:07 (+20:34)05:49 Pędzące Ślimaki DębicaM2(26)M Kostecki Grzegorz5558

01:05:16 (+20:42)05:50 Lets go wild Krasne 497DM2(27)M Gucwa Mirosław3859

01:05:23 (+20:50)05:50  JasieńM2(28)M Turlej Michał11260

01:05:46 (+21:12)05:52 PĘDZĄCE ŚLIMAKI DĘBICAM2(29)M KĘDZIOR JACEK5061

01:06:07 (+21:34)05:54  KarwodrzaM2(30)M Strojny Jerzy10662

01:06:24 (+21:50)05:56  MyśleniceM1(16)M Domarecki Daniel1963

01:06:27 (+21:54)05:56  Zbylitowska GóraK3(2)K Lipińska Marta6264

01:06:33 (+22:00)05:57  LutonM2(31)M SMOLEŃ JANUSZ10565

01:06:40 (+22:06)05:57 Motoszopa Rzepiennik StrzyżewskiM2(32)M Bajorek Waldemar466

01:06:43 (+22:09)05:57 Gorlicka Grupa Biegowa GorliceM2(33)M Bodzioch Grzegorz867

01:07:04 (+22:31)05:59  TuchówM1(17)M IGIELSKI TOMASZ4168

01:07:17 (+22:44)06:00  OtawaM2(34)M Pazdzior Mariusz14269

01:07:40 (+23:06)06:02  TarnówM3(8)M LIPIŃSKI ROBERT6370

01:07:45 (+23:12)06:03 Maras Team KosiceK2(9)K Petrova Jana13571

01:08:04 (+23:30)06:05  Pogórska WolaM2(35)M Garncarz Piotr3072

01:09:38 (+25:05)06:13  ŁękawkaM2(36)M Wójcik Krzysztof12473

01:09:39 (+25:05)06:13 Masters Gym Bobrowniki WielkieM2(37)M Baran Arkadiusz574

01:10:01 (+25:28)06:15 Gorlicki Klub Sportów Walki GorliceM2(38)M Zygmunt Marcin13275

01:10:02 (+25:29)06:15  LipinkiM2(40)M Bubniak Bogumił1176

01:10:02 (+25:29)06:15  tarnowM2(39)M watroba lukasz11677

01:10:21 (+25:48)06:17  zurowaK2(10)K duda magda2078

01:10:47 (+26:13)06:19 Gorlicka Grupa Biegowa GorliceM1(18)M Wędrychowicz Grzegorz11879

01:11:07 (+26:34)06:21  tarnowM2(41)M Ziomek Jaroslaw13180

01:11:12 (+26:38)06:21 BE Fit Anna Motyka RzeszowK2(11)K Motyka Anna7581



Wynik
Tempo

[min/km]
KlubMiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:11:15 (+26:42)06:22 LOS TREPOS COMPANIEROS KRAKÓWM2(42)M KIDA ANDRZEJ5182

01:11:17 (+26:44)06:22  SkawinaM1(19)M Zawadzki Przemyslaw12983

01:11:26 (+26:53)06:23  Łęg TarnowskiK1(2)K Kądziołka Monika4784

01:11:34 (+27:01)06:23 ZDROWY PROJEKT Koszyce WielkieM2(43)M Jermak Maciej4385

01:12:17 (+27:43)06:27  StraszęcinM3(9)M Wiktor Wiesław12086

01:12:21 (+27:47)06:28  PoznańK2(12)K Seniów Joanna9987

01:12:23 (+27:50)06:28 designUMBRA TarnówK2(13)K Wojtanowska Bożena12388

01:12:28 (+27:54)06:28  TarnówM2(44)M Panocha Daniel8389

01:12:33 (+28:00)06:29 niezrzeszony MuszynaM3(10)M Krok Krzysztof5890

01:12:35 (+28:02)06:29  RzeszówK2(14)K Kus Iwona13991

01:12:36 (+28:02)06:29 Spartan Race Training Group Rzeszów RzeszówK1(3)K Sidor Katarzyna10192

01:13:04 (+28:31)06:31 BKB Victoria Brzesko JadownikiK2(15)K Kądziołka Aneta4893

01:13:18 (+28:45)06:33 DREAM TEAM KrakówM2(45)M Pamuła Wojciech8294

01:13:38 (+29:05)06:34 Naturex Pektyna Jasło JasłoM3(11)M Dybaś Jerzy2295

01:13:55 (+29:22)06:36 MTB DĘBICA BrzostekM2(46)M Łącki Mateusz6596

01:13:58 (+29:24)06:36  TarnówK2(16)K Piękoś Monika8597

01:14:27 (+29:53)06:39 Run Team Dąbrowa Tarnowska Dąbrowa TarnowskaK3(4)K Golemo Agnieszka3398

01:14:27 (+29:53)06:39  Koszyce WielkieK3(3)K Wałęga-Rostek Małgorzata11499

01:14:27 (+29:54)06:39  GorliceK2(17)K Żelazny Agnieszka133100

01:14:56 (+30:22)06:41 Tata Karolka DebicaM2(47)M Polniaszek Kamil87101

01:15:31 (+30:57)06:45  DębicaM2(48)M Kulig Tomasz60102

01:15:31 (+30:58)06:45  TarnówK3(5)K Mikulec Janina74104

01:15:31 (+30:58)06:45 Gorlicka Grupa Biegowa GorliceK2(18)K Dobek Halina18103

01:16:11 (+31:38)06:48 Klub Kibica TuchówM1(20)M Musiał Szczepan76105

01:16:13 (+31:40)06:48 www s-projekty pl TarnówM2(49)M Seremet Piotr100106

01:16:19 (+31:45)06:49 Maras Team KosiceM2(50)M Zelenak Kamil136107

01:16:45 (+32:11)06:51  KrakówM2(51)M Miętka Krzysztof73108

01:16:45 (+32:11)06:51 KS RYGLICE RygliceK2(19)K NIEMIEC-PALUCH MAGDALENA77109

01:19:24 (+34:50)07:05  StronieK2(20)K Chojnacka Monika12110

01:20:48 (+36:15)07:13  MyśleniceM3(12)M Fikas Krzysztof24111

01:21:27 (+36:54)07:16 Raróg Team WołowiceM2(52)M Frań Jarosław27112

01:21:31 (+36:57)07:17 Raróg Team WołowiceM1(21)M Frań Jakub28113

01:21:36 (+37:03)07:17  KrakówK2(21)K Gostyńska Weronika34114

01:22:24 (+37:51)07:21 Masters Gym ŻABNOK3(6)K Pabian AGNIESZKA80115

01:23:35 (+39:02)07:28 Ultramęka TarnówK3(7)K Kłodzińska Barbara52116

01:24:04 (+39:31)07:30 KB Maratończyk Dębica Wola ŻyrakowskaK2(22)K Kawa Barbara46117

01:24:17 (+39:44)07:32  RzeszówK2(23)K Maternia Karolina69118

01:24:28 (+39:55)07:32 Spartan Race Training Group Rzeszów DynówK3(8)K Hadam Ewa39119

01:25:33 (+41:00)07:38 Kasil-steel RygliceM2(53)M Lisak Bogusław64120

01:26:04 (+41:30)07:41  Pogórska WolaK2(24)K Garncarz Lucyna29121

01:26:35 (+42:02)07:44 KS RYGLICE UniszowaK3(9)K Patalas Maria84122

01:29:43 (+45:09)08:01 Maras Team KosiceK2(25)K Klemova Tina137123

01:33:32 (+48:59)08:21 Masters Gym IlkowiceK2(26)K Sadowska Bożena96124

01:39:45 (+55:11)08:54 Brzuch w Ruch SzczepanowiceK2(27)K Wasa Karolina115125

01:43:44 (+59:11)09:16 EKIPA z TARNOWA TarnówM3(13)M Mazur Krzysztof71126



Wynik
Tempo

[min/km]
KlubMiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:52:56 (+01:08:23)10:05 Masterss Gym OtfinówK2(28)K Czosnyka Joanna15127



Zawody: REGATTA Pogórzański Cross

Wyniki zawodów

Płeć: Kobiety

Wynik
Tempo

[min/km]
MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

00:51:4404:37 Krościenko WyżneK2(1)K Albrycht Katarzyna21

00:51:52 (+08)04:38 Krościenko WyżneK2(2)K Prajzner Marta892

00:54:54 (+03:09)04:54 SędziszowaK2(3)K Wagner Lenka1133

00:58:18 (+06:33)05:12 ŚwilczaK2(4)K Zięba Sabina1304

00:58:35 (+06:50)05:14 RożnowiceK1(1)K Wszołek Anna1255

00:58:38 (+06:53)05:14 Jodłówka TuchowskaK2(5)K Słomska Beata1036

01:01:27 (+09:42)05:29 WołowiceK2(6)K Świadek Beata1417

01:04:02 (+12:17)05:43 TarnówK3(1)K Kusion Anna618

01:04:30 (+12:45)05:46 KosiceK2(7)K Vrbiakova Edita979

01:04:46 (+13:01)05:47
 Rzepiennik

Marciszewski
K2(8)K Gogola Agnieszka3210

01:06:27 (+14:42)05:56 Zbylitowska GóraK3(2)K Lipińska Marta6211

01:07:45 (+16:00)06:03 KosiceK2(9)K Petrova Jana13512

01:10:21 (+18:36)06:17 zurowaK2(10)K duda magda2013

01:11:12 (+19:27)06:21 RzeszowK2(11)K Motyka Anna7514

01:11:26 (+19:41)06:23 Łęg TarnowskiK1(2)K Kądziołka Monika4715

01:12:21 (+20:36)06:28 PoznańK2(12)K Seniów Joanna9916

01:12:23 (+20:38)06:28 TarnówK2(13)K Wojtanowska Bożena12317

01:12:35 (+20:50)06:29 RzeszówK2(14)K Kus Iwona13918

01:12:36 (+20:51)06:29 RzeszówK1(3)K Sidor Katarzyna10119

01:13:04 (+21:19)06:31 JadownikiK2(15)K Kądziołka Aneta4820

01:13:58 (+22:13)06:36 TarnówK2(16)K Piękoś Monika8521

01:14:27 (+22:42)06:39 Dąbrowa TarnowskaK3(3)K Golemo Agnieszka3322

01:14:27 (+22:42)06:39 GorliceK2(17)K Żelazny Agnieszka13323

01:14:28 (+22:43)06:39 Koszyce WielkieK3(4)K Wałęga-Rostek Małgorzata11424

01:15:31 (+23:46)06:45 GorliceK2(18)K Dobek Halina1825

01:15:31 (+23:46)06:45 TarnówK3(5)K Mikulec Janina7426

01:16:45 (+25:00)06:51 RygliceK2(19)K NIEMIEC-PALUCH MAGDALENA7727

01:19:24 (+27:39)07:05 StronieK2(20)K Chojnacka Monika1228

01:21:36 (+29:51)07:17 KrakówK2(21)K Gostyńska Weronika3429

01:22:24 (+30:39)07:21 ŻABNOK3(6)K Pabian AGNIESZKA8030

01:23:35 (+31:51)07:28 TarnówK3(7)K Kłodzińska Barbara5231

01:24:04 (+32:19)07:30 Wola ŻyrakowskaK2(22)K Kawa Barbara4632

01:24:17 (+32:32)07:32 RzeszówK2(23)K Maternia Karolina6933

01:24:28 (+32:43)07:32 DynówK3(8)K Hadam Ewa3934

01:26:04 (+34:19)07:41 Pogórska WolaK2(24)K Garncarz Lucyna2935



Wynik
Tempo

[min/km]
MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:26:35 (+34:50)07:44 UniszowaK3(9)K Patalas Maria8436

01:29:43 (+37:58)08:01 KosiceK2(25)K Klemova Tina13737

01:33:32 (+41:47)08:21 IlkowiceK2(26)K Sadowska Bożena9638

01:39:45 (+48:00)08:54 SzczepanowiceK2(27)K Wasa Karolina11539



Zawody: REGATTA Pogórzański Cross

Wyniki zawodów

Płeć: Mężczyźni

Wynik
Tempo

[min/km]
MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

00:44:3303:59 BogumiłowiceM3(1)M Czyż Grzegorz161

00:45:23 (+49)04:03 BURZYNM2(1)M MAKOWIEC ROBERT672

00:46:05 (+01:32)04:07 BistuszowaM1(1)M Bień Przemysław73

00:47:01 (+02:28)04:12 DębicaM1(2)M Herba Jakub404

00:48:17 (+03:44)04:19 DębicaM2(2)M Kozioł Łukasz575

00:49:24 (+04:50)04:25 SzymbarkM1(3)M Rosłoński Grzegorz956

00:50:58 (+06:25)04:33 TarnówM1(4)M Michalski Andrzej727

00:52:23 (+07:50)04:41 MysłowiceM3(2)M Proksa Robert918

00:52:33 (+07:59)04:42 RopczyceM3(3)M Rojek Józef949

00:52:55 (+08:21)04:43 WierzchoslawiceM2(3)M Rajski Mirosław9310

00:53:34 (+09:01)04:47 WidaczM3(4)M Górniak Stanisław3611

00:53:51 (+09:17)04:48 RygliceM2(4)M PALUCH TOBIASZ8112

00:54:22 (+09:49)04:51 RogiM2(5)M Majchrowicz Wiktor6613

00:54:24 (+09:51)04:51 GorliceM1(5)M Zabawa Patryk12614

00:54:30 (+09:57)04:52 RygliceM2(6)M Szczęch Leszek10915

00:54:48 (+10:15)04:54 ŻABNOM2(7)M Wiśniewski Wojciech12116

00:55:04 (+10:31)04:55 PustkówM2(8)M Mazur Sebastian7017

00:55:25 (+10:52)04:57 KrakówM2(9)M Gostyński Krzysztof3518

00:55:42 (+11:09)04:58 TarnówM2(10)M Kasprzyk Krzysztof4519

00:55:49 (+11:16)04:59 TarnówM2(11)M Szumiański Marcin14020

00:56:06 (+11:33)05:01 SkawinaM2(12)M Archamowicz Krzysztof321

00:57:03 (+12:29)05:06 TarnówM1(6)M Surus Artur10722

00:57:05 (+12:32)05:06 PustyniaM1(7)M Opaliński Michał7823

00:57:37 (+13:04)05:09 Rymanów-ZdrójM3(5)M Czado Waldemar1324

00:57:45 (+13:11)05:09
 Rzepiennik

Marciszewski
M1(8)M Wiśniowski Szymon12225

00:57:46 (+13:12)05:09 BURZYNM1(9)M Zaucha Rafał12726

00:57:46 (+13:12)05:09 BURZYNM2(13)M Zaucha Mateusz12827

00:58:16 (+13:43)05:12 DębicaM2(14)M Prażmowski Daniel9028

00:58:33 (+14:00)05:14
 Rzepiennik

Marciszewski
M1(10)M Kopek Kacper5429

00:59:18 (+14:45)05:18 TuchówM1(11)M Brodło Zbigniew930

00:59:35 (+15:02)05:19 RzeszówM2(15)M Iskrzycki Andrzej4231

00:59:52 (+15:19)05:21 RygliceM2(16)M Szczęch Adam11032

01:00:10 (+15:37)05:22 GorliceM2(17)M Bubniak Wiktor1033

01:00:15 (+15:42)05:23 WieliczkaM1(12)M Dudzik Sebastian2134

01:00:30 (+15:56)05:24 KowalowaM2(18)M Pyc Witold9235



Wynik
Tempo

[min/km]
MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:00:30 (+15:57)05:24 RygliceM2(19)M Szczech Miroslaw10836

01:00:43 (+16:10)05:25 PodlesieM2(20)M Galus Łukasz13837

01:01:26 (+16:52)05:29 DębicaM2(21)M Siechin Sławek10238

01:01:39 (+17:06)05:30 DębicaM2(22)M Bielawa Damian639

01:02:17 (+17:44)05:34 TuchówM1(13)M Orłów Florian7940

01:02:26 (+17:53)05:34 RzeszówM2(23)M Samuś Dariusz9841

01:03:07 (+18:34)05:38 Zbylitowska GóraM1(14)M KUKLIŃSKI ARKADIUSZ5942

01:03:14 (+18:41)05:39 DębicaM2(24)M Kozik Patryk5643

01:03:55 (+19:21)05:42 IlkowiceM2(25)M Żołądź Janusz13444

01:04:00 (+19:26)05:43 WidaczM1(15)M Górniak Kamil3745

01:04:37 (+20:04)05:46 TarnówM3(6)M Kokoszka Tadeusz5346

01:05:03 (+20:30)05:48 GorliceM3(7)M Dziedziak Marek2347

01:05:07 (+20:34)05:49 DębicaM2(26)M Kostecki Grzegorz5548

01:05:16 (+20:42)05:50 Krasne 497DM2(27)M Gucwa Mirosław3849

01:05:23 (+20:50)05:50 JasieńM2(28)M Turlej Michał11250

01:05:46 (+21:12)05:52 DĘBICAM2(29)M KĘDZIOR JACEK5051

01:06:07 (+21:34)05:54 KarwodrzaM2(30)M Strojny Jerzy10652

01:06:24 (+21:50)05:56 MyśleniceM1(16)M Domarecki Daniel1953

01:06:33 (+22:00)05:57 LutonM2(31)M SMOLEŃ JANUSZ10554

01:06:40 (+22:06)05:57
 Rzepiennik

Strzyżewski
M2(32)M Bajorek Waldemar455

01:06:43 (+22:09)05:57 GorliceM2(33)M Bodzioch Grzegorz856

01:07:04 (+22:31)05:59 TuchówM1(17)M IGIELSKI TOMASZ4157

01:07:17 (+22:44)06:00 OtawaM2(34)M Pazdzior Mariusz14258

01:07:40 (+23:06)06:02 TarnówM3(8)M LIPIŃSKI ROBERT6359

01:08:04 (+23:30)06:05 Pogórska WolaM2(35)M Garncarz Piotr3060

01:09:38 (+25:05)06:13 ŁękawkaM2(36)M Wójcik Krzysztof12461

01:09:39 (+25:05)06:13 Bobrowniki WielkieM2(37)M Baran Arkadiusz562

01:10:01 (+25:28)06:15 GorliceM2(38)M Zygmunt Marcin13263

01:10:02 (+25:29)06:15 LipinkiM2(39)M Bubniak Bogumił1164

01:10:02 (+25:29)06:15 tarnowM2(40)M watroba lukasz11665

01:10:47 (+26:13)06:19 GorliceM1(18)M Wędrychowicz Grzegorz11866

01:11:07 (+26:34)06:21 tarnowM2(41)M Ziomek Jaroslaw13167

01:11:15 (+26:42)06:22 KRAKÓWM2(42)M KIDA ANDRZEJ5168

01:11:17 (+26:44)06:22 SkawinaM1(19)M Zawadzki Przemyslaw12969

01:11:34 (+27:01)06:23 Koszyce WielkieM2(43)M Jermak Maciej4370

01:12:17 (+27:43)06:27 StraszęcinM3(9)M Wiktor Wiesław12071

01:12:28 (+27:54)06:28 TarnówM2(44)M Panocha Daniel8372

01:12:33 (+28:00)06:29 MuszynaM3(10)M Krok Krzysztof5873

01:13:18 (+28:45)06:33 KrakówM2(45)M Pamuła Wojciech8274

01:13:38 (+29:05)06:34 JasłoM3(11)M Dybaś Jerzy2275

01:13:55 (+29:22)06:36 BrzostekM2(46)M Łącki Mateusz6576

01:14:56 (+30:22)06:41 DebicaM2(47)M Polniaszek Kamil8777

01:15:31 (+30:57)06:45 DębicaM2(48)M Kulig Tomasz6078

01:16:11 (+31:38)06:48 TuchówM1(20)M Musiał Szczepan7679

01:16:13 (+31:40)06:48 TarnówM2(49)M Seremet Piotr10080



Wynik
Tempo

[min/km]
MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:16:19 (+31:45)06:49 KosiceM2(50)M Zelenak Kamil13681

01:16:45 (+32:11)06:51 KrakówM2(51)M Miętka Krzysztof7382

01:20:48 (+36:15)07:13 MyśleniceM3(12)M Fikas Krzysztof2483

01:21:27 (+36:54)07:16 WołowiceM2(52)M Frań Jarosław2784

01:21:31 (+36:57)07:17 WołowiceM1(21)M Frań Jakub2885

01:25:33 (+41:00)07:38 RygliceM2(53)M Lisak Bogusław6486

01:43:44 (+59:11)09:16 TarnówM3(13)M Mazur Krzysztof7187



Zawody: REGATTA Pogórzański Cross

Wyniki zawodów

Płeć: Kobiety
Kategoria wiekowa: 1

Wynik
Tempo

[min/km]
Miasto

Kat.

wiek.
PłećUczestnikNumerMiejsce

00:58:3505:14 Rożnowice1K Wszołek Anna1251

01:11:26 (+12:51)06:23 Łęg Tarnowski1K Kądziołka Monika472

01:12:36 (+14:01)06:29 Rzeszów1K Sidor Katarzyna1013



Zawody: REGATTA Pogórzański Cross

Wyniki zawodów

Płeć: Kobiety
Kategoria wiekowa: 2

Wynik
Tempo

[min/km]
Miasto

Kat.

wiek.
PłećUczestnikNumerMiejsce

00:51:4404:37 Krościenko Wyżne2K Albrycht Katarzyna21

00:51:52 (+08)04:38 Krościenko Wyżne2K Prajzner Marta892

00:54:54 (+03:09)04:54 Sędziszowa2K Wagner Lenka1133

00:58:18 (+06:33)05:12 Świlcza2K Zięba Sabina1304

00:58:38 (+06:53)05:14 Jodłówka Tuchowska2K Słomska Beata1035

01:01:27 (+09:42)05:29 Wołowice2K Świadek Beata1416

01:04:30 (+12:45)05:46 Kosice2K Vrbiakova Edita977

01:04:46 (+13:01)05:47 Rzepiennik Marciszewski2K Gogola Agnieszka328

01:07:45 (+16:00)06:03 Kosice2K Petrova Jana1359

01:10:21 (+18:36)06:17 zurowa2K duda magda2010

01:11:12 (+19:27)06:21 Rzeszow2K Motyka Anna7511

01:12:21 (+20:36)06:28 Poznań2K Seniów Joanna9912

01:12:23 (+20:38)06:28 Tarnów2K Wojtanowska Bożena12313

01:12:35 (+20:50)06:29 Rzeszów2K Kus Iwona13914

01:13:04 (+21:19)06:31 Jadowniki2K Kądziołka Aneta4815

01:13:58 (+22:13)06:36 Tarnów2K Piękoś Monika8516

01:14:27 (+22:42)06:39 Gorlice2K Żelazny Agnieszka13317

01:15:31 (+23:46)06:45 Gorlice2K Dobek Halina1818

01:16:45 (+25:00)06:51 Ryglice2K NIEMIEC-PALUCH MAGDALENA7719

01:19:24 (+27:39)07:05 Stronie2K Chojnacka Monika1220

01:21:36 (+29:51)07:17 Kraków2K Gostyńska Weronika3421

01:24:04 (+32:19)07:30 Wola Żyrakowska2K Kawa Barbara4622

01:24:17 (+32:32)07:32 Rzeszów2K Maternia Karolina6923

01:26:04 (+34:19)07:41 Pogórska Wola2K Garncarz Lucyna2924

01:29:43 (+37:58)08:01 Kosice2K Klemova Tina13725

01:33:32 (+41:47)08:21 Ilkowice2K Sadowska Bożena9626



Zawody: REGATTA Pogórzański Cross

Wyniki zawodów

Płeć: Kobiety
Kategoria wiekowa: 3

Wynik
Tempo

[min/km]
Miasto

Kat.

wiek.
PłećUczestnikNumerMiejsce

01:04:0205:43 Tarnów3K Kusion Anna611

01:06:27 (+02:24)05:56 Zbylitowska Góra3K Lipińska Marta622

01:14:27 (+10:24)06:39 Dąbrowa Tarnowska3K Golemo Agnieszka333

01:14:27 (+10:24)06:39 Koszyce Wielkie3K Wałęga-Rostek Małgorzata1144

01:15:31 (+11:29)06:45 Tarnów3K Mikulec Janina745

01:22:24 (+18:21)07:21 ŻABNO3K Pabian AGNIESZKA806

01:23:35 (+19:33)07:28 Tarnów3K Kłodzińska Barbara527

01:24:28 (+20:25)07:32 Dynów3K Hadam Ewa398

01:26:35 (+22:33)07:44 Uniszowa3K Patalas Maria849



Zawody: REGATTA Pogórzański Cross

Wyniki zawodów

Płeć: Mężczyźni
Kategoria wiekowa: 1

WynikMiasto
Kat.

wiek.
PłećUczestnikNumerMiejsce

00:46:05 Bistuszowa1M Bień Przemysław71

00:47:01 (+55) Dębica1M Herba Jakub402

00:49:24 (+03:18) Szymbark1M Rosłoński Grzegorz953

00:50:58 (+04:52) Tarnów1M Michalski Andrzej724

00:54:24 (+08:18) Gorlice1M Zabawa Patryk1265

00:57:03 (+10:57) Tarnów1M Surus Artur1076

00:57:05 (+10:59) Pustynia1M Opaliński Michał787

00:57:45 (+11:39)
 Rzepiennik

Marciszewski
1M Wiśniowski Szymon1228

00:57:46 (+11:40) BURZYN1M Zaucha Rafał1279

00:58:33 (+12:27)
 Rzepiennik

Marciszewski
1M Kopek Kacper5410

00:59:18 (+13:12) Tuchów1M Brodło Zbigniew911

01:00:15 (+14:09) Wieliczka1M Dudzik Sebastian2112

01:02:17 (+16:11) Tuchów1M Orłów Florian7913

01:03:07 (+17:01) Zbylitowska Góra1M KUKLIŃSKI ARKADIUSZ5914

01:04:00 (+17:54) Widacz1M Górniak Kamil3715

01:06:24 (+20:18) Myślenice1M Domarecki Daniel1916

01:07:04 (+20:58) Tuchów1M IGIELSKI TOMASZ4117

01:10:47 (+24:41) Gorlice1M Wędrychowicz Grzegorz11818

01:11:17 (+25:11) Skawina1M Zawadzki Przemyslaw12919

01:16:11 (+30:05) Tuchów1M Musiał Szczepan7620

01:21:31 (+35:25) Wołowice1M Frań Jakub2821



Zawody: REGATTA Pogórzański Cross

Wyniki zawodów

Płeć: Mężczyźni
Kategoria wiekowa: 2

WynikMiasto
Kat.

wiek.
PłećUczestnikNumerMiejsce

00:45:23 BURZYN2M MAKOWIEC ROBERT671

00:48:17 (+02:54) Dębica2M Kozioł Łukasz572

00:52:55 (+07:31) Wierzchoslawice2M Rajski Mirosław933

00:53:51 (+08:28) Ryglice2M PALUCH TOBIASZ814

00:54:22 (+08:59) Rogi2M Majchrowicz Wiktor665

00:54:30 (+09:07) Ryglice2M Szczęch Leszek1096

00:54:48 (+09:25) ŻABNO2M Wiśniewski Wojciech1217

00:55:04 (+09:41) Pustków2M Mazur Sebastian708

00:55:25 (+10:02) Kraków2M Gostyński Krzysztof359

00:55:42 (+10:19) Tarnów2M Kasprzyk Krzysztof4510

00:55:49 (+10:26) Tarnów2M Szumiański Marcin14011

00:56:06 (+10:43) Skawina2M Archamowicz Krzysztof312

00:57:46 (+12:23) BURZYN2M Zaucha Mateusz12813

00:58:16 (+12:53) Dębica2M Prażmowski Daniel9014

00:59:35 (+14:12) Rzeszów2M Iskrzycki Andrzej4215

00:59:52 (+14:29) Ryglice2M Szczęch Adam11016

01:00:10 (+14:47) Gorlice2M Bubniak Wiktor1017

01:00:30 (+15:07) Kowalowa2M Pyc Witold9218

01:00:30 (+15:07) Ryglice2M Szczech Miroslaw10819

01:00:43 (+15:20) Podlesie2M Galus Łukasz13820

01:01:26 (+16:03) Dębica2M Siechin Sławek10221

01:01:39 (+16:16) Dębica2M Bielawa Damian622

01:02:26 (+17:03) Rzeszów2M Samuś Dariusz9823

01:03:14 (+17:51) Dębica2M Kozik Patryk5624

01:03:55 (+18:32) Ilkowice2M Żołądź Janusz13425

01:05:07 (+19:44) Dębica2M Kostecki Grzegorz5526

01:05:16 (+19:53) Krasne 497D2M Gucwa Mirosław3827

01:05:23 (+20:00) Jasień2M Turlej Michał11228

01:05:46 (+20:23) DĘBICA2M KĘDZIOR JACEK5029

01:06:07 (+20:44) Karwodrza2M Strojny Jerzy10630

01:06:33 (+21:10) Luton2M SMOLEŃ JANUSZ10531

01:06:40 (+21:17)
 Rzepiennik

Strzyżewski
2M Bajorek Waldemar432

01:06:43 (+21:20) Gorlice2M Bodzioch Grzegorz833

01:07:17 (+21:54) Otawa2M Pazdzior Mariusz14234



WynikMiasto
Kat.

wiek.
PłećUczestnikNumerMiejsce

01:08:04 (+22:40) Pogórska Wola2M Garncarz Piotr3035

01:09:38 (+24:15) Łękawka2M Wójcik Krzysztof12436

01:09:39 (+24:16) Bobrowniki Wielkie2M Baran Arkadiusz537

01:10:01 (+24:38) Gorlice2M Zygmunt Marcin13238

01:10:02 (+24:39) tarnow2M watroba lukasz11640

01:10:02 (+24:39) Lipinki2M Bubniak Bogumił1139

01:11:07 (+25:44) tarnow2M Ziomek Jaroslaw13141

01:11:15 (+25:52) KRAKÓW2M KIDA ANDRZEJ5142

01:11:34 (+26:11) Koszyce Wielkie2M Jermak Maciej4343

01:12:28 (+27:05) Tarnów2M Panocha Daniel8344

01:13:18 (+27:55) Kraków2M Pamuła Wojciech8245

01:13:55 (+28:32) Brzostek2M Łącki Mateusz6546

01:14:56 (+29:33) Debica2M Polniaszek Kamil8747

01:15:31 (+30:07) Dębica2M Kulig Tomasz6048

01:16:13 (+30:50) Tarnów2M Seremet Piotr10049

01:16:19 (+30:55) Kosice2M Zelenak Kamil13650

01:16:45 (+31:22) Kraków2M Miętka Krzysztof7351

01:21:27 (+36:04) Wołowice2M Frań Jarosław2752

01:25:33 (+40:10) Ryglice2M Lisak Bogusław6453



Zawody: REGATTA Pogórzański Cross

Wyniki zawodów

Płeć: Mężczyźni
Kategoria wiekowa: 3

WynikMiasto
Kat.

wiek.
PłećUczestnikNumerMiejsce

00:44:33 Bogumiłowice3M Czyż Grzegorz161

00:52:23 (+07:50) Mysłowice3M Proksa Robert912

00:52:33 (+07:59) Ropczyce3M Rojek Józef943

00:53:34 (+09:01) Widacz3M Górniak Stanisław364

00:57:37 (+13:04) Rymanów-Zdrój3M Czado Waldemar135

01:04:37 (+20:04) Tarnów3M Kokoszka Tadeusz536

01:05:03 (+20:30) Gorlice3M Dziedziak Marek237

01:07:40 (+23:06) Tarnów3M LIPIŃSKI ROBERT638

01:12:17 (+27:43) Straszęcin3M Wiktor Wiesław1209

01:12:33 (+28:00) Muszyna3M Krok Krzysztof5810

01:13:38 (+29:05) Jasło3M Dybaś Jerzy2211

01:20:48 (+36:15) Myślenice3M Fikas Krzysztof2412
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