Regulamin Biegu
Czwarta Dziesigtka w Pustyni o Puchar Wéjta Gminy Debica,

Dyrektora Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji Gminy Debica

oraz Prezesa MULKS Pustynia

1. Cel imprezy:
a) Popularyzacja biegania ,jako formy ruchu wéréd mieszkaricow Gminy Debica i okolic,
b) Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu,
c) Promocja rekreacyjnych waloréw w Gminie Debica,
d) Promocja zdrowego stylu zycia,

2. Organizator: Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji Gminy Debica oraz MULKS Pustynia
3. Wspétorganizatorzy: Urzad Gminy Debica, Zesp6t Szkét w Pustyni, OCR Team Debica
4. Sponsorzy: Olimp Sport Nutrition, DARCO Debica, Sklep Sportowy SOCCER Debica

5. Kontakt :

a. Tomasz Niedbalec Tel.: 601951862
b. Roman Mazur Tel.: 507834003

e-mail: soccer@wp.eu
6. Termin i miejsce

a. Data: 16.09. 2017 (sobota) godzina 11:00
b. Startimeta do biegu znajduje sie na obiekcie MULKS Pustynia
c. Biuro zawoddw bedzie w budynku klubowym czynne od godziny 9:00

7. Trasa biegu

a. Dystans 10km
Nawierzchnia: asfalt (70%), drogi utwardzone ( 30%)

c. W biegu gtdwnym obowigzuje limit czasowy — 100 min. Pozostanie na trasie biegu po
uptywie wyznaczonego czasu nie gwarantuje wykonanie pomiaru czasu.

8. Klasyfikacja :

a. Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn w kategorii OPEN.

b. Nagrody zostang wreczone pierwszej tréjce zawodnikdow w obu kategoriach.

c. Zawodnicy pokonujacy dystans w sposéb niedozwolony (np. skracanie trasy) zostang
zdyskwalifikowani.

9. Pomiar Czasu

a. W biegu bedzie wykonywany elektroniczny pomiar czasu przez Firme-Kepa Sport
b. Posiadanie numeru startowego z chipem jest warunkiem wystartowania w biegu i
sklasyfikowania w komunikacie koicowym.



C.

Niewtasciwe zamocowanie chipa/numeru startowego moze spowodowac
niesklasyfikowanie zawodnika.

10. Nagrody i Swiadczenia Dla Zawodnikéw

a.
b.
c
d

Nagrodzone zostang 3 pierwsze miejsca z kazdej kategorii: Medale + nagrody finansowe.
Dla wszystkich ktérzy ukonczg bieg przewidziany jest medal lub proporczyk na mecie.

Dla zawodnikéw bedzie przygotowany depozyt, do pozostawienia rzeczy osobistych.

Dla zawodnikéw bedzie przygotowany jeden punkt z wodg ( na 5km)

11. Zgtoszenia do biegu i optaty :

12.

Zgtoszenia przyjmowane sg drogg elektroniczng poprzez formularz zgtoszeniowy do dnia
13. 09. 2017r.na stronie http://kepasport.pl/

Start w biegu jest odptatny 30 zt .

Sposob optat PRZELEWEM.

Wptat mozna dokonaé przelewem on-line TPAY.com na stronie www.kepasport.pl
bezposrednio po zapisaniu sie lub z listy startowej (przycisk zapta¢ w kolumnie OPLACONE);
Dane do przelewu sg podawane kazdemu zawodnikowi z indywidualnym NUMER ID -
ktorego nie wolno zmieniaé — w celu poprawnego zaksiegowania wptaty.

Zgtoszenia w dniu zawodow przyjmowane bedg w biurze zawodéw w godzinach 8:00-9:00
tylko w przypadku wolnych miejsc na liscie startowej . Optata startowa w dniu zawodow
wynosi 50 zt dla wszystkich zawodnikéw. llo$¢ numerdw startowych w dniu zawodéw
ograniczona.

Opfata startowa nie podlega zwrotowi w przypadku niestawienia sie do biegu. Jednoczesnie
zawodnik traci prawo do pakietu startowego .

Weryfikacja do biegu odbedzie sie w dniu zawoddw w biurze zawoddéw od godziny 9:00 do
10:30.

W biegu przewidziany jest limit 100 miejsc startowych — obowigzuje kolejno$¢ wptat optaty
startowe] na wskazane przez Organizatora konto.

Uczestnictwo.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnoreczne podpisanie
zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu oraz okazanie
dokumentu tozsamosci, celem weryfikacji danych osobowych.

Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktorzy w dniu zawoddw ukonczyli 18 rok zycia i
zweryfikowali swoje dane w biurze zawodow.

Zawodnicy startujg w biegu na wtasng odpowiedzialnosc.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu i
rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i fotograficznych z biegu.
Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy.

Kazdy zawodnik zgtaszajac sie do biegu wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych dla celéw weryfikacji i umieszczenia w komunikacie koncowym oraz wyraza


http://kepasport.pl/

zgode na publikacje swojego wizerunku w celach promujgcych impreze tj. w relacjach
telewizyjnych, prasie oraz na stronach internetowych organizatoréw .

g. Administratorem danych osobowych zgtoszonych zawodnikéw jest klub MULKS Pustynia.

h. Dane zgtoszonych zawodnikdw moga by¢ przekazywane do przetwarzania podmiotom
wspotpracujgcym przy organizacji biegu.

i. Organizator zapewnia opieke lekarskg w trakcie trwania imprezy.

j.  Zabrania sie startowania zawodnikom pod wptywem niedozwolonych srodkéw oraz alkoholu

k. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania.

13.Postanowienia koricowe

a. Wyniki biegu dostepne bedg dla wszystkich po zakonczeniu imprezy na tablicy ogtoszen oraz
na stronie MULKS Pustynia ( www.pustyniasport.pl) oraz www.kepasport.pl

b. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne
Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zagubione lub pozostawione.

d. Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen Policji, Strazy Gminnej oraz oséb
zabezpieczajgcych trase biegu.

e. Wszystkich uczestnikéw Biegu obowigzuje niniejszy regulamin
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

g. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.


http://www.pustyniasport.pl/
http://www.kepasport.pl/

