Wyniki zawodow
Zawody: Il Bieg w Pogoni za Liskiem

www.kepasport.pl
tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Grupa 1: 11 km

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub [;ei:;E;] Wynik

1 79 Podgérniak Mariusz M M3(1) Tarnéw 11 km UMT 04:02 00:44:23

2 22 Furmanski Artur M M2(1) Tarnéw 11 km 04:10 | 00:45:55 (+01:32)
3 37 Konieczny Krzysztof M M2(2) teg Tarnowskie 11 km Gang Scigaczy 04:15 | 00:46:50 (+02:27)
4 24 | Glomb Maciej M M1(1) | Tarnéw 11 km 04:23 | 00:48:13 (+03:50)
5 17 Dlugon Andrzej M M2(3) teg Tarnowski 11 km Gang Scigaczy 04:23 | 00:48:15 (+03:51)
6 102 | Tarza Antoni M | M5(M)(1) | Zgtobice 11 km Ekipa z Tarnowa 04:25 | 00:48:37 (+04:14)
7 2 Archamowicz Krzysztof M M3(2) Skawina 11 km 04:31 | 00:49:37 (+05:14)
8 96 Szarkowicz Tomasz M M2(4) Krakéow 11 km 04:32 | 00:49:51 (+05:28)
9 67 Molczyk Marek M | M4(M)(1) | Niwka 11 km Molo Team 04:33 | 00:50:05 (+05:42)
10 27 Golonka Marek M M3(3) Mystowice 11 km 04:37 | 00:50:44 (+06:21)
11 68 Morawiec Krzysztof M M3(4) Tarnéw 11 km 04:40 | 00:51:25 (+07:02)
12 115 | ZBOROWSKI JOZEF M | M4M)(2) | STASZOW 11 km BBL Staszéw 04:41 | 00:51:29 (+07:05)
13 86 | Rynski Piotr M M2(5) | szczucin 11 km Brak 04:42 | 00:51:43 (+07:20)
14 13 Ciuru$ Kamil M M1(2) Bucze 11 km Obsesja Doskonatosci 04:43 | 00:51:54 (+07:31)
15 18 Drwal Jacek M M1(3) Ple$na 11 km AKTYWNA PLESNA 04:45 | 00:52:16 (+07:53)
16 78 Pobiegto Artur M M2(6) Tarnéw 11 km Run Team Dabrowa Tarnowska 04:46 | 00:52:27 (+08:04)
17 98 Swigtkowski Grzegorz M M2(7) Tarnéw 11 km 04:47 | 00:52:33 (+08:10)
18 101 | TARCZON ANTONI M | M4(M)(3) | Tarnow 11 km AMATOR BIEGANIA 04:48 00:52:45 (+08:22)
19 135 | Majka Krzystof M M1(4) Bolestaw 11 km 04:49 | 00:52:58 (+08:35)
20 29 Jankowski Adam M M2(8) Krakéw 11 km Amber 04:49 | 00:53:04 (+08:41)
21 106 | Warzocha Pawet M M3(5) Niechobrz 11 km NiechBiega 04:50 | 00:53:08 (+08:45)
22 117 | Zotadz Janusz M M2(9) llkowice 11 km Gang Scigaczy 04:52 | 00:53:32 (+09:09)
23 52 topatowski Tomek M M2(10) Krakéow 11 km ZAKWAS Running Team Krakéw | 04:53 | 00:53:40 (+09:16)
24 100 | Taraszka Tomasz M M2(11) | Lisia Goéra 11 km 04:55 | 00:54:03 (+09:40)
25 89 Sanocki Jan M | M4(M)(4) | Borek 11 km Drag Star Team 04:55 | 00:54:08 (+09:45)
26 20 Dzikowski Jozef M | M5(M)(2) | Tymowa 11 km BKB Victoria Brzesko 04:56 | 00:54:18 (+09:54)
27 12 Ciurus$ Piotr M M2(12) Mokrzyska 11 km 05:06 | 00:56:01 (+11:38)
28 94 Stachura Piotr M M1(5) Smigno 11 km - 05:06 | 00:56:08 (+11:44)
29 58 Matecki Dominik M M2(13) Lisia Goéra 11 km 05:10 00:56:53 (+12:30)
30 34 Klonowicz Stanistaw M M3(6) Nowe Zukowice 11 km SRTG Tarnéw 05:12 | 00:57:10 (+12:47)
31 4 Babto Agnieszka K K2(1) Radtow 11 km 05:13 | 00:57:27 (+13:04)
32 3 Babto Tomasz M M2(14) | Radtow 11 km 05:13 | 00:57:28 (+13:05)
33 82 Porosto Pawet M M3(7) Tarnéw 11 km 05:16 | 00:57:53 (+13:29)
34 1 Aksamit-Szutakiewicz Agnieszka K K3(1) Dabrowa Tarnowska | 11 km Run Team DT 05:16 | 00:57:54 (+13:30)
35 85 Rojek Dawid M M1(6) Rzeszow 11 km NiechBiega 05:18 | 00:58:20 (+13:57)




Tempo

Miejsce [Numer Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub min/km] Wynik
36 41 Koziot tukasz M M2(15) | Mielec 11 km RUN FOR FUN 05:19 | 00:58:30 (+14:06)
37 10 Brodto Zbigniew M M2(16) | Tuchéw 11 km LKS Burzyn / @strazakbiega 05:21 00:58:49 (+14:26)
38 38 Kosiba Monika K K3(2) Tarnowiec 11 km Husaria Race Team 05:22 | 00:58:59 (+14:36)
39 73 Paterak Janusz M M2(17) Mielec 11 km 05:29 01:00:18 (+15:55)
40 25 | GOGOLA AGNIESZKA K K3B) | pramtcrmyai] 11 km 05:29 | 01:00:23 (+16:00)
41 88 Sajdak Katarzyna K K1(1) Zalasowa 11 km SRTG Tarnéw 05:31 01:00:43 (+16:20)
42 16 Derus Daniel M M2(18) | Wierzchostawice 11 km Gang Scigaczy 05:32 | 01:00:53 (+16:30)
43 81 Poniewska Justyna K K1(2) Lisia Gora 11 km 05:36 01:01:33 (+17:10)
44 44 Krzysztofik Dominika K K1(3) Krakéow 11 km Dzikie Dziki 05:37 | 01:01:42 (+17:19)
45 26 Golemo Agnieszka K K3(4) Dabrowa Tarnowska | 11 km Run Team DT 05:42 01:02:41 (+18:18)
46 109 | WOJNAROWSKI LESZEK M M3(8) Tarnéw 11 km SPARTAN RACE TARNOW 05:42 01:02:44 (+18:21)
a7 97 Smiech Mariusz M M3(9) Krakéw 11 km 05:43 01:02:52 (+18:29)
48 36 Kolbusz Krzysztof M | M4(M)(5) | Tarnéw 11 km SM Spartan Race 05:43 | 01:02:56 (+18:33)
49 55 Magiera Krzysztof M M1(7) tukowa 11 km Pwsz 05:44 01:03:03 (+18:39)
50 8 Bojdo Michat M M1(8) Krakéow 11 km Dzikie Dziki 05:47 | 01:03:32 (+19:08)
51 75 Piasciak Adam M M1(9) Krakéow 11 km Dzikie Dziki 05:47 01:03:32 (+19:09)
52 74 Pazdyk Anna K K2(2) Mielec 11 km ZABIEGANI MIELEC 05:48 | 01:03:49 (+19:26)
53 7 Bak MIROSEAW M M3(10) CHORZELOW 11 km ZABIEGANI MIELEC 05:48 01:03:53 (+19:30)
54 21 Fran Jarostaw M M3(11) Wotowice 11 km Rar6g Team 05:49 01:04:02 (+19:38)
55 15 czuban janusz M | M5(M)(3) | Tarnéw 11 km 05:50 01:04:13 (+19:50)
56 64 MICHON KAMIL M M3(12) | Tarnéw 11 km biegamwtarnowie.pl 05:51 | 01:04:24 (+20:01)
57 87 | Sadlej Adrian M | M1(10) | Brzesko 11 km 05:52 | 01:04:29 (+20:05)
58 47 Kwiatkowski Kamil M M1(11) | Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 05:55 | 01:05:04 (+20:41)
59 114 | Wrébel Tomasz M M3(13) | towczéwek 11 km 05:58 | 01:05:33 (+21:10)
60 51 Ludwa Michat M M2(19) | Tarnéw 11 km 06:01 | 01:06:14 (+21:51)
61 43 Kras Patrycja K K2(3) Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 06:02 | 01:06:21 (+21:58)
62 77 Pieko$ Monika K K3(5) Tarnéw 11 km Husaria Race Team 06:02 | 01:06:21 (+21:58)
63 80 Poniewska Dagmara K K1(4) Lisia Goéra 11 km 06:05 01:06:59 (+22:35)
64 61 Marcinkowski Pawet M M2(20) Borzecin 11 km 06:05 | 01:06:59 (+22:36)
65 113 | Wrébel Agnieszka K K1(5) | towczowek 11 km 06:13 | 01:08:23 (+24:00)
66 48 Kwiatkowski Krzysztof M M3(14) | Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 06:16 | 01:08:56 (+24:33)
67 84 Roik tomasz M | M4(M)(6) | szczucin 11 km biegam dla basi 06:23 01:10:14 (+25:51)
68 28 Gostyniska Weronika K K2(4) Krakéow 11 km 06:29 | 01:11:17 (+26:54)
69 110 | Wojtanowski Rafat M M2(21) | Tarnéw 11 km 06:36 01:12:37 (+28:14)
70 112 | Wojcik Mateusz M M2(22) | Zabno 11 km 06:40 | 01:13:16 (+28:52)
71 66 Milas Beata K K3(6) Podlesie 11 km 06:40 01:13:16 (+28:53)
72 65 Milas Dariusz M M3(15) Podlesie 11 km 06:40 01:13:17 (+28:53)
73 76 Pietryka Ireneusz M M3(16) Dabrowa Tarnowska | 11 km 06:40 01:13:22 (+28:59)
74 63 Michatowski Robert M M3(17) | Tarnéw 11 km 06:45 | 01:14:18 (+29:55)
75 9 Borek Paulina K K1(6) Lisia Gora 11 km Decathlon Tarnéw Team 06:46 01:14:21 (+29:58)
76 91 Skiba Klaudia K K1(7) Radomys| Wielki 11 km 06:46 | 01:14:22 (+29:58)
77 14 Bezkosty Michat M M3(18) | Grudzigdz 11 km 06:52 | 01:15:33 (+31:09)
78 11 Bukowski Stanistaw M M3(19) Krakow 11 km 06:52 | 01:15:33 (+31:10)
79 103 | Walczak Pawet M M2(23) | Tarnéw 11 km 06:52 01:15:33 (+31:10)
80 71 Osnowska Joanna K K2(5) Mielec 11 km 07:02 | 01:17:24 (+33:01)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub min/km] Wynik
81 42 Kras Robert M M2(24) | Lisia Goéra 11 km BYLE DO METY 07:03 | 01:17:37 (+33:14)
82 46 Kwiatkowska Monika M M1(12) | Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 07:09 | 01:18:41 (+34:18)
83 30 | jaworska Ewa K K1(8) Tarnéw 11 km 07:56 | 01:27:16 (+42:53)




Wyniki zawodow

www.kepasport.pl
tel. 604 392 461

kontakt@kepasport.pl

Zawody: Il Bieg w Pogoni za Liskiem

Pte¢: Kobiety

Grupa 1: 11 km

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub Tempo Wynik
[min/km]

1 4 Babto Agnieszka K K2(1) Radtow 11 km 05:13 00:57:27
2 1 Aksamit-Szutakiewicz Agnieszka K K3(1) Dabrowa Tarnowska | 11 km Run Team DT 05:16 00:57:54 (+26)
3 38 Kosiba Monika K K3(2) Tarnowiec 11 km Husaria Race Team 05:22 | 00:58:59 (+01:31)
4 | 25 [ GOGOLA AGNIESZKA K | K30) | irpmicomuext 11 km 05:29 | 01:00:23 (+02:55)
5 88 Sajdak Katarzyna K K1(1) Zalasowa 11 km SRTG Tarnéw 05:31 01:00:43 (+03:15)
6 81 Poniewska Justyna K K1(2) Lisia Géra 11 km 05:36 | 01:01:33 (+04:05)
7 44 Krzysztofik Dominika K K1(3) Krakéw 11 km Dzikie Dziki 05:37 | 01:01:42 (+04:14)
8 26 Golemo Agnieszka K K3(4) Dabrowa Tarnowska | 11 km Run Team DT 05:42 | 01:02:41 (+05:13)
9 74 Pazdyk Anna K K2(2) Mielec 11 km ZABIEGANI MIELEC 05:48 | 01:03:49 (+06:21)
10 43 Kras Patrycja K K2(3) Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 06:02 | 01:06:21 (+08:53)
11 77 Pieko$ Monika K K3(5) Tarnéw 11 km Husaria Race Team 06:02 | 01:06:21 (+08:53)
12 80 Poniewska Dagmara K K1(4) Lisia Gora 11 km 06:05 | 01:06:59 (+09:31)
13 113 | Wrébel Agnieszka K K1(5) towczowek 11 km 06:13 | 01:08:23 (+10:55)
14 28 Gostyriska Weronika K K2(4) Krakow 11 km 06:29 | 01:11:17 (+13:49)
15 66 Milas Beata K K3(6) Podlesie 11 km 06:40 | 01:13:16 (+15:48)
16 9 Borek Paulina K K1(6) Lisia Gora 11 km Decathlon Tarnéw Team 06:46 | 01:14:21 (+16:53)
17 91 Skiba Klaudia K K1(7) Radomysl Wielki 11 km 06:46 | 01:14:22 (+16:54)
18 71 Osnowska Joanna K K2(5) Mielec 11 km 07:02 | 01:17:24 (+19:56)
19 30 | jaworska Ewa K K1(8) Tarnéw 11 km 07:56 | 01:27:16 (+29:48)




www.kepasport.pl

Wyn ki zawodow tel. 604 392 461

kontakt@kepasport.pl
Zawody: Il Bieg w Pogoni za Liskiem

Pteé: Mezczyzni
Grupa 1: 11 km

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub [;ei:}Er%] Wynik

1 79 Podgérniak Mariusz M M3(1) Tarnéw 11 km UMt 04:02 00:44:23

2 22 Furmanski Artur M M2(1) Tarnéw 11 km 04:10 | 00:45:55 (+01:32)
3 37 Konieczny Krzysztof M M2(2) teg Tarnowskie 11 km Gang Scigaczy 04:15 | 00:46:50 (+02:27)
4 24 Glomb Maciej M M1(1) Tarnéw 11 km 04:23 | 00:48:13 (+03:50)
5 17 Dlugon Andrzej M M2(3) teg Tarnowski 11 km Gang Scigaczy 04:23 | 00:48:15 (+03:51)
6 102 | Tarza Antoni M | M5(M)(1) | Zgtobice 11 km Ekipa z Tarnowa 04:25 | 00:48:37 (+04:14)
7 2 Archamowicz Krzysztof M M3(2) Skawina 11 km 04:31 | 00:49:37 (+05:14)
8 96 Szarkowicz Tomasz M M2(4) Krakéow 11 km 04:32 | 00:49:51 (+05:28)
9 67 Molczyk Marek M | M4(M)(1) | Niwka 11 km Molo Team 04:33 | 00:50:05 (+05:42)
10 27 Golonka Marek M M3(3) Mystowice 11 km 04:37 | 00:50:44 (+06:21)
11 68 Morawiec Krzysztof M M3(4) Tarnéw 11 km 04:40 | 00:51:25 (+07:02)
12 115 | ZBOROWSKI JOZEF M | M4(M)(2) | STASZOW 11 km BBL Staszow 04:41 00:51:29 (+07:05)
13 86 Rynski Piotr M M2(5) szczucin 11 km Brak 04:42 | 00:51:43 (+07:20)
14 13 Ciuru$ Kamil M M1(2) Bucze 11 km Obsesja Doskonatosci 04:43 | 00:51:54 (+07:31)
15 18 Drwal Jacek M M1(3) Plesna 11 km AKTYWNA PLESNA 04:45 00:52:16 (+07:53)
16 78 Pobiegto Artur M M2(6) Tarnéw 11 km Run Team Dgbrowa Tarnowska 04:46 | 00:52:27 (+08:04)
17 98 Swigtkowski Grzegorz M M2(7) Tarnéw 11 km 04:47 | 00:52:33 (+08:10)
18 101 | TARCZON ANTONI M | M4(M)(3) | Tarnéw 11 km AMATOR BIEGANIA 04:48 | 00:52:45 (+08:22)
19 135 | Majka Krzystof M M1(4) Bolestaw 11 km 04:49 | 00:52:58 (+08:35)
20 29 Jankowski Adam M M2(8) Krakow 11 km Amber 04:49 | 00:53:04 (+08:41)
21 106 | Warzocha Pawet M M3(5) Niechobrz 11 km NiechBiega 04:50 | 00:53:08 (+08:45)
22 117 | Zotadz Janusz M M2(9) llkowice 11 km Gang Scigaczy 04:52 | 00:53:32 (+09:09)
23 52 topatowski Tomek M M2(10) Krakéw 11 km ZAKWAS Running Team Krakéw | 04:53 | 00:53:40 (+09:16)
24 100 | Taraszka Tomasz M M2(11) Lisia Gora 11 km 04:55 | 00:54:03 (+09:40)
25 89 Sanocki Jan M | M4(M)(4) | Borek 11 km Drag Star Team 04:55 | 00:54:08 (+09:45)
26 20 Dzikowski Jozef M | M5(M)(2) | Tymowa 11 km BKB Victoria Brzesko 04:56 | 00:54:18 (+09:54)
27 12 Ciuru$ Piotr M M2(12) Mokrzyska 11 km 05:06 00:56:01 (+11:38)
28 94 Stachura Piotr M M1(5) Smigno 11 km - 05:06 | 00:56:08 (+11:44)
29 58 Matecki Dominik M M2(13) Lisia Goéra 11 km 05:10 | 00:56:53 (+12:30)
30 34 Klonowicz Stanistaw M M3(6) Nowe Zukowice 11 km SRTG Tarnéw 05:12 | 00:57:10 (+12:47)
31 3 Babto Tomasz M M2(14) Radtéw 11 km 05:13 00:57:28 (+13:05)
32 82 Porosto Pawet M M3(7) Tarnéw 11 km --- 05:16 | 00:57:53 (+13:29)
33 85 Rojek Dawid M M1(6) Rzeszow 11 km NiechBiega 05:18 | 00:58:20 (+13:57)
34 41 Koziot tukasz M M2(15) | Mielec 11 km RUN FOR FUN 05:19 | 00:58:30 (+14:06)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub min/km] Wynik
35 10 Brodto Zbigniew M M2(16) | Tuchéw 11 km LKS Burzyn / @strazakbiega 05:21 | 00:58:49 (+14:26)
36 73 Paterak Janusz M M2(17) | Mielec 11 km 05:29 | 01:00:18 (+15:55)
37 16 Derus Daniel M M2(18) | Wierzchostawice 11 km Gang Scigaczy 05:32 | 01:00:53 (+16:30)
38 109 | WOJNAROWSKI LESZEK M M3(8) Tarnéw 11 km SPARTAN RACE TARNOW 05:42 01:02:44 (+18:21)
39 97 | Smiech Mariusz M M3(9) | Krakéw 11 km 05:43 | 01:02:52 (+18:29)
40 36 Kolbusz Krzysztof M | M4(M)(5) | Tarnéw 11 km SM Spartan Race 05:43 | 01:02:56 (+18:33)
41 55 Magiera Krzysztof M M1(7) tukowa 11 km Pwsz 05:44 | 01:03:03 (+18:39)
42 8 Bojdo Michat M M1(8) Krakéw 11 km Dzikie Dziki 05:47 | 01:03:32 (+19:08)
43 75 Piasciak Adam M M1(9) Krakéow 11 km Dzikie Dziki 05:47 | 01:03:32 (+19:09)
44 7 Bak MIROSLAW M M3(10) [ CHORZELOW 11 km ZABIEGANI MIELEC 05:48 | 01:03:53 (+19:30)
45 21 Fran Jarostaw M M3(11) Wotowice 11 km Rar6g Team 05:49 01:04:02 (+19:38)
46 15 | czuban janusz M | M5(M)3) | Tarnéw 11 km 05:50 | 01:04:13 (+19:50)
47 64 | MICHON KAMIL M | M3(12) | Tarnéw 11 km biegamwtarnowie.pl 05:51 | 01:04:24 (+20:01)
48 87 Sadlej Adrian M M1(10) Brzesko 11 km 05:52 | 01:04:29 (+20:05)
49 a7 Kwiatkowski Kamil M M1(11) | Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 05:55 | 01:05:04 (+20:41)
50 114 | Wrébel Tomasz M M3(13) | towczéwek 11 km 05:58 | 01:05:33 (+21:10)
51 51 Ludwa Michat M M2(19) | Tarnéw 11 km 06:01 | 01:06:14 (+21:51)
52 61 Marcinkowski Pawet M M2(20) | Borzecin 11 km 06:05 | 01:06:59 (+22:36)
53 48 Kwiatkowski Krzysztof M M3(14) | Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 06:16 | 01:08:56 (+24:33)
54 84 | Roik tomasz M | M4(M)(6) | szczucin 11 km biegam dla basi 06:23 | 01:10:14 (+25:51)
55 110 | Wojtanowski Rafat M | M2(21) | Tarnéw 11 km 06:36 | 01:12:37 (+28:14)
56 112 | Wojcik Mateusz M M2(22) | Zabno 11 km 06:40 | 01:13:16 (+28:52)
57 65 Milas Dariusz M M3(15) Podlesie 11 km 06:40 | 01:13:17 (+28:53)
58 76 Pietryka Ireneusz M M3(16) Dabrowa Tarnowska | 11 km 06:40 | 01:13:22 (+28:59)
59 63 Michatowski Robert M M3(17) | Tarnéw 11 km 06:45 | 01:14:18 (+29:55)
60 14 Bezkosty Michat M M3(18) | Grudzigdz 11 km 06:52 | 01:15:33 (+31:09)
61 11 Bukowski Stanistaw M M3(19) Krakow 11 km 06:52 | 01:15:33 (+31:10)
62 103 | Walczak Pawet M M2(23) Tarnéw 11 km 06:52 01:15:33 (+31:10)
63 42 Kras Robert M M2(24) Lisia Goéra 11 km BYLE DO METY 07:03 01:17:37 (+33:14)
64 46 Kwiatkowska Monika M M1(12) | Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 07:09 | 01:18:41 (+34:18)




Wyniki zawodow

Zawody: Il Bieg w Pogoni za Liskiem

www.kepasport.pl
tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Pteé: Kobiety
Kategoria wiekowa: 1
Grupa 1: 11 km

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub [;?2521] Wynik

1 88 Sajdak Katarzyna K K1(1) Zalasowa 11 km SRTG Tarnéw 05:31 01:00:43

2 81 Poniewska Justyna K K1(2) Lisia Gora 11 km 05:36 01:01:33 (+50)
3 44 Krzysztofik Dominika K K1(3) Krakéw 11 km Dzikie Dziki 05:37 01:01:42 (+59)
4 80 Poniewska Dagmara K K1(4) Lisia Gora 11 km 06:05 | 01:06:59 (+06:15)
5 113 | Wrdébel Agnieszka K K1(5) Lowczowek 11 km 06:13 | 01:08:23 (+07:39)
6 9 Borek Paulina K K1(6) Lisia Gora 11 km Decathlon Tarnéw Team 06:46 | 01:14:21 (+13:38)
7 91 Skiba Klaudia K K1(7) Radomys| Wielki 11 km 06:46 01:14:22 (+13:38)
8 30 | jaworska Ewa K K1(8) Tarnéw 11 km 07:56 | 01:27:16 (+26:33)




Wyniki zawodow

www.kepasport.pl
tel. 604 392 461

kontakt@kepasport.pl

Zawody: Il Bieg w Pogoni za Liskiem

Pteé: Kobiety

Kategoria wiekowa: 2

Grupa 1: 11 km

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub [;?2521] Wynik

1 4 Babto Agnieszka K K2(1) Radtow 11 km 05:13 00:57:27
2 74 Pazdyk Anna K K2(2) Mielec 11 km ZABIEGANI MIELEC 05:48 | 01:03:49 (+06:21)
3 43 Kras Patrycja K K2(3) Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 06:02 | 01:06:21 (+08:53)
4 28 Gostyniska Weronika K K2(4) Krakéow 11 km 06:29 | 01:11:17 (+13:49)
5 71 Osnowska Joanna K K2(5) Mielec 11 km 07:02 | 01:17:24 (+19:56)




Wyniki zawodow
Zawody: Il Bieg w Pogoni za Liskiem

www.kepasport.pl
tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Pteé: Kobiety
Kategoria wiekowa: 3
Grupa 1: 11 km

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub Tgmpo Wynik
[min/km]
1 1 Aksamit-Szutakiewicz Agnieszka K K3(1) Dabrowa Tarnowska | 11 km Run Team DT 05:16 00:57:54
2 38 Kosiba Monika K K3(2) Tarnowiec 11 km Husaria Race Team 05:22 | 00:58:59 (+01:05)
RZEPTENNIK - P -
3 25 GOGOLA AGNIESZKA K K3(3) MADRCISZEWEKL 11 km 05:29 | 01:00:23 (+02:29)
4 26 Golemo Agnieszka K K3(4) Dabrowa Tarnowska | 11 km Run Team DT 05:42 | 01:02:41 (+04:47)
5 77 Pieko$ Monika K K3(5) Tarnéw 11 km Husaria Race Team 06:02 | 01:06:21 (+08:27)
6 66 Milas Beata K K3(6) Podlesie 11 km 06:40 | 01:13:16 (+15:22)




Wyniki zawodow

www.kepasport.pl
tel. 604 392 461

kontakt@kepasport.pl
Zawody: Il Bieg w Pogoni za Liskiem
Pteé: Kobiety
Kategoria wiekowa: 4(K)
Grupa 1: 11 km
Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 [;?E)Er?ﬂ Wynik
1 125 | Wiatr Irena K K4(K)(1) | Dabrowa Tarnowska | 11 km 07:24 01:21:27




Wyniki zawodow

www.kepasport.pl
tel. 604 392 461

kontakt@kepasport.pl

Zawody: Il Bieg w Pogoni za Liskiem

Pteé: Mezczyzni

Kategoria wiekowa: 1

Grupa 1: 11 km

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub Tgmpo Wynik
[min/km]

1 24 Gtomb Maciej M M1(1) Tarnéw 11 km 04:23 00:48:13
2 13 Ciuru$ Kamil M M1(2) Bucze 11 km Obsesja Doskonatosci 04:43 | 00:51:54 (+03:41)
3 18 Drwal Jacek M M1(3) Plesna 11 km AKTYWNA PLESNA 04:45 | 00:52:16 (+04:03)
4 135 | Majka Krzystof M M1(4) Bolestaw 11 km 04:49 | 00:52:58 (+04:45)
5 94 Stachura Piotr M M1(5) Smigno 11 km 05:06 | 00:56:08 (+07:54)
6 85 Rojek Dawid M M1(6) Rzeszow 11 km NiechBiega 05:18 | 00:58:20 (+10:07)
7 55 Magiera Krzysztof M M1(7) Lukowa 11 km Pwsz 05:44 | 01:03:03 (+14:49)
8 8 Bojdo Michat M M1(8) Krakow 11 km Dzikie Dziki 05:47 | 01:03:32 (+15:18)
9 75 Piasciak Adam M M1(9) Krakéw 11 km Dzikie Dziki 05:47 | 01:03:32 (+15:18)
10 87 Sadlej Adrian M M1(10) Brzesko 11 km 05:52 | 01:04:29 (+16:15)
11 47 Kwiatkowski Kamil M M1(11) | Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 05:55 | 01:05:04 (+16:50)
12 46 Kwiatkowska Monika M M1(12) | Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 07:09 | 01:18:41 (+30:27)




Wyniki zawodow
Zawody: Il Bieg w Pogoni za Liskiem

www.kepasport.pl
tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Pteé: Mezczyzni
Kategoria wiekowa: 2
Grupa 1: 11 km

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub [;?:/1!5:1] Wynik

1 22 Furmarnski Artur M M2(1) Tarnéw 11 km 04:10 00:45:55

2 37 Konieczny Krzysztof M M2(2) teg Tarnowskie 11 km Gang Scigaczy 04:15 00:46:50 (+54)
3 17 Diugon Andrzej M M2(3) teg Tarnowski 11 km Gang Scigaczy 04:23 | 00:48:15 (+02:19)
4 96 Szarkowicz Tomasz M M2(4) Krakéow 11 km 04:32 | 00:49:51 (+03:55)
5 86 Rynski Piotr M M2(5) szczucin 11 km Brak 04:42 | 00:51:43 (+05:47)
6 78 Pobiegto Artur M M2(6) Tarnéw 11 km Run Team Dabrowa Tarnowska 04:46 | 00:52:27 (+06:31)
7 98 Swigtkowski Grzegorz M M2(7) Tarnéw 11 km 04:47 | 00:52:33 (+06:37)
8 29 Jankowski Adam M M2(8) Krakéw 11 km Amber 04:49 | 00:53:04 (+07:08)
9 117 | Zotadz Janusz M M2(9) llkowice 11 km Gang Scigaczy 04:52 | 00:53:32 (+07:36)
10 52 topatowski Tomek M M2(10) Krakéow 11 km ZAKWAS Running Team Krakéw | 04:53 | 00:53:40 (+07:44)
11 100 | Taraszka Tomasz M M2(11) Lisia Gora 11 km 04:55 | 00:54:03 (+08:07)
12 12 Ciurus Piotr M M2(12) | Mokrzyska 11 km 05:06 | 00:56:01 (+10:05)
13 58 Matecki Dominik M M2(13) Lisia Gora 11 km 05:10 | 00:56:53 (+10:57)
14 8 Babto Tomasz M M2(14) Radtow 11 km 05:13 | 00:57:28 (+11:32)
15 41 Koziot Lukasz M M2(15) Mielec 11 km RUN FOR FUN 05:19 | 00:58:30 (+12:34)
16 10 Brodto Zbigniew M M2(16) | Tuchéw 11 km LKS Burzyn / @strazakbiega 05:21 | 00:58:49 (+12:53)
17 73 Paterak Janusz M M2(17) Mielec 11 km 05:29 01:00:18 (+14:22)
18 16 Derus Daniel M M2(18) | Wierzchostawice 11 km Gang Scigaczy 05:32 | 01:00:53 (+14:57)
19 51 Ludwa Michat M M2(19) | Tarnéw 11 km 06:01 | 01:06:14 (+20:18)
20 61 Marcinkowski Pawet M M2(20) | Borzecin 11 km 06:05 | 01:06:59 (+21:03)
21 110 | Wojtanowski Rafat M M2(21) | Tarnéw 11 km 06:36 | 01:12:37 (+26:41)
22 112 | Wojcik Mateusz M M2(22) | Zabno 11 km 06:40 | 01:13:16 (+27:20)
23 103 | Walczak Pawet M M2(23) | Tarnéw 11 km 06:52 | 01:15:33 (+29:37)
24 42 Kras Robert M M2(24) Lisia Goéra 11 km BYLE DO METY 07:03 01:17:37 (+31:41)




Wyniki zawodow

www.kepasport.pl
tel. 604 392 461

kontakt@kepasport.pl

Zawody: Il Bieg w Pogoni za Liskiem

PteC: Mezczyzni

Kategoria wiekowa: 3

Grupa 1: 11 km

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub Tgmpo Wynik
[min/km]

1 79 Podgérniak Mariusz M M3(1) Tarnéw 11 km UMt 04:02 00:44:23
2 2 Archamowicz Krzysztof M M3(2) Skawina 11 km 04:31 | 00:49:37 (+05:14)
3 27 Golonka Marek M M3(3) Mystowice 11 km 04:37 | 00:50:44 (+06:21)
4 68 Morawiec Krzysztof M M3(4) Tarnéw 11 km 04:40 | 00:51:25 (+07:02)
5 106 | Warzocha Pawet M M3(5) Niechobrz 11 km NiechBiega 04:50 | 00:53:08 (+08:45)
6 34 Klonowicz Stanistaw M M3(6) Nowe Zukowice 11 km SRTG Tarnéw 05:12 | 00:57:10 (+12:47)
7 82 Porosto Pawet M M3(7) Tarnéw 11 km 05:16 | 00:57:53 (+13:29)
8 109 | WOINAROWSKI LESZEK M M3(8) Tarnéw 11 km SPARTAN RACE TARNOW 05:42 01:02:44 (+18:21)
9 97 Smiech Mariusz M M3(9) Krakéw 11 km 05:43 | 01:02:52 (+18:29)
10 7 Bak MIROSEAW M | M3(10) | CHORZELOW 11 km ZABIEGANI MIELEC 05:48 | 01:03:53 (+19:30)
11 21 Fran Jarostaw M M3(11) | Wotowice 11 km Rarég Team 05:49 | 01:04:02 (+19:38)
12 64 MICHON KAMIL M M3(12) | Tarnéw 11 km biegamwtarnowie.pl 05:51 | 01:04:24 (+20:01)
13 114 | Wrébel Tomasz M M3(13) | towczéwek 11 km 05:58 | 01:05:33 (+21:10)
14 48 Kwiatkowski Krzysztof M M3(14) | Tarnéw 11 km SRTG Tarnéw 06:16 | 01:08:56 (+24:33)
15 65 Milas Dariusz M M3(15) Podlesie 11 km 06:40 | 01:13:17 (+28:53)
16 76 Pietryka Ireneusz M M3(16) Dabrowa Tarnowska | 11 km 06:40 | 01:13:22 (+28:59)
17 63 Michatowski Robert M M3(17) | Tarnéw 11 km 06:45 | 01:14:18 (+29:55)
18 14 Bezkosty Michat M M3(18) Grudzigdz 11 km 06:52 | 01:15:33 (+31:09)
19 11 Bukowski Stanistaw M M3(19) Krakéow 11 km 06:52 | 01:15:33 (+31:10)




Wyniki zawodow

www.kepasport.pl
tel. 604 392 461

kontakt@kepasport.pl

PteC: Mezczyzni

Kategoria wiekowa: 4(M)

Grupa 1: 11 km

. . . . . Tempo .
Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub : Wynik
[min/km]

1 67 Molczyk Marek M | M4(M)(1) | Niwka 11 km Molo Team 04:33 00:50:05
2 115 | ZBOROWSKI JOZEF M | M4M)(2) | STASZOW 11 km BBL Stasz6w 04:41 | 00:51:29 (+01:23)
3 101 | TARCZON ANTONI M | M4M)@3) | Tarnéw 11 km AMATOR BIEGANIA 04:48 | 00:52:45 (+02:39)
4 89 Sanocki Jan M | M4(M)(4) | Borek 11 km Drag Star Team 04:55 | 00:54:08 (+04:02)
5 36 Kolbusz Krzysztof M | M4(M)(5) | Tarnéw 11 km SM Spartan Race 05:43 | 01:02:56 (+12:50)
6 84 Roik tomasz M | M4(M)(6) | szczucin 11 km biegam dla basi 06:23 | 01:10:14 (+20:08)




Wyniki zawodow

www.kepasport.pl
tel. 604 392 461

kontakt@kepasport.pl
Zawody: Il Bieg w Pogoni za Liskiem
Pteé: Mezczyzni
Kategoria wiekowa: 5(M)
Grupa 1: 11 km
Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub Tgmpo Wynik
[min/km]
1 102 | Tarza Antoni M | M5(M)(1) | Zgtobice 11 km Ekipa z Tarnowa 04:25 00:48:37
2 20 Dzikowski Jozef M | M5(M)(2) | Tymowa 11 km BKB Victoria Brzesko 04:56 | 00:54:18 (+05:40)
3 15 czuban janusz M | M5(M)(3) | Tarnéw 11 km 05:50 | 01:04:13 (+15:35)
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