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Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:18:3203:43 Grupa Azoty-Automatyka Tarnów Bieg 21 km BogumiłowiceM4(M)(1)M Czyż Grzegorz191

01:19:59 (+01:27)03:47 LKS Burzyn Bieg 21 km TuchówM3(1)M Makowiec Robert652

01:21:19 (+02:46)03:51
 KS RYGLICE - SEKCJA

BIEGOWA
 Bieg 21 km BistuszowaM2(1)M Bień Przemysław103

01:21:25 (+02:52)03:52  Bieg 21 km SzymbarkM2(2)M Tomasik Stanisław324

01:26:04 (+07:31)04:05  Bieg 21 km TarnowM2(3)M Furmanski Artur295

01:27:35 (+09:02)04:09  Bieg 21 km RzeszówM2(4)M Pliś Mateusz936

01:27:43 (+09:11)04:09  Bieg 21 km JasieńM3(2)M Matyaszek Waldemar707

01:27:44 (+09:11)04:10  Bieg 21 km PerłaK2(1)K Kmieć Katarzyna28

01:28:54 (+10:21)04:13 Chciałem se pobiegać Bieg 21 km KrakówM3(3)M Bartula Piotr99

01:32:29 (+13:56)04:23 Asseco Active Team Bieg 21 km RzeszówM2(5)M Materna Dawid6910

01:32:37 (+14:04)04:23  Bieg 21 km JadownikiK2(2)K Świerczek Patrycja11111

01:33:15 (+14:43)04:25  Bieg 21 km JasłoM3(4)M Gotfryd Adam3512

01:33:35 (+15:03)04:26 SAPSPKRAKÓW Bieg 21 km KrakówM1(1)M Marta Mateusz6713

01:35:57 (+17:24)04:33 Pilzno Bieg 21 km PilznoM2(6)M Dzierlęga Piotr2514

01:36:20 (+17:47)04:34 Power Training Bieg 21 km RzuchowaM3(5)M Grysiewicz Marcin3715

01:36:20 (+17:48)04:34 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km RadłówM3(6)M Kupisz Robert5616

01:36:49 (+18:17)04:35 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km WierzchosławiceM3(7)M kosman Piotr5017

01:36:59 (+18:26)04:36  Bieg 21 km SkawinaM3(8)M Archamowicz Krzysztof118

01:37:17 (+18:44)04:37 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km ZgłobiceM5(M)(1)M Tarza Antoni11419

01:37:50 (+19:17)04:38  Bieg 21 km KielceM2(7)M Oszywa Damian8920

01:37:57 (+19:24)04:39 Gorlicka Grupa Biegowa Bieg 21 km SzymbarkM3(9)M Szurek Aleksander10821

01:38:08 (+19:36)04:39  Bieg 21 km SkołyszynM3(10)M Furmanek Mariusz2822

01:38:10 (+19:38)04:39  Bieg 21 km Kępa BogumiowickaM3(11)M Bakalarski Paweł623

01:38:39 (+20:07)04:41 Debickie Gepardy Bieg 21 km DebicaM3(12)M Molczyk Mariusz7824

01:38:44 (+20:12)04:41  Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(2)M Wałaszek Jan11825

01:38:56 (+20:23)04:41 LKS Burzyn Bieg 21 km Jodłówka TuchowskaK2(3)K Słomska Beata10326

01:39:37 (+21:04)04:43  Bieg 21 km KrakówM4(M)(3)M ROGASCH STANISŁAW9927

01:40:20 (+21:48)04:45 DECATHLON TARNÓW Bieg 21 km TARNÓWM1(2)M NIEMIEC MICHAŁ8428

01:40:43 (+22:11)04:46 Pędzące Ślimaki Bieg 21 km GumniskaK1(1)K Podraza Klaudia9529

01:40:44 (+22:12)04:46 Dębickie Gepardy Bieg 21 km DębicaM2(8)M Mazur Ireneusz7130

01:40:53 (+22:21)04:47 Gorlicka Grupa Biegowa Bieg 21 km GorliceM3(13)M Bodzioch Grzegorz4631

01:40:59 (+22:26)04:47  Bieg 21 km ZwiernikM3(14)M SMOLEN JANUSZ10432

01:40:59 (+22:27)04:47  Bieg 21 km ŁętowiceM3(15)M Gajczewski Andrzej3033

01:42:24 (+23:51)04:51 Bukowina Bieg 21 km Busko-ZdrójM4(M)(4)M Podsiadło Wojciech9634

01:42:42 (+24:09)04:52  Bieg 21 km Miechowice MałeM1(3)M Gorla Konrad3435



Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:42:50 (+24:18)04:52 Molo Team Bieg 21 km NiwkaM4(M)(5)M Molczyk Marek7636

01:42:58 (+24:25)04:53 Gang Ścigaczy Bieg 21 km IlkowiceM2(9)M Żołądź Janusz12637

01:43:46 (+25:13)04:55 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km TARNÓWM2(10)M Łącki Maciej5938

01:44:27 (+25:55)04:57 Husaria Race Team Bieg 21 km Strzelce MałeM2(11)M Wilk Tomasz12239

01:44:39 (+26:06)04:58  Bieg 21 km WieliczkaM3(16)M Pręcikowski Rysiek9840

01:44:50 (+26:17)04:58 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km TarnowM3(17)M Kielbasa Miroslaw4441

01:45:19 (+26:47)05:00  Bieg 21 km DębicaM3(18)M Sieshyn Viacheslav10242

01:45:26 (+26:54)05:00  Bieg 21 km Rzepiennik BiskupiM4(M)(6)M Kiełtyka Ryszard4543

01:45:31 (+26:58)05:00  Bieg 21 km Jasień - BrzeskoM2(12)M Turlej Michał11544

01:45:38 (+27:06)05:00 KKB Dystans Kraków Bieg 21 km KrakówM4(M)(7)M Tarnawski Jakub11345

01:45:50 (+27:18)05:01  Bieg 21 km Lipnica MałaK3(1)K Kowalczyk Maria5146

01:46:19 (+27:47)05:02 Molo Team Bieg 21 km TARNÓWM1(4)M Rybicki Łukasz10047

01:46:41 (+28:08)05:03 Bukowina Bieg 21 km Busko - ZdrójK3(2)K Grudzińska Aneta3648

01:46:47 (+28:14)05:04 Nie jesteś sam Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(8)M Lipiński Robert5849

01:47:13 (+28:41)05:05  Bieg 21 km OlszynyM1(5)M Mikos Marek7550

01:47:17 (+28:45)05:05  Bieg 21 km PLEŚNAM2(13)M OGAR KRZYSZTOF8751

01:47:30 (+28:58)05:06  Bieg 21 km KrakowK2(4)K Hartwich Patrycja3852

01:48:16 (+29:44)05:08  Bieg 21 km DębicaM4(M)(9)M Ciebień Jerzy1653

01:48:44 (+30:12)05:09  Bieg 21 km UniszowaM2(14)M Lachowicz Wojtek5754

01:48:47 (+30:14)05:09  Bieg 21 km TARNÓWM5(M)(2)M Kokoszka Tadeusz4855

01:48:49 (+30:16)05:09  Bieg 21 km TARNÓWM2(15)M Dziedzic Paweł2456

01:49:10 (+30:38)05:10  Bieg 21 km koszyce wielkieM4(M)(10)M duleba grzegorz2257

01:49:22 (+30:49)05:11 Dębickie Gepardy Bieg 21 km StasiówkaM3(19)M Nauka Wiesław8158

01:49:43 (+31:10)05:12  Bieg 21 km Nowy TargM4(M)(11)M Janik Bogdan3959

01:49:56 (+31:23)05:13 Niepołomice Biegają Bieg 21 km DamieniceM5(M)(3)M Nowotny Marian8560

01:49:57 (+31:25)05:13  Bieg 21 km TARNÓWM2(16)M Czosnyka Adrian6061

01:50:10 (+31:38)05:13  Bieg 21 km KleczaM1(6)M Zajgner Jerzy5262

01:50:20 (+31:47)05:14 C2 Bieg 21 km WierzchosławiceM1(7)M Winiarski Hubert12363

01:51:06 (+32:33)05:16 Husaria Race Team Bieg 21 km DębnoM1(8)M Gomularz Sebastian3364

01:52:00 (+33:28)05:19  Bieg 21 km TARNÓWM3(20)M Konieczny Tomasz4965

01:52:01 (+33:28)05:19 Orły Powiśle Bieg 21 km Dąbrowa TarnowskaM1(9)M Klimek Marcin4766

01:52:10 (+33:38)05:19 Husaria Race Team Bieg 21 km TARNÓWK3(3)K Wojtowicz Kasia12467

01:52:44 (+34:11)05:21  Bieg 21 km RadłówK2(5)K Babło Agnieszka468

01:52:45 (+34:12)05:21  Bieg 21 km RadłówM2(17)M Babło Tomasz369

01:52:53 (+34:21)05:21 --- Bieg 21 km TARNÓWM3(21)M Porosło Paweł9770

01:53:34 (+35:01)05:23 UKS KUNG FU Tarnów Bieg 21 km TARNÓWM3(22)M Maślanka Robert6871

01:54:35 (+36:03)05:26 Biegam bo lubię Bieg 21 km NawojowaM4(M)(12)M Mordarski Jacek7972

01:55:25 (+36:53)05:28 LKS Burzyn Bieg 21 km TuchówM3(23)M Chwistek Jacek1573

01:55:35 (+37:02)05:29  Bieg 21 km TARNÓWM2(18)M Świątkowski Grzegorz11074

01:57:06 (+38:34)05:33 Motoszopa Bieg 21 km
 Rzepiennik

Strzyżewski
M3(24)M Bajorek Waldemar575

01:57:40 (+39:08)05:35 AMATOR BIEGANIA Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(13)M TARCZOŃ ANTONI11276

01:58:05 (+39:33)05:36 sekcja biegowa OIRP Rzeszów Bieg 21 km RzeszówM2(19)M Łyda Piotr6177

01:59:06 (+40:33)05:39 Akademia Holistyczna Bieg 21 km Skarżysko-KamiennaM2(20)M Magdziarz Krzysztof6378

01:59:08 (+40:35)05:39 Ultramęki Bieg 21 km Koszyce WiekieK3(4)K WAŁĘGA-Rostek Małgorzata11779

01:59:13 (+40:41)05:39  Bieg 21 km TarnowM2(21)M Krzak Slawomir5580



Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

02:00:12 (+41:39)05:42  Bieg 21 km TARNÓWM2(22)M Sawczak Mateusz10181

02:00:32 (+41:59)05:43  Bieg 21 km KrakówK3(5)K Raś Aga2782

02:01:29 (+42:56)05:45 Tomasz Majka Bieg 21 km KrakówM2(23)M Majka Tomasz6483

02:03:06 (+44:33)05:50 Dream Team Bieg 21 km KrakówM3(25)M Pamuła Wojciech9084

02:03:40 (+45:08)05:52 ZDROWY PROJEKT Bieg 21 km koszyce wielkieM2(24)M Jermak Maciej4085

02:04:22 (+45:49)05:54 Majster Sport Team Bieg 21 km Poręba SpytkowskaM4(M)(14)M Stępień Marek10686

02:04:42 (+46:09)05:55  Bieg 21 km Nowy SączM5(M)(4)M Pękala Karol9187

02:06:04 (+47:32)05:59  Bieg 21 km TARNÓWM5(M)(5)M czuban janusz1888

02:06:26 (+47:53)06:00 SKOTNIKI Bieg 21 km KrakówM3(26)M BARTULA TOMASZ889

02:06:43 (+48:11)06:00 KW Kraków Bieg 21 km TARNÓWM2(25)M Fitrzyk Krzysztof2690

02:06:43 (+48:11)06:00  Bieg 21 km TARNÓWM2(26)M Malisz Mateusz6691

02:07:23 (+48:51)06:02  Bieg 21 km Wola RzędzińskaM2(27)M Nykiel Szymon8692

02:07:25 (+48:52)06:02  Bieg 21 km WierzchosławiceM3(27)M Dulian Łukasz2393

02:07:41 (+49:09)06:03 KJB  Rabka-Słone Bieg 21 km RabkaM5(M)(6)M STARONIEWICZ Janusz10594

02:07:59 (+49:26)06:04 Niepołomice Biegają Bieg 21 km NiepołomiceM3(28)M Szczepocki Andrzej10795

02:08:37 (+50:05)06:06  Bieg 21 km WierzchosławiceM2(28)M Derus Daniel2096

02:10:25 (+51:52)06:11  Bieg 21 km TARNÓWK2(6)K Mężyk Maria7397

02:10:26 (+51:53)06:11 NiechBiega Bieg 21 km NiechobrzM3(29)M Warzocha Paweł11998

02:13:57 (+55:24)06:21  Bieg 21 km TARNÓWK2(7)K Kazek Sylwia4399

02:15:14 (+56:41)06:25 Suo tempore Bieg 21 km Nowy SączK3(6)K Nazimek Lilianna82100

02:15:15 (+56:43)06:25  Bieg 21 km M4(M)(15)M Wnuk Grzegorz14101

02:15:52 (+57:19)06:26  Bieg 21 km Krynica-ZdrójK4(K)(1)K Niemiec Marta83102

02:15:58 (+57:25)06:27  Bieg 21 km Krynica-ZdrójK4(K)(2)K Mróz Teresa80103

02:16:40 (+58:07)06:29 Dębickie Gepardy Bieg 21 km StraszęcinM4(M)(16)M Wiktor Wiesław121104

02:16:58 (+58:25)06:30 KB Maratończyk Dębica Bieg 21 km ŻyrakówK2(8)K Kawa Barbara42105

02:17:00 (+58:28)06:30 KB Maratończyk Dębica Bieg 21 km PustyniaM1(10)M Opaliński Michał88106

02:17:56 (+59:24)06:32  Bieg 21 km ProszowiceM2(29)M Bujakowski Patryk13107

02:18:16 (+59:44)06:33 TTC MPEC Tarnów Bieg 21 km TARNÓWM3(30)M Giemza Daniel31108

02:18:20 (+59:47)06:33  Bieg 21 km ProszowiceK3(7)K Kozerska-Stanek Anna53109

02:25:42 (+01:07:09)06:54 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km WierzchosławiceK3(8)K Brudkiewicz-Paździora Aneta11110

02:27:14 (+01:08:42)06:59 KS Sportiva Bieg 21 km TARNÓWM3(31)M Podlewski Wojciech94111

02:28:26 (+01:09:53)07:02
 "Klub Zbiegacza

""WOLNEWIATRY"""
 Bieg 21 km Bielsko-BiałaM4(M)(17)M Wichrowski Zbigniew120112

02:29:33 (+01:11:01)07:05  Bieg 21 km KrakówK2(9)K MAZUR JOANNA72113

02:31:30 (+01:12:58)07:11  Bieg 21 km ŁękawkaM3(32)M Wójcik Krzysztof125114

02:31:56 (+01:13:24)07:12  Bieg 21 km NawojowaK4(K)(3)K Twardy Urszula116115

02:33:23 (+01:14:50)07:16  Bieg 21 km TARNÓWM3(33)M Michałowski Robert74116

02:37:22 (+01:18:50)07:28 Loterk.pl Bieg 21 km DębnoM1(11)M Dudek Paweł21117

02:37:24 (+01:18:52)07:28 Husaria Race Team Bieg 21 km KrakówM3(34)M Maciejas Daniel62118

02:40:18 (+01:21:45)07:36 - Bieg 21 km TARNÓWM3(35)M Ciężadło Jan17119

02:45:50 (+01:27:18)07:52 ZDROWY PROJEKT Bieg 21 km koszyce wielkieK2(10)K Jermak Karolina41120

02:47:34 (+01:29:01)07:57  Bieg 21 km WierzchoslawiceK2(11)K Szwiec Anna109121
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Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:18:3203:43 Grupa Azoty-Automatyka Tarnów Bieg 21 km BogumiłowiceM4(M)(1)M Czyż Grzegorz191

01:19:59 (+01:27)03:47 LKS Burzyn Bieg 21 km TuchówM3(1)M Makowiec Robert652

01:21:19 (+02:46)03:51
 KS RYGLICE - SEKCJA

BIEGOWA
 Bieg 21 km BistuszowaM2(1)M Bień Przemysław103

01:21:25 (+02:52)03:52  Bieg 21 km SzymbarkM2(2)M Tomasik Stanisław324

01:26:04 (+07:31)04:05  Bieg 21 km TarnowM2(3)M Furmanski Artur295

01:27:35 (+09:02)04:09  Bieg 21 km RzeszówM2(4)M Pliś Mateusz936

01:27:43 (+09:11)04:09  Bieg 21 km JasieńM3(2)M Matyaszek Waldemar707

01:27:44 (+09:11)04:10  Bieg 21 km PerłaK2(1)K Kmieć Katarzyna28

01:28:54 (+10:21)04:13 Chciałem se pobiegać Bieg 21 km KrakówM3(3)M Bartula Piotr99

01:32:29 (+13:56)04:23 Asseco Active Team Bieg 21 km RzeszówM2(5)M Materna Dawid6910

01:32:37 (+14:04)04:23  Bieg 21 km JadownikiK2(2)K Świerczek Patrycja11111

01:33:15 (+14:43)04:25  Bieg 21 km JasłoM3(4)M Gotfryd Adam3512

01:33:35 (+15:03)04:26 SAPSPKRAKÓW Bieg 21 km KrakówM1(1)M Marta Mateusz6713

01:35:57 (+17:24)04:33 Pilzno Bieg 21 km PilznoM2(6)M Dzierlęga Piotr2514

01:36:20 (+17:47)04:34 Power Training Bieg 21 km RzuchowaM3(5)M Grysiewicz Marcin3715

01:36:20 (+17:48)04:34 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km RadłówM3(6)M Kupisz Robert5616

01:36:49 (+18:17)04:35 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km WierzchosławiceM3(7)M kosman Piotr5017

01:36:59 (+18:26)04:36  Bieg 21 km SkawinaM3(8)M Archamowicz Krzysztof118

01:37:17 (+18:44)04:37 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km ZgłobiceM5(M)(1)M Tarza Antoni11419

01:37:50 (+19:17)04:38  Bieg 21 km KielceM2(7)M Oszywa Damian8920

01:37:57 (+19:24)04:39 Gorlicka Grupa Biegowa Bieg 21 km SzymbarkM3(9)M Szurek Aleksander10821

01:38:08 (+19:36)04:39  Bieg 21 km SkołyszynM3(10)M Furmanek Mariusz2822

01:38:10 (+19:38)04:39  Bieg 21 km Kępa BogumiowickaM3(11)M Bakalarski Paweł623

01:38:39 (+20:07)04:41 Debickie Gepardy Bieg 21 km DebicaM3(12)M Molczyk Mariusz7824

01:38:44 (+20:12)04:41  Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(2)M Wałaszek Jan11825

01:38:56 (+20:23)04:41 LKS Burzyn Bieg 21 km Jodłówka TuchowskaK2(3)K Słomska Beata10326

01:39:37 (+21:04)04:43  Bieg 21 km KrakówM4(M)(3)M ROGASCH STANISŁAW9927

01:40:20 (+21:48)04:45 DECATHLON TARNÓW Bieg 21 km TARNÓWM1(2)M NIEMIEC MICHAŁ8428

01:40:43 (+22:11)04:46 Pędzące Ślimaki Bieg 21 km GumniskaK1(1)K Podraza Klaudia9529

01:40:44 (+22:12)04:46 Dębickie Gepardy Bieg 21 km DębicaM2(8)M Mazur Ireneusz7130

01:40:53 (+22:21)04:47 Gorlicka Grupa Biegowa Bieg 21 km GorliceM3(13)M Bodzioch Grzegorz4631

01:40:59 (+22:26)04:47  Bieg 21 km ZwiernikM3(14)M SMOLEN JANUSZ10432

01:40:59 (+22:27)04:47  Bieg 21 km ŁętowiceM3(15)M Gajczewski Andrzej3033

01:42:24 (+23:51)04:51 Bukowina Bieg 21 km Busko-ZdrójM4(M)(4)M Podsiadło Wojciech9634

01:42:42 (+24:09)04:52  Bieg 21 km Miechowice MałeM1(3)M Gorla Konrad3435



Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:42:50 (+24:18)04:52 Molo Team Bieg 21 km NiwkaM4(M)(5)M Molczyk Marek7636

01:42:58 (+24:25)04:53 Gang Ścigaczy Bieg 21 km IlkowiceM2(9)M Żołądź Janusz12637

01:43:46 (+25:13)04:55 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km TARNÓWM2(10)M Łącki Maciej5938

01:44:27 (+25:55)04:57 Husaria Race Team Bieg 21 km Strzelce MałeM2(11)M Wilk Tomasz12239

01:44:39 (+26:06)04:58  Bieg 21 km WieliczkaM3(16)M Pręcikowski Rysiek9840

01:44:50 (+26:17)04:58 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km TarnowM3(17)M Kielbasa Miroslaw4441

01:45:19 (+26:47)05:00  Bieg 21 km DębicaM3(18)M Sieshyn Viacheslav10242

01:45:26 (+26:54)05:00  Bieg 21 km Rzepiennik BiskupiM4(M)(6)M Kiełtyka Ryszard4543

01:45:31 (+26:58)05:00  Bieg 21 km Jasień - BrzeskoM2(12)M Turlej Michał11544

01:45:38 (+27:06)05:00 KKB Dystans Kraków Bieg 21 km KrakówM4(M)(7)M Tarnawski Jakub11345

01:45:50 (+27:18)05:01  Bieg 21 km Lipnica MałaK3(1)K Kowalczyk Maria5146

01:46:19 (+27:47)05:02 Molo Team Bieg 21 km TARNÓWM1(4)M Rybicki Łukasz10047

01:46:41 (+28:08)05:03 Bukowina Bieg 21 km Busko - ZdrójK3(2)K Grudzińska Aneta3648

01:46:47 (+28:14)05:04 Nie jesteś sam Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(8)M Lipiński Robert5849

01:47:13 (+28:41)05:05  Bieg 21 km OlszynyM1(5)M Mikos Marek7550

01:47:17 (+28:45)05:05  Bieg 21 km PLEŚNAM2(13)M OGAR KRZYSZTOF8751

01:47:30 (+28:58)05:06  Bieg 21 km KrakowK2(4)K Hartwich Patrycja3852

01:48:16 (+29:44)05:08  Bieg 21 km DębicaM4(M)(9)M Ciebień Jerzy1653

01:48:44 (+30:12)05:09  Bieg 21 km UniszowaM2(14)M Lachowicz Wojtek5754

01:48:47 (+30:14)05:09  Bieg 21 km TARNÓWM5(M)(2)M Kokoszka Tadeusz4855

01:48:49 (+30:16)05:09  Bieg 21 km TARNÓWM2(15)M Dziedzic Paweł2456

01:49:10 (+30:38)05:10  Bieg 21 km koszyce wielkieM4(M)(10)M duleba grzegorz2257

01:49:22 (+30:49)05:11 Dębickie Gepardy Bieg 21 km StasiówkaM3(19)M Nauka Wiesław8158

01:49:43 (+31:10)05:12  Bieg 21 km Nowy TargM4(M)(11)M Janik Bogdan3959

01:49:56 (+31:23)05:13 Niepołomice Biegają Bieg 21 km DamieniceM5(M)(3)M Nowotny Marian8560

01:49:57 (+31:25)05:13  Bieg 21 km TARNÓWM2(16)M Czosnyka Adrian6061

01:50:10 (+31:38)05:13  Bieg 21 km KleczaM1(6)M Zajgner Jerzy5262

01:50:20 (+31:47)05:14 C2 Bieg 21 km WierzchosławiceM1(7)M Winiarski Hubert12363

01:51:06 (+32:33)05:16 Husaria Race Team Bieg 21 km DębnoM1(8)M Gomularz Sebastian3364

01:52:00 (+33:28)05:19  Bieg 21 km TARNÓWM3(20)M Konieczny Tomasz4965

01:52:01 (+33:28)05:19 Orły Powiśle Bieg 21 km Dąbrowa TarnowskaM1(9)M Klimek Marcin4766

01:52:10 (+33:38)05:19 Husaria Race Team Bieg 21 km TARNÓWK3(3)K Wojtowicz Kasia12467

01:52:44 (+34:11)05:21  Bieg 21 km RadłówK2(5)K Babło Agnieszka468

01:52:45 (+34:12)05:21  Bieg 21 km RadłówM2(17)M Babło Tomasz369

01:52:53 (+34:21)05:21 --- Bieg 21 km TARNÓWM3(21)M Porosło Paweł9770

01:53:34 (+35:01)05:23 UKS KUNG FU Tarnów Bieg 21 km TARNÓWM3(22)M Maślanka Robert6871

01:54:35 (+36:03)05:26 Biegam bo lubię Bieg 21 km NawojowaM4(M)(12)M Mordarski Jacek7972

01:55:25 (+36:53)05:28 LKS Burzyn Bieg 21 km TuchówM3(23)M Chwistek Jacek1573

01:55:35 (+37:02)05:29  Bieg 21 km TARNÓWM2(18)M Świątkowski Grzegorz11074

01:57:06 (+38:34)05:33 Motoszopa Bieg 21 km
 Rzepiennik

Strzyżewski
M3(24)M Bajorek Waldemar575

01:57:40 (+39:08)05:35 AMATOR BIEGANIA Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(13)M TARCZOŃ ANTONI11276

01:58:05 (+39:33)05:36 sekcja biegowa OIRP Rzeszów Bieg 21 km RzeszówM2(19)M Łyda Piotr6177

01:59:06 (+40:33)05:39 Akademia Holistyczna Bieg 21 km Skarżysko-KamiennaM2(20)M Magdziarz Krzysztof6378

01:59:08 (+40:35)05:39 Ultramęki Bieg 21 km Koszyce WiekieK3(4)K WAŁĘGA-Rostek Małgorzata11779

01:59:13 (+40:41)05:39  Bieg 21 km TarnowM2(21)M Krzak Slawomir5580



Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

02:00:12 (+41:39)05:42  Bieg 21 km TARNÓWM2(22)M Sawczak Mateusz10181

02:00:32 (+41:59)05:43  Bieg 21 km KrakówK3(5)K Raś Aga2782

02:01:29 (+42:56)05:45 Tomasz Majka Bieg 21 km KrakówM2(23)M Majka Tomasz6483

02:03:06 (+44:33)05:50 Dream Team Bieg 21 km KrakówM3(25)M Pamuła Wojciech9084

02:03:40 (+45:08)05:52 ZDROWY PROJEKT Bieg 21 km koszyce wielkieM2(24)M Jermak Maciej4085

02:04:42 (+46:09)05:55  Bieg 21 km Nowy SączM5(M)(4)M Pękala Karol9186

02:06:04 (+47:32)05:59  Bieg 21 km TARNÓWM5(M)(5)M czuban janusz1887

02:06:26 (+47:53)06:00 SKOTNIKI Bieg 21 km KrakówM3(26)M BARTULA TOMASZ888

02:06:43 (+48:11)06:00 KW Kraków Bieg 21 km TARNÓWM2(25)M Fitrzyk Krzysztof2689

02:06:43 (+48:11)06:00  Bieg 21 km TARNÓWM2(26)M Malisz Mateusz6690

02:07:23 (+48:51)06:02  Bieg 21 km Wola RzędzińskaM2(27)M Nykiel Szymon8691

02:07:25 (+48:52)06:02  Bieg 21 km WierzchosławiceM3(27)M Dulian Łukasz2392

02:07:41 (+49:09)06:03 KJB  Rabka-Słone Bieg 21 km RabkaM5(M)(6)M STARONIEWICZ Janusz10593

02:07:59 (+49:26)06:04 Niepołomice Biegają Bieg 21 km NiepołomiceM3(28)M Szczepocki Andrzej10794

02:08:37 (+50:05)06:06  Bieg 21 km WierzchosławiceM2(28)M Derus Daniel2095

02:10:25 (+51:52)06:11  Bieg 21 km TARNÓWK2(6)K Mężyk Maria7396

02:10:26 (+51:53)06:11 NiechBiega Bieg 21 km NiechobrzM3(29)M Warzocha Paweł11997

02:13:57 (+55:24)06:21  Bieg 21 km TARNÓWK2(7)K Kazek Sylwia4398

02:15:14 (+56:41)06:25 Suo tempore Bieg 21 km Nowy SączK3(6)K Nazimek Lilianna8299

02:15:15 (+56:43)06:25  Bieg 21 km M4(M)(14)M Wnuk Grzegorz14100

02:15:52 (+57:19)06:26  Bieg 21 km Krynica-ZdrójK4(K)(1)K Niemiec Marta83101

02:15:58 (+57:25)06:27  Bieg 21 km Krynica-ZdrójK4(K)(2)K Mróz Teresa80102

02:16:40 (+58:07)06:29 Dębickie Gepardy Bieg 21 km StraszęcinM4(M)(15)M Wiktor Wiesław121103

02:16:58 (+58:25)06:30 KB Maratończyk Dębica Bieg 21 km ŻyrakówK2(8)K Kawa Barbara42104

02:17:00 (+58:28)06:30 KB Maratończyk Dębica Bieg 21 km PustyniaM1(10)M Opaliński Michał88105

02:17:56 (+59:24)06:32  Bieg 21 km ProszowiceM2(29)M Bujakowski Patryk13106

02:18:16 (+59:44)06:33 TTC MPEC Tarnów Bieg 21 km TARNÓWM3(30)M Giemza Daniel31107

02:18:20 (+59:47)06:33  Bieg 21 km ProszowiceK3(7)K Kozerska-Stanek Anna53108

02:25:42 (+01:07:09)06:54 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km WierzchosławiceK3(8)K Brudkiewicz-Paździora Aneta11109

02:27:14 (+01:08:42)06:59 KS Sportiva Bieg 21 km TARNÓWM3(31)M Podlewski Wojciech94110

02:28:26 (+01:09:53)07:02
 "Klub Zbiegacza

""WOLNEWIATRY"""
 Bieg 21 km Bielsko-BiałaM4(M)(16)M Wichrowski Zbigniew120111

02:29:33 (+01:11:01)07:05  Bieg 21 km KrakówK2(9)K MAZUR JOANNA72112

02:31:30 (+01:12:58)07:11  Bieg 21 km ŁękawkaM3(32)M Wójcik Krzysztof125113

02:31:56 (+01:13:24)07:12  Bieg 21 km NawojowaK4(K)(3)K Twardy Urszula116114

02:33:23 (+01:14:50)07:16  Bieg 21 km TARNÓWM3(33)M Michałowski Robert74115

02:37:22 (+01:18:50)07:28 Loterk.pl Bieg 21 km DębnoM1(11)M Dudek Paweł21116

02:37:24 (+01:18:52)07:28 Husaria Race Team Bieg 21 km KrakówM3(34)M Maciejas Daniel62117

02:40:18 (+01:21:45)07:36 - Bieg 21 km TARNÓWM3(35)M Ciężadło Jan17118

02:45:50 (+01:27:18)07:52 ZDROWY PROJEKT Bieg 21 km koszyce wielkieK2(10)K Jermak Karolina41119

02:47:34 (+01:29:01)07:57  Bieg 21 km WierzchoslawiceK2(11)K Szwiec Anna109120



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi

Wyniki zawodów
www.kepasport.pl

tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Płeć: Mężczyźni
Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:18:3203:43 Grupa Azoty-Automatyka Tarnów Bieg 21 km BogumiłowiceM4(M)(1)M Czyż Grzegorz191

01:19:59 (+01:27)03:47 LKS Burzyn Bieg 21 km TuchówM3(1)M Makowiec Robert652

01:21:19 (+02:46)03:51
 KS RYGLICE - SEKCJA

BIEGOWA
 Bieg 21 km BistuszowaM2(1)M Bień Przemysław103

01:21:25 (+02:52)03:52  Bieg 21 km SzymbarkM2(2)M Tomasik Stanisław324

01:26:04 (+07:31)04:05  Bieg 21 km TarnowM2(3)M Furmanski Artur295

01:27:35 (+09:02)04:09  Bieg 21 km RzeszówM2(4)M Pliś Mateusz936

01:27:43 (+09:11)04:09  Bieg 21 km JasieńM3(2)M Matyaszek Waldemar707

01:28:54 (+10:21)04:13 Chciałem se pobiegać Bieg 21 km KrakówM3(3)M Bartula Piotr98

01:32:29 (+13:56)04:23 Asseco Active Team Bieg 21 km RzeszówM2(5)M Materna Dawid699

01:33:15 (+14:43)04:25  Bieg 21 km JasłoM3(4)M Gotfryd Adam3510

01:33:35 (+15:03)04:26 SAPSPKRAKÓW Bieg 21 km KrakówM1(1)M Marta Mateusz6711

01:35:57 (+17:24)04:33 Pilzno Bieg 21 km PilznoM2(6)M Dzierlęga Piotr2512

01:36:20 (+17:47)04:34 Power Training Bieg 21 km RzuchowaM3(5)M Grysiewicz Marcin3713

01:36:20 (+17:48)04:34 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km RadłówM3(6)M Kupisz Robert5614

01:36:49 (+18:17)04:35 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km WierzchosławiceM3(7)M kosman Piotr5015

01:36:59 (+18:26)04:36  Bieg 21 km SkawinaM3(8)M Archamowicz Krzysztof116

01:37:17 (+18:44)04:37 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km ZgłobiceM5(M)(1)M Tarza Antoni11417

01:37:50 (+19:17)04:38  Bieg 21 km KielceM2(7)M Oszywa Damian8918

01:37:57 (+19:24)04:39 Gorlicka Grupa Biegowa Bieg 21 km SzymbarkM3(9)M Szurek Aleksander10819

01:38:08 (+19:36)04:39  Bieg 21 km SkołyszynM3(10)M Furmanek Mariusz2820

01:38:10 (+19:38)04:39  Bieg 21 km Kępa BogumiowickaM3(11)M Bakalarski Paweł621

01:38:39 (+20:07)04:41 Debickie Gepardy Bieg 21 km DebicaM3(12)M Molczyk Mariusz7822

01:38:44 (+20:12)04:41  Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(2)M Wałaszek Jan11823

01:39:37 (+21:04)04:43  Bieg 21 km KrakówM4(M)(3)M ROGASCH STANISŁAW9924

01:40:20 (+21:48)04:45 DECATHLON TARNÓW Bieg 21 km TARNÓWM1(2)M NIEMIEC MICHAŁ8425

01:40:44 (+22:12)04:46 Dębickie Gepardy Bieg 21 km DębicaM2(8)M Mazur Ireneusz7126

01:40:53 (+22:21)04:47 Gorlicka Grupa Biegowa Bieg 21 km GorliceM3(13)M Bodzioch Grzegorz4627

01:40:59 (+22:26)04:47  Bieg 21 km ZwiernikM3(14)M SMOLEN JANUSZ10428

01:40:59 (+22:27)04:47  Bieg 21 km ŁętowiceM3(15)M Gajczewski Andrzej3029

01:42:24 (+23:51)04:51 Bukowina Bieg 21 km Busko-ZdrójM4(M)(4)M Podsiadło Wojciech9630

01:42:42 (+24:09)04:52  Bieg 21 km Miechowice MałeM1(3)M Gorla Konrad3431

01:42:50 (+24:18)04:52 Molo Team Bieg 21 km NiwkaM4(M)(5)M Molczyk Marek7632

01:42:58 (+24:25)04:53 Gang Ścigaczy Bieg 21 km IlkowiceM2(9)M Żołądź Janusz12633

01:43:46 (+25:13)04:55 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km TARNÓWM2(10)M Łącki Maciej5934



Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:44:27 (+25:55)04:57 Husaria Race Team Bieg 21 km Strzelce MałeM2(11)M Wilk Tomasz12235

01:44:39 (+26:06)04:58  Bieg 21 km WieliczkaM3(16)M Pręcikowski Rysiek9836

01:44:50 (+26:17)04:58 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km TarnowM3(17)M Kielbasa Miroslaw4437

01:45:19 (+26:47)05:00  Bieg 21 km DębicaM3(18)M Sieshyn Viacheslav10238

01:45:26 (+26:54)05:00  Bieg 21 km Rzepiennik BiskupiM4(M)(6)M Kiełtyka Ryszard4539

01:45:31 (+26:58)05:00  Bieg 21 km Jasień - BrzeskoM2(12)M Turlej Michał11540

01:45:38 (+27:06)05:00 KKB Dystans Kraków Bieg 21 km KrakówM4(M)(7)M Tarnawski Jakub11341

01:46:19 (+27:47)05:02 Molo Team Bieg 21 km TARNÓWM1(4)M Rybicki Łukasz10042

01:46:47 (+28:14)05:04 Nie jesteś sam Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(8)M Lipiński Robert5843

01:47:13 (+28:41)05:05  Bieg 21 km OlszynyM1(5)M Mikos Marek7544

01:47:17 (+28:45)05:05  Bieg 21 km PLEŚNAM2(13)M OGAR KRZYSZTOF8745

01:48:16 (+29:44)05:08  Bieg 21 km DębicaM4(M)(9)M Ciebień Jerzy1646

01:48:44 (+30:12)05:09  Bieg 21 km UniszowaM2(14)M Lachowicz Wojtek5747

01:48:47 (+30:14)05:09  Bieg 21 km TARNÓWM5(M)(2)M Kokoszka Tadeusz4848

01:48:49 (+30:16)05:09  Bieg 21 km TARNÓWM2(15)M Dziedzic Paweł2449

01:49:10 (+30:38)05:10  Bieg 21 km koszyce wielkieM4(M)(10)M duleba grzegorz2250

01:49:22 (+30:49)05:11 Dębickie Gepardy Bieg 21 km StasiówkaM3(19)M Nauka Wiesław8151

01:49:43 (+31:10)05:12  Bieg 21 km Nowy TargM4(M)(11)M Janik Bogdan3952

01:49:56 (+31:23)05:13 Niepołomice Biegają Bieg 21 km DamieniceM5(M)(3)M Nowotny Marian8553

01:49:57 (+31:25)05:13  Bieg 21 km TARNÓWM2(16)M Czosnyka Adrian6054

01:50:10 (+31:38)05:13  Bieg 21 km KleczaM1(6)M Zajgner Jerzy5255

01:50:20 (+31:47)05:14 C2 Bieg 21 km WierzchosławiceM1(7)M Winiarski Hubert12356

01:51:06 (+32:33)05:16 Husaria Race Team Bieg 21 km DębnoM1(8)M Gomularz Sebastian3357

01:52:00 (+33:28)05:19  Bieg 21 km TARNÓWM3(20)M Konieczny Tomasz4958

01:52:01 (+33:28)05:19 Orły Powiśle Bieg 21 km Dąbrowa TarnowskaM1(9)M Klimek Marcin4759

01:52:45 (+34:12)05:21  Bieg 21 km RadłówM2(17)M Babło Tomasz360

01:52:53 (+34:21)05:21 --- Bieg 21 km TARNÓWM3(21)M Porosło Paweł9761

01:53:34 (+35:01)05:23 UKS KUNG FU Tarnów Bieg 21 km TARNÓWM3(22)M Maślanka Robert6862

01:54:35 (+36:03)05:26 Biegam bo lubię Bieg 21 km NawojowaM4(M)(12)M Mordarski Jacek7963

01:55:25 (+36:53)05:28 LKS Burzyn Bieg 21 km TuchówM3(23)M Chwistek Jacek1564

01:55:35 (+37:02)05:29  Bieg 21 km TARNÓWM2(18)M Świątkowski Grzegorz11065

01:57:06 (+38:34)05:33 Motoszopa Bieg 21 km
 Rzepiennik

Strzyżewski
M3(24)M Bajorek Waldemar566

01:57:40 (+39:08)05:35 AMATOR BIEGANIA Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(13)M TARCZOŃ ANTONI11267

01:58:05 (+39:33)05:36 sekcja biegowa OIRP Rzeszów Bieg 21 km RzeszówM2(19)M Łyda Piotr6168

01:59:06 (+40:33)05:39 Akademia Holistyczna Bieg 21 km Skarżysko-KamiennaM2(20)M Magdziarz Krzysztof6369

01:59:13 (+40:41)05:39  Bieg 21 km TarnowM2(21)M Krzak Slawomir5570

02:00:12 (+41:39)05:42  Bieg 21 km TARNÓWM2(22)M Sawczak Mateusz10171

02:01:29 (+42:56)05:45 Tomasz Majka Bieg 21 km KrakówM2(23)M Majka Tomasz6472

02:03:06 (+44:33)05:50 Dream Team Bieg 21 km KrakówM3(25)M Pamuła Wojciech9073

02:03:40 (+45:08)05:52 ZDROWY PROJEKT Bieg 21 km koszyce wielkieM2(24)M Jermak Maciej4074

02:04:22 (+45:49)05:54 Majster Sport Team Bieg 21 km Poręba SpytkowskaM4(M)(14)M Stępień Marek10675

02:04:42 (+46:09)05:55  Bieg 21 km Nowy SączM5(M)(4)M Pękala Karol9176

02:06:04 (+47:32)05:59  Bieg 21 km TARNÓWM5(M)(5)M czuban janusz1877

02:06:26 (+47:53)06:00 SKOTNIKI Bieg 21 km KrakówM3(26)M BARTULA TOMASZ878

02:06:43 (+48:11)06:00 KW Kraków Bieg 21 km TARNÓWM2(25)M Fitrzyk Krzysztof2679



Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

02:06:43 (+48:11)06:00  Bieg 21 km TARNÓWM2(26)M Malisz Mateusz6680

02:07:23 (+48:51)06:02  Bieg 21 km Wola RzędzińskaM2(27)M Nykiel Szymon8681

02:07:25 (+48:52)06:02  Bieg 21 km WierzchosławiceM3(27)M Dulian Łukasz2382

02:07:41 (+49:09)06:03 KJB  Rabka-Słone Bieg 21 km RabkaM5(M)(6)M STARONIEWICZ Janusz10583

02:07:59 (+49:26)06:04 Niepołomice Biegają Bieg 21 km NiepołomiceM3(28)M Szczepocki Andrzej10784

02:08:37 (+50:05)06:06  Bieg 21 km WierzchosławiceM2(28)M Derus Daniel2085

02:10:26 (+51:53)06:11 NiechBiega Bieg 21 km NiechobrzM3(29)M Warzocha Paweł11986

02:15:15 (+56:43)06:25  Bieg 21 km M4(M)(15)M Wnuk Grzegorz1487

02:16:40 (+58:07)06:29 Dębickie Gepardy Bieg 21 km StraszęcinM4(M)(16)M Wiktor Wiesław12188

02:17:00 (+58:28)06:30 KB Maratończyk Dębica Bieg 21 km PustyniaM1(10)M Opaliński Michał8889

02:17:56 (+59:24)06:32  Bieg 21 km ProszowiceM2(29)M Bujakowski Patryk1390

02:18:16 (+59:44)06:33 TTC MPEC Tarnów Bieg 21 km TARNÓWM3(30)M Giemza Daniel3191

02:27:14 (+01:08:42)06:59 KS Sportiva Bieg 21 km TARNÓWM3(31)M Podlewski Wojciech9492

02:28:26 (+01:09:53)07:02
 "Klub Zbiegacza

""WOLNEWIATRY"""
 Bieg 21 km Bielsko-BiałaM4(M)(17)M Wichrowski Zbigniew12093

02:31:30 (+01:12:58)07:11  Bieg 21 km ŁękawkaM3(32)M Wójcik Krzysztof12594

02:33:23 (+01:14:50)07:16  Bieg 21 km TARNÓWM3(33)M Michałowski Robert7495

02:37:22 (+01:18:50)07:28 Loterk.pl Bieg 21 km DębnoM1(11)M Dudek Paweł2196

02:37:24 (+01:18:52)07:28 Husaria Race Team Bieg 21 km KrakówM3(34)M Maciejas Daniel6297

02:40:18 (+01:21:45)07:36 - Bieg 21 km TARNÓWM3(35)M Ciężadło Jan1798



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi

Wyniki zawodów
www.kepasport.pl

tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Płeć: Kobiety
Kategoria wiekowa: 1
Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:40:4304:46 Pędzące Ślimaki Bieg 21 km GumniskaK1(1)K Podraza Klaudia951



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi

Wyniki zawodów
www.kepasport.pl

tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Płeć: Kobiety
Kategoria wiekowa: 2
Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:27:4404:10  Bieg 21 km PerłaK2(1)K Kmieć Katarzyna21

01:32:37 (+04:52)04:23  Bieg 21 km JadownikiK2(2)K Świerczek Patrycja1112

01:38:56 (+11:11)04:41 LKS Burzyn Bieg 21 km Jodłówka TuchowskaK2(3)K Słomska Beata1033

01:47:30 (+19:46)05:06  Bieg 21 km KrakowK2(4)K Hartwich Patrycja384

01:52:44 (+24:59)05:21  Bieg 21 km RadłówK2(5)K Babło Agnieszka45

02:10:25 (+42:40)06:11  Bieg 21 km TARNÓWK2(6)K Mężyk Maria736

02:13:57 (+46:12)06:21  Bieg 21 km TARNÓWK2(7)K Kazek Sylwia437

02:16:58 (+49:13)06:30 KB Maratończyk Dębica Bieg 21 km ŻyrakówK2(8)K Kawa Barbara428

02:29:33 (+01:01:49)07:05  Bieg 21 km KrakówK2(9)K MAZUR JOANNA729

02:45:50 (+01:18:06)07:52 ZDROWY PROJEKT Bieg 21 km koszyce wielkieK2(10)K Jermak Karolina4110

02:47:34 (+01:19:50)07:57  Bieg 21 km WierzchoslawiceK2(11)K Szwiec Anna10911



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi

Wyniki zawodów
www.kepasport.pl

tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Płeć: Kobiety
Kategoria wiekowa: 3
Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:45:5005:01  Bieg 21 km Lipnica MałaK3(1)K Kowalczyk Maria511

01:46:41 (+50)05:03 Bukowina Bieg 21 km Busko - ZdrójK3(2)K Grudzińska Aneta362

01:52:10 (+06:19)05:19 Husaria Race Team Bieg 21 km TARNÓWK3(3)K Wojtowicz Kasia1243

01:59:08 (+13:17)05:39 Ultramęki Bieg 21 km Koszyce WiekieK3(4)K WAŁĘGA-Rostek Małgorzata1174

02:00:32 (+14:41)05:43  Bieg 21 km KrakówK3(5)K Raś Aga275

02:15:14 (+29:23)06:25 Suo tempore Bieg 21 km Nowy SączK3(6)K Nazimek Lilianna826

02:18:20 (+32:29)06:33  Bieg 21 km ProszowiceK3(7)K Kozerska-Stanek Anna537

02:25:42 (+39:51)06:54 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km WierzchosławiceK3(8)K Brudkiewicz-Paździora Aneta118



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi

Wyniki zawodów
www.kepasport.pl

tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Płeć: Kobiety
Kategoria wiekowa: 4(K)
Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
Grupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

02:15:5206:26 Bieg 21 km Krynica-ZdrójK4(K)(1)K Niemiec Marta831

02:15:58 (+05)06:27 Bieg 21 km Krynica-ZdrójK4(K)(2)K Mróz Teresa802

02:31:56 (+16:04)07:12 Bieg 21 km NawojowaK4(K)(3)K Twardy Urszula1163



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi

Wyniki zawodów
www.kepasport.pl

tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Płeć: Mężczyźni
Kategoria wiekowa: 1
Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:33:3504:26 SAPSPKRAKÓW Bieg 21 km KrakówM1(1)M Marta Mateusz671

01:40:20 (+06:45)04:45 DECATHLON TARNÓW Bieg 21 km TARNÓWM1(2)M NIEMIEC MICHAŁ842

01:42:42 (+09:06)04:52  Bieg 21 km Miechowice MałeM1(3)M Gorla Konrad343

01:46:19 (+12:43)05:02 Molo Team Bieg 21 km TARNÓWM1(4)M Rybicki Łukasz1004

01:47:13 (+13:37)05:05  Bieg 21 km OlszynyM1(5)M Mikos Marek755

01:50:10 (+16:35)05:13  Bieg 21 km KleczaM1(6)M Zajgner Jerzy526

01:50:20 (+16:44)05:14 C2 Bieg 21 km WierzchosławiceM1(7)M Winiarski Hubert1237

01:51:06 (+17:30)05:16 Husaria Race Team Bieg 21 km DębnoM1(8)M Gomularz Sebastian338

01:52:01 (+18:25)05:19 Orły Powiśle Bieg 21 km Dąbrowa TarnowskaM1(9)M Klimek Marcin479

02:17:00 (+43:25)06:30 KB Maratończyk Dębica Bieg 21 km PustyniaM1(10)M Opaliński Michał8810



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi

Wyniki zawodów
www.kepasport.pl

tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Płeć: Mężczyźni
Kategoria wiekowa: 2
Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:21:1903:51
 KS RYGLICE - SEKCJA

BIEGOWA
 Bieg 21 km BistuszowaM2(1)M Bień Przemysław101

01:21:25 (+05)03:52  Bieg 21 km SzymbarkM2(2)M Tomasik Stanisław322

01:26:04 (+04:45)04:05  Bieg 21 km TarnowM2(3)M Furmanski Artur293

01:27:35 (+06:16)04:09  Bieg 21 km RzeszówM2(4)M Pliś Mateusz934

01:32:29 (+11:10)04:23 Asseco Active Team Bieg 21 km RzeszówM2(5)M Materna Dawid695

01:35:57 (+14:37)04:33 Pilzno Bieg 21 km PilznoM2(6)M Dzierlęga Piotr256

01:37:50 (+16:31)04:38  Bieg 21 km KielceM2(7)M Oszywa Damian897

01:40:44 (+19:25)04:46 Dębickie Gepardy Bieg 21 km DębicaM2(8)M Mazur Ireneusz718

01:42:58 (+21:39)04:53 Gang Ścigaczy Bieg 21 km IlkowiceM2(9)M Żołądź Janusz1269

01:43:46 (+22:27)04:55 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km TARNÓWM2(10)M Łącki Maciej5910

01:44:27 (+23:08)04:57 Husaria Race Team Bieg 21 km Strzelce MałeM2(11)M Wilk Tomasz12211

01:45:31 (+24:12)05:00  Bieg 21 km Jasień - BrzeskoM2(12)M Turlej Michał11512

01:47:17 (+25:58)05:05  Bieg 21 km PLEŚNAM2(13)M OGAR KRZYSZTOF8713

01:48:44 (+27:25)05:09  Bieg 21 km UniszowaM2(14)M Lachowicz Wojtek5714

01:48:49 (+27:29)05:09  Bieg 21 km TARNÓWM2(15)M Dziedzic Paweł2415

01:49:57 (+28:38)05:13  Bieg 21 km TARNÓWM2(16)M Czosnyka Adrian6016

01:52:45 (+31:26)05:21  Bieg 21 km RadłówM2(17)M Babło Tomasz317

01:55:35 (+34:16)05:29  Bieg 21 km TARNÓWM2(18)M Świątkowski Grzegorz11018

01:58:05 (+36:46)05:36 sekcja biegowa OIRP Rzeszów Bieg 21 km RzeszówM2(19)M Łyda Piotr6119

01:59:06 (+37:47)05:39 Akademia Holistyczna Bieg 21 km Skarżysko-KamiennaM2(20)M Magdziarz Krzysztof6320

01:59:13 (+37:54)05:39  Bieg 21 km TarnowM2(21)M Krzak Slawomir5521

02:00:12 (+38:53)05:42  Bieg 21 km TARNÓWM2(22)M Sawczak Mateusz10122

02:01:29 (+40:09)05:45 Tomasz Majka Bieg 21 km KrakówM2(23)M Majka Tomasz6423

02:03:40 (+42:21)05:52 ZDROWY PROJEKT Bieg 21 km koszyce wielkieM2(24)M Jermak Maciej4024

02:06:43 (+45:24)06:00 KW Kraków Bieg 21 km TARNÓWM2(25)M Fitrzyk Krzysztof2625

02:06:43 (+45:24)06:00  Bieg 21 km TARNÓWM2(26)M Malisz Mateusz6626

02:07:23 (+46:04)06:02  Bieg 21 km Wola RzędzińskaM2(27)M Nykiel Szymon8627

02:08:37 (+47:18)06:06  Bieg 21 km WierzchosławiceM2(28)M Derus Daniel2028

02:17:56 (+56:37)06:32  Bieg 21 km ProszowiceM2(29)M Bujakowski Patryk1329



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi

Wyniki zawodów
www.kepasport.pl

tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Płeć: Mężczyźni
Kategoria wiekowa: 3
Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:19:5903:47 LKS Burzyn Bieg 21 km TuchówM3(1)M Makowiec Robert651

01:27:43 (+07:44)04:09  Bieg 21 km JasieńM3(2)M Matyaszek Waldemar702

01:28:54 (+08:54)04:13 Chciałem se pobiegać Bieg 21 km KrakówM3(3)M Bartula Piotr93

01:33:15 (+13:15)04:25  Bieg 21 km JasłoM3(4)M Gotfryd Adam354

01:36:20 (+16:20)04:34 Power Training Bieg 21 km RzuchowaM3(5)M Grysiewicz Marcin375

01:36:20 (+16:20)04:34 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km RadłówM3(6)M Kupisz Robert566

01:36:49 (+16:50)04:35 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km WierzchosławiceM3(7)M kosman Piotr507

01:36:59 (+16:59)04:36  Bieg 21 km SkawinaM3(8)M Archamowicz Krzysztof18

01:37:57 (+17:57)04:39 Gorlicka Grupa Biegowa Bieg 21 km SzymbarkM3(9)M Szurek Aleksander1089

01:38:08 (+18:08)04:39  Bieg 21 km SkołyszynM3(10)M Furmanek Mariusz2810

01:38:10 (+18:10)04:39  Bieg 21 km Kępa BogumiowickaM3(11)M Bakalarski Paweł611

01:38:39 (+18:39)04:41 Debickie Gepardy Bieg 21 km DebicaM3(12)M Molczyk Mariusz7812

01:40:53 (+20:53)04:47 Gorlicka Grupa Biegowa Bieg 21 km GorliceM3(13)M Bodzioch Grzegorz4613

01:40:59 (+20:59)04:47  Bieg 21 km ZwiernikM3(14)M SMOLEN JANUSZ10414

01:40:59 (+21:00)04:47  Bieg 21 km ŁętowiceM3(15)M Gajczewski Andrzej3015

01:44:39 (+24:39)04:58  Bieg 21 km WieliczkaM3(16)M Pręcikowski Rysiek9816

01:44:50 (+24:50)04:58 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km TarnowM3(17)M Kielbasa Miroslaw4417

01:45:19 (+25:19)05:00  Bieg 21 km DębicaM3(18)M Sieshyn Viacheslav10218

01:49:22 (+29:22)05:11 Dębickie Gepardy Bieg 21 km StasiówkaM3(19)M Nauka Wiesław8119

01:52:00 (+32:01)05:19  Bieg 21 km TARNÓWM3(20)M Konieczny Tomasz4920

01:52:53 (+32:53)05:21 --- Bieg 21 km TARNÓWM3(21)M Porosło Paweł9721

01:55:25 (+35:25)05:28 LKS Burzyn Bieg 21 km TuchówM3(22)M Chwistek Jacek1522

01:57:06 (+37:06)05:33 Motoszopa Bieg 21 km
 Rzepiennik

Strzyżewski
M3(23)M Bajorek Waldemar523

02:03:06 (+43:06)05:50 Dream Team Bieg 21 km KrakówM3(24)M Pamuła Wojciech9024

02:06:26 (+46:26)06:00 SKOTNIKI Bieg 21 km KrakówM3(25)M BARTULA TOMASZ825

02:07:25 (+47:25)06:02  Bieg 21 km WierzchosławiceM3(26)M Dulian Łukasz2326

02:07:59 (+47:59)06:04 Niepołomice Biegają Bieg 21 km NiepołomiceM3(27)M Szczepocki Andrzej10727

02:10:26 (+50:26)06:11 NiechBiega Bieg 21 km NiechobrzM3(28)M Warzocha Paweł11928

02:18:16 (+58:17)06:33 TTC MPEC Tarnów Bieg 21 km TARNÓWM3(29)M Giemza Daniel3129

02:27:14 (+01:07:14)06:59 KS Sportiva Bieg 21 km TARNÓWM3(30)M Podlewski Wojciech9430

02:31:30 (+01:11:30)07:11  Bieg 21 km ŁękawkaM3(31)M Wójcik Krzysztof12531

02:33:23 (+01:13:23)07:16  Bieg 21 km TARNÓWM3(32)M Michałowski Robert7432



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi

Wyniki zawodów
www.kepasport.pl

tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Płeć: Mężczyźni
Kategoria wiekowa: 4(M)
Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:18:3203:43 Grupa Azoty-Automatyka Tarnów Bieg 21 km BogumiłowiceM4(M)(1)M Czyż Grzegorz191

01:38:44 (+20:12)04:41  Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(2)M Wałaszek Jan1182

01:39:37 (+21:04)04:43  Bieg 21 km KrakówM4(M)(3)M ROGASCH STANISŁAW993

01:42:24 (+23:51)04:51 Bukowina Bieg 21 km Busko-ZdrójM4(M)(4)M Podsiadło Wojciech964

01:42:50 (+24:18)04:52 Molo Team Bieg 21 km NiwkaM4(M)(5)M Molczyk Marek765

01:45:26 (+26:54)05:00  Bieg 21 km Rzepiennik BiskupiM4(M)(6)M Kiełtyka Ryszard456

01:45:38 (+27:06)05:00 KKB Dystans Kraków Bieg 21 km KrakówM4(M)(7)M Tarnawski Jakub1137

01:46:47 (+28:14)05:04 Nie jesteś sam Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(8)M Lipiński Robert588

01:48:16 (+29:44)05:08  Bieg 21 km DębicaM4(M)(9)M Ciebień Jerzy169

01:49:10 (+30:38)05:10  Bieg 21 km koszyce wielkieM4(M)(10)M duleba grzegorz2210

01:49:43 (+31:10)05:12  Bieg 21 km Nowy TargM4(M)(11)M Janik Bogdan3911

01:54:35 (+36:03)05:26 Biegam bo lubię Bieg 21 km NawojowaM4(M)(12)M Mordarski Jacek7912

01:57:40 (+39:08)05:35 AMATOR BIEGANIA Bieg 21 km TARNÓWM4(M)(13)M TARCZOŃ ANTONI11213

02:04:22 (+45:49)05:54 Majster Sport Team Bieg 21 km Poręba SpytkowskaM4(M)(14)M Stępień Marek10614

02:15:15 (+56:43)06:25  Bieg 21 km M4(M)(15)M Wnuk Grzegorz1415

02:16:40 (+58:07)06:29 Dębickie Gepardy Bieg 21 km StraszęcinM4(M)(16)M Wiktor Wiesław12116

02:28:26 (+01:09:53)07:02
 "Klub Zbiegacza

""WOLNEWIATRY"""
 Bieg 21 km Bielsko-BiałaM4(M)(17)M Wichrowski Zbigniew12017



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi

Wyniki zawodów
www.kepasport.pl

tel. 604 392 461
kontakt@kepasport.pl

Płeć: Mężczyźni
Kategoria wiekowa: 5(M)
Grupa 1: Bieg 21 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 1MiastoKat. wiek.PłećUczestnikNumerMiejsce

01:37:1704:37 Ekipa z Tarnowa Bieg 21 km ZgłobiceM5(M)(1)M Tarza Antoni1141

01:48:47 (+11:29)05:09  Bieg 21 km TARNÓWM5(M)(2)M Kokoszka Tadeusz482

01:49:56 (+12:38)05:13 Niepołomice Biegają Bieg 21 km DamieniceM5(M)(3)M Nowotny Marian853

02:04:42 (+27:24)05:55  Bieg 21 km Nowy SączM5(M)(4)M Pękala Karol914

02:06:04 (+28:47)05:59  Bieg 21 km TARNÓWM5(M)(5)M czuban janusz185

02:07:41 (+30:24)06:03 KJB  Rabka-Słone Bieg 21 km RabkaM5(M)(6)M STARONIEWICZ Janusz1056
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