
Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi z MRÓWKĄ

Wyniki zawodów

Grupa 1: NW 5 km

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 2Grupa 1MiastoPłećUczestnikNumerMiejsce

00:34:3706:55 Lux Torpeda Małopolska 1 NW 5 km Zbylitowska GóraM Stępak Piotr2291

00:34:38 (+00)06:56 LO Rymanów - PTG SOKÓŁ Rymanów 3 NW 5 km RYMANÓW-ZDRÓJM Sokołowski Marek2242

00:35:36 (+58)07:07 Klub Biegacza Athletic Zręcin 3 NW 5 km KrosnoM Gierlasiński Krzysztof623

00:35:38 (+01:01)07:08 ZDROWY ODLOT NW TEAM 3 NW 5 km BieczM Furman Marian554

00:36:42 (+02:05)07:20 PTG SOKÓŁ Rymanów 1 NW 5 km Iwonicz- ZdrójK Wilusz Erwina2575

00:36:42 (+02:05)07:20 Samotni Wędrowcy 2 NW 5 km KrosnoM Bilik Wojciech126

00:37:49 (+03:12)07:34 LUX TORPEDA MAŁOPOLSKA 3 NW 5 km KRAKÓWM kOWALCZYK TADEUSZ1167

00:38:01 (+03:24)07:36  1 NW 5 km WierzchosławiceM Kosman Kacper2928

00:38:29 (+03:51)07:42 Wojsko Polskie 1 NW 5 km KrakówM Florek Michał519

00:38:45 (+04:07)07:45  2 NW 5 km ProszowiceM Rybiński Grzegorz28810

00:39:19 (+04:41)07:52 NW-TEAM Jasło 2 NW 5 km JasłoK Witusik Dorota26011

00:39:20 (+04:42)07:52 PTG Sokół Świat Pracy 3 NW 5 km TarnówM Duda Aleksander4212

00:39:42 (+05:05)07:56 Kolbuszowski Klub Nordic Walking 3 NW 5 km KolbuszowaK Styga Krystyna23013

00:39:51 (+05:13)07:58 KlubSportu pl 2 NW 5 km RzeszówM Szemberski Paweł23714

00:39:57 (+05:19)07:59  3 NW 5 km JasłoM Rafa Wiesław19715

00:40:10 (+05:32)08:02 LUX Torpeda Małopolska 2 NW 5 km KrakówK Kowalczyk Joanna11516

00:41:04 (+06:26)08:13 Szalone Piguły 2 NW 5 km TarnówK Wojnarowska Agnieszka26217

00:41:20 (+06:42)08:16  1 NW 5 km ŻeglceM Krawczyk Krzysztof29418

00:41:29 (+06:51)08:18 ZDROWY ODLOT NW TEAM 3 NW 5 km BieczK Topór Małgorzata24919

00:41:45 (+07:08)08:21  1 NW 5 km Jadowniki MokrrK Molo Ewelina16120

00:41:46 (+07:08)08:21 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoM Nitka Andrzej13521

00:41:53 (+07:16)08:23 Spartan Training Group Tarnów 3 NW 5 km WojniczK Mrożek Eleonora16322

00:41:59 (+07:22)08:24  2 NW 5 km MyśleniceK Grabska-Reszka Dorota7323

00:42:05 (+07:27)08:25  1 NW 5 km TarnówK Łabuz-Walczak Patrycja13924

00:42:18 (+07:41)08:28  2 NW 5 km WojniczK Krawiec Katarzyna Molczyk11825

00:42:30 (+07:52)08:30 Dębickie Gepardy 2 NW 5 km DębicaK Polniaszek Katarzyna19026

00:42:31 (+07:53)08:30 Dębickie Gepardy 2 NW 5 km DębicaM Kulig Tomasz12327

00:42:36 (+07:58)08:31  2 NW 5 km WierzchosławiceM Skóra Marcin21928

00:42:39 (+08:01)08:32  2 NW 5 km TarnówK Jac Agnieszka8029

00:42:43 (+08:05)08:33 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoM Wójcik Tadeusz26430

00:42:43 (+08:06)08:33  3 NW 5 km TarnówK Jaworska Alicja8731

00:42:47 (+08:09)08:33 do6ciu 3 NW 5 km WojniczK Skowron Cecylia21832

00:42:56 (+08:18)08:35  3 NW 5 km TarnówK Zmarzły Beata27633

00:43:30 (+08:53)08:42  2 NW 5 km TARNÓWK Łankiewicz Barbara14034

00:43:37 (+08:59)08:43  3 NW 5 km KrakówK Walczyk Iwona25235



Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 2Grupa 1MiastoPłećUczestnikNumerMiejsce

00:43:56 (+09:18)08:47 KKNW Kolbuszowa 1 NW 5 km RopczyceK Oleś-Ferfecka Edyta17436

00:44:21 (+09:44)08:52  2 NW 5 km WierzchosławiceK Skóra Beata22037

00:44:24 (+09:47)08:53  1 NW 5 km KrosnoK Wysocka Paulina26738

00:45:04 (+10:27)09:01  2 NW 5 km NiepołomiceK Bachowicz Agnieszka139

00:45:06 (+10:28)09:01  1 NW 5 km KrosnoK Mikołajczyk Justyna15540

00:45:11 (+10:33)09:02 Kijanki 2 NW 5 km KrakówK Cyankiewicz Agnieszka3241

00:45:24 (+10:47)09:05  2 NW 5 km TarnówK Potocka Joanna19342

00:45:26 (+10:48)09:05 PTG Sokół Tarnów Świat Pracy 2 NW 5 km ŻabnoM Sadko Marek20843

00:45:45 (+11:07)09:09  1 NW 5 km BobrownikiK Bajorek Aleksandra444

00:45:58 (+11:20)09:12 KlubSportu pl 2 NW 5 km RzeszówK Szemberska Małgorzata23645

00:45:58 (+11:21)09:12  2 NW 5 km RzeszówK Dyrda Sabina4446

00:46:03 (+11:26)09:13 Dębickie Gepardy 1 NW 5 km DębicaK Piekara-Totoń Jadwiga18447

00:46:09 (+11:31)09:14 PTG Sokół Świat Pracy Tarn?w 3 NW 5 km TarnówK Pomykacz Elżbieta19148

00:46:15 (+11:38)09:15  1 NW 5 km TuchówK Samelzon Marta20949

00:46:33 (+11:55)09:19 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoK Myśko Halina16450

00:46:41 (+12:03)09:20  3 NW 5 km
 Kraków,

MAŁOPOLSKIE
K Szostak Jolanta24051

00:46:44 (+12:07)09:21  3 NW 5 km Dąbrowa TarnowskaM Wiatr Stanisław25452

00:46:57 (+12:20)09:23  2 NW 5 km Radomyśl WielkiK Skiba Katarzyna21553

00:47:00 (+12:22)09:24  1 NW 5 km WierzchosławiceK Molczyk Katarzyna16054

00:47:00 (+12:22)09:24 Wyrobyart pl 2 NW 5 km KrakówK Stefańczyk Anna22855

00:47:04 (+12:27)09:25  3 NW 5 km Nowy SączK Śliwa Celina29356

00:47:26 (+12:49)09:29  3 NW 5 km TarnówK Zelek Zofia27357

00:47:49 (+13:11)09:34  3 NW 5 km TarnówK Mondel Watrak Maria16258

00:47:49 (+13:11)09:34  3 NW 5 km TarnówM Watrak Marek25359

00:48:09 (+13:31)09:38  1 NW 5 km ZalasowaK Bajorek Joanna360

00:48:15 (+13:37)09:39  2 NW 5 km BobrownikiM Dzioba Magdalena4561

00:48:16 (+13:38)09:39 Dębickie Gepardy 3 NW 5 km DębicaK Lis Danuta13862

00:48:16 (+13:38)09:39 Dębickie Gepardy 1 NW 5 km DębicaK Mazur Kinga15163

00:48:31 (+13:54)09:42  1 NW 5 km JasłoM Mikołajczyk Leszek15664

00:48:40 (+14:02)09:44  2 NW 5 km TarnówK Rapacz Joanna19965

00:49:00 (+14:22)09:48  3 NW 5 km WierzchosławiceK Zabawa Maria26866

00:49:01 (+14:23)09:48  3 NW 5 km TarnówK Góra Ewa7067

00:50:05 (+15:28)10:01  3 NW 5 km TARNÓWM DROBOT KAZIMIERZ3968

00:50:10 (+15:33)10:02  3 NW 5 km ŁĘG TARNOWSKIK Zelek Łucja27469

00:50:21 (+15:44)10:04  2 NW 5 km TarnówK Podlewska Dorota18570

00:50:25 (+15:48)10:05  2 NW 5 km TarnówK Łącka Małgorzata14271

00:50:54 (+16:17)10:11  3 NW 5 km BłażkowaK Borowiecka Renata1972

00:50:54 (+16:17)10:11 JODŁOWA 2 NW 5 km JodłowaK Baran Barbara673

00:51:13 (+16:35)10:15 NW TEAM JASŁO 3 NW 5 km JasłoK Kachlik Małgorzata9074

00:51:13 (+16:35)10:15 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoK Mikołajczyk Irena15775

00:51:45 (+17:07)10:21 Dębickie Gepardy 2 NW 5 km DębicaK Olearczyk Ewelina17376

00:53:09 (+18:32)10:38 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoK Madej Krystyna14377

00:53:09 (+18:32)10:38 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoK Przybylska Wiesława19578

00:53:29 (+18:52)10:42 Kijanki 3 NW 5 km KrakówK Cyankiewicz Anna3179

00:54:28 (+19:51)10:54 Kuternoga 1 NW 5 km KrakówK Piechówka Bernardeta18380



Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 2Grupa 1MiastoPłećUczestnikNumerMiejsce

00:56:40 (+22:02)11:20 Kępa Sport 3 NW 5 km TarnówK Hachaj Małgorzata7781

00:56:40 (+22:03)11:20 Kępa Sport 3 NW 5 km TarnówK Lipińska Izabela13782

00:56:40 (+22:03)11:20 Kępa Sport 3 NW 5 km TarnówK Pajdo Marta17783

01:13:06 (+38:29)14:37 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoM Górczany Marian7284



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi z MRÓWKĄ

Wyniki zawodów

Płeć: Kobiety
Grupa 1: NW 5 km
Grupa 2: 1

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 2Grupa 1MiastoPłećUczestnikNumerMiejsce

00:36:4207:20 PTG SOKÓŁ Rymanów 1 NW 5 km Iwonicz- ZdrójK Wilusz Erwina2571

00:41:45 (+05:02)08:21  1 NW 5 km Jadowniki MokrrK Molo Ewelina1612

00:42:05 (+05:22)08:25  1 NW 5 km TarnówK Łabuz-Walczak Patrycja1393

00:43:56 (+07:13)08:47 KKNW Kolbuszowa 1 NW 5 km RopczyceK Oleś-Ferfecka Edyta1744

00:44:24 (+07:41)08:53  1 NW 5 km KrosnoK Wysocka Paulina2675

00:45:06 (+08:23)09:01  1 NW 5 km KrosnoK Mikołajczyk Justyna1556

00:45:45 (+09:02)09:09  1 NW 5 km BobrownikiK Bajorek Aleksandra47

00:46:03 (+09:21)09:13 Dębickie Gepardy 1 NW 5 km DębicaK Piekara-Totoń Jadwiga1848

00:46:15 (+09:33)09:15  1 NW 5 km TuchówK Samelzon Marta2099

00:47:00 (+10:17)09:24  1 NW 5 km WierzchosławiceK Molczyk Katarzyna16010

00:48:09 (+11:26)09:38  1 NW 5 km ZalasowaK Bajorek Joanna311

00:48:16 (+11:33)09:39 Dębickie Gepardy 1 NW 5 km DębicaK Mazur Kinga15112

00:54:28 (+17:45)10:54 Kuternoga 1 NW 5 km KrakówK Piechówka Bernardeta18313



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi z MRÓWKĄ

Wyniki zawodów

Płeć: Kobiety
Grupa 1: NW 5 km
Grupa 2: 2

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 2Grupa 1MiastoPłećUczestnikNumerMiejsce

00:39:1907:52 NW-TEAM Jasło 2 NW 5 km JasłoK Witusik Dorota2601

00:40:10 (+50)08:02 LUX Torpeda Małopolska 2 NW 5 km KrakówK Kowalczyk Joanna1152

00:41:04 (+01:44)08:13 Szalone Piguły 2 NW 5 km TarnówK Wojnarowska Agnieszka2623

00:41:59 (+02:40)08:24  2 NW 5 km MyśleniceK Grabska-Reszka Dorota734

00:42:18 (+02:59)08:28  2 NW 5 km WojniczK Krawiec Katarzyna Molczyk1185

00:42:30 (+03:11)08:30 Dębickie Gepardy 2 NW 5 km DębicaK Polniaszek Katarzyna1906

00:42:39 (+03:19)08:32  2 NW 5 km TarnówK Jac Agnieszka807

00:43:30 (+04:11)08:42  2 NW 5 km TARNÓWK Łankiewicz Barbara1408

00:44:21 (+05:02)08:52  2 NW 5 km WierzchosławiceK Skóra Beata2209

00:45:04 (+05:45)09:01  2 NW 5 km NiepołomiceK Bachowicz Agnieszka110

00:45:11 (+05:52)09:02 Kijanki 2 NW 5 km KrakówK Cyankiewicz Agnieszka3211

00:45:24 (+06:05)09:05  2 NW 5 km TarnówK Potocka Joanna19312

00:45:58 (+06:38)09:12 KlubSportu pl 2 NW 5 km RzeszówK Szemberska Małgorzata23613

00:45:58 (+06:39)09:12  2 NW 5 km RzeszówK Dyrda Sabina4414

00:46:57 (+07:38)09:23  2 NW 5 km Radomyśl WielkiK Skiba Katarzyna21515

00:47:00 (+07:41)09:24 Wyrobyart pl 2 NW 5 km KrakówK Stefańczyk Anna22816

00:48:40 (+09:20)09:44  2 NW 5 km TarnówK Rapacz Joanna19917

00:50:21 (+11:02)10:04  2 NW 5 km TarnówK Podlewska Dorota18518

00:50:25 (+11:06)10:05  2 NW 5 km TarnówK Łącka Małgorzata14219

00:50:54 (+11:35)10:11 JODŁOWA 2 NW 5 km JodłowaK Baran Barbara620

00:51:45 (+12:25)10:21 Dębickie Gepardy 2 NW 5 km DębicaK Olearczyk Ewelina17321



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi z MRÓWKĄ

Wyniki zawodów

Płeć: Kobiety
Grupa 1: NW 5 km
Grupa 2: 3

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 2Grupa 1MiastoPłećUczestnikNumerMiejsce

00:39:4207:56 Kolbuszowski Klub Nordic Walking 3 NW 5 km KolbuszowaK Styga Krystyna2301

00:41:29 (+01:46)08:18 ZDROWY ODLOT NW TEAM 3 NW 5 km BieczK Topór Małgorzata2492

00:41:53 (+02:11)08:23 Spartan Training Group Tarnów 3 NW 5 km WojniczK Mrożek Eleonora1633

00:42:43 (+03:00)08:33  3 NW 5 km TarnówK Jaworska Alicja874

00:42:47 (+03:04)08:33 do6ciu 3 NW 5 km WojniczK Skowron Cecylia2185

00:42:56 (+03:13)08:35  3 NW 5 km TarnówK Zmarzły Beata2766

00:43:37 (+03:54)08:43  3 NW 5 km KrakówK Walczyk Iwona2527

00:46:09 (+06:26)09:14 PTG Sokół Świat Pracy Tarn?w 3 NW 5 km TarnówK Pomykacz Elżbieta1918

00:46:33 (+06:50)09:19 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoK Myśko Halina1649

00:46:41 (+06:58)09:20  3 NW 5 km Kraków, MAŁOPOLSKIEK Szostak Jolanta24010

00:47:04 (+07:21)09:25  3 NW 5 km Nowy SączK Śliwa Celina29311

00:47:26 (+07:43)09:29  3 NW 5 km TarnówK Zelek Zofia27312

00:47:49 (+08:06)09:34  3 NW 5 km TarnówK Mondel Watrak Maria16213

00:48:16 (+08:33)09:39 Dębickie Gepardy 3 NW 5 km DębicaK Lis Danuta13814

00:49:00 (+09:17)09:48  3 NW 5 km WierzchosławiceK Zabawa Maria26815

00:49:01 (+09:18)09:48  3 NW 5 km TarnówK Góra Ewa7016

00:50:10 (+10:28)10:02  3 NW 5 km ŁĘG TARNOWSKIK Zelek Łucja27417

00:50:54 (+11:11)10:11  3 NW 5 km BłażkowaK Borowiecka Renata1918

00:51:13 (+11:30)10:15 NW TEAM JASŁO 3 NW 5 km JasłoK Kachlik Małgorzata9019

00:51:13 (+11:30)10:15 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoK Mikołajczyk Irena15720

00:53:09 (+13:27)10:38 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoK Madej Krystyna14321

00:53:09 (+13:27)10:38 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoK Przybylska Wiesława19522

00:53:29 (+13:46)10:42 Kijanki 3 NW 5 km KrakówK Cyankiewicz Anna3123

00:56:40 (+16:57)11:20 Kępa Sport 3 NW 5 km TarnówK Hachaj Małgorzata7724

00:56:40 (+16:57)11:20 Kępa Sport 3 NW 5 km TarnówK Lipińska Izabela13725

00:56:40 (+16:57)11:20 Kępa Sport 3 NW 5 km TarnówK Pajdo Marta17726



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi z MRÓWKĄ

Wyniki zawodów

Płeć: Mężczyźni
Grupa 1: NW 5 km
Grupa 2: 1

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 2Grupa 1MiastoPłećUczestnikNumerMiejsce

00:34:3706:55 Lux Torpeda Małopolska 1 NW 5 km Zbylitowska GóraM Stępak Piotr2291

00:38:01 (+03:24)07:36  1 NW 5 km WierzchosławiceM Kosman Kacper2922

00:38:29 (+03:51)07:42 Wojsko Polskie 1 NW 5 km KrakówM Florek Michał513

00:41:20 (+06:42)08:16  1 NW 5 km ŻeglceM Krawczyk Krzysztof2944

00:48:31 (+13:54)09:42  1 NW 5 km JasłoM Mikołajczyk Leszek1565



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi z MRÓWKĄ

Wyniki zawodów

Płeć: Mężczyźni
Grupa 1: NW 5 km
Grupa 2: 2

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 2Grupa 1MiastoPłećUczestnikNumerMiejsce

00:36:4207:20 Samotni Wędrowcy 2 NW 5 km KrosnoM Bilik Wojciech121

00:38:45 (+02:02)07:45  2 NW 5 km ProszowiceM Rybiński Grzegorz2882

00:39:51 (+03:08)07:58 KlubSportu pl 2 NW 5 km RzeszówM Szemberski Paweł2373

00:42:31 (+05:48)08:30 Dębickie Gepardy 2 NW 5 km DębicaM Kulig Tomasz1234

00:42:36 (+05:53)08:31  2 NW 5 km WierzchosławiceM Skóra Marcin2195

00:45:26 (+08:43)09:05 PTG Sokół Tarnów Świat Pracy 2 NW 5 km ŻabnoM Sadko Marek2086

00:48:15 (+11:32)09:39  2 NW 5 km BobrownikiM Dzioba Magdalena457



Zawody: Wierzchosławickie Leśne Biegi z MRÓWKĄ

Wyniki zawodów

Płeć: Mężczyźni
Grupa 1: NW 5 km
Grupa 2: 3

Wynik
Tempo

[min/km]
KlubGrupa 2Grupa 1MiastoPłećUczestnikNumerMiejsce

00:34:3806:56 LO Rymanów - PTG SOKÓŁ Rymanów 3 NW 5 km RYMANÓW-ZDRÓJM Sokołowski Marek2241

00:35:36 (+57)07:07 Klub Biegacza Athletic Zręcin 3 NW 5 km KrosnoM Gierlasiński Krzysztof622

00:35:38 (+01:00)07:08 ZDROWY ODLOT NW TEAM 3 NW 5 km BieczM Furman Marian553

00:37:49 (+03:11)07:34 LUX TORPEDA MAŁOPOLSKA 3 NW 5 km KRAKÓWM kOWALCZYK TADEUSZ1164

00:39:20 (+04:41)07:52 PTG Sokół Świat Pracy 3 NW 5 km TarnówM Duda Aleksander425

00:39:57 (+05:18)07:59  3 NW 5 km JasłoM Rafa Wiesław1976

00:41:46 (+07:07)08:21 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoM Nitka Andrzej1357

00:42:43 (+08:05)08:33 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoM Wójcik Tadeusz2648

00:46:44 (+12:06)09:21  3 NW 5 km Dąbrowa TarnowskaM Wiatr Stanisław2549

00:47:49 (+13:10)09:34  3 NW 5 km TarnówM Watrak Marek25310

00:50:05 (+15:27)10:01  3 NW 5 km TARNÓWM DROBOT KAZIMIERZ3911

01:13:06 (+38:28)14:37 NW-TEAM Jasło 3 NW 5 km JasłoM Górczany Marian7212
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